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Ц і д о т - В  

Предисловіе къ  русскому издонію.
Что такое М агнетизмъ и что такое Гипнотизмъ? Одно ли это 

и тоже, или это два совершенно различныхъ явленія? С ъ тѣ хъ  поръ, 
какъ  гипнотизеры обобрали магнетизеровъ, лиш ь главные представите
ли послѣднихъ знаю тъ кое-что объ этомъ. Для большей ж е части до- 
кторовъ и ученыхъ, придерживающихся моды въ  наукѣ, для крестьянъ 
и для невѣж дъ—горожанъ, которые сами не знаю тъ отчего слѣдуютъ 
за  Панурговымъ стадомъ, даж е для многихъ людей и зъ  общ ества Маг
нетизмъ умеръ, существуетъ лишь Гипнотизмъ.

Это глубокое заблужденіе; М агнетизмъ, существующій съ  древ- 
нѣйшихъ временъ, никогда не переставалъ сущ ествовать и Гипно
ти зм ъ —дитя его. Первый—его отецъ и оба они ж ивутъ бокъ-о-бокь, 
но ж ивутъ в ъ  несогласіи; плохой сынъ, не имѣющій качествъ своего 
отца, старается скрыть, что онъ всего лишь его сынъ.

Гипнотизеры и съ  ними больш ая часть ученыхъ, самымъ ужас- 
нымъ образомъ запутали э т о тъ  вопросъ. В ъ то время какъ  одни ут- 
верждаютъ, что прежній магнетизмъ превратился в ъ  теперешній гип
нотизмъ, другіе говорятъ, что первый никогда ничего не стоилъ и что 
только второй заслуж иваетъ довѣрія публики. Т ретьи, наконецъ, и ихъ 
больше всего, даже среди спеціалистовъ, понимаютъ и примѣняютъ 
магнетизмъ в ъ  томъ видѣ, какимъ онъ бы лъ 50 л ѣ т ъ  тому назадъ; 
только даютъ ему болѣе новое и модное названіе Гипнотизма. В ъ кон- 
цѣ концовъ вопросъ так ъ  запутанъ, что даж е самые компетентные 
люди порой не могутъ въ  немъ разобраться.

Для разрѣш енія этого вопроса Ф ранцузское М агнет ическое  
Общество устроило конкурсъ. Были представлены сочиненія, и разби
раемое здѣсь получило первую награду.

Смѣш ать эти два рода явленій невозможно: с ъ  одной стороны 
существуетъ М а гн ет и зм ъ ,  с ъ  другой— Г и п н о т и зм ъ .  Между ними 
наблюдается извѣстная аналогія, но еще большее различіе. Это С ход
ст во  и это  Р а зл и ч іе ,  изложенные согласно самому строгому методу, 
доказываю тъ, что невозможно ихъ соединять подъ однимъ общимъ 
названіемъ.

Сходст во и  Р а зли ч ге  М а гн ет и зм а  и  Г и п н о т и зм а  пред- 
ставляетъ  самое интересное и зъ  произведеній, когда-либо предназна- 

вшихся для сторонниковъ Магнетизма, и должно полож ить конецъ 
этой прискорбной научной ереси.

М агнетизеръ 3 . С . Б и с с к ій .

Бывшій ассистентъ Парижской Магнетичес 
кой Клиники, проф. Парижской школы М агнетизма 
и массажа, членъ-корреспондентъ Французскаго 
М агнетическаго Общества и проч.

К іевъ, декабрь 1912 г.
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Магнетизмъ и гипнотизмъ.
С х о д с тв а  и р а зл и ч ія .

К ъ  ч и т а т е л я м ъ .

Р а з с м о т р ѣ н іе  в о п р о с а  о  с х о д с т в а х ъ  и  р а з л и ч ія х ъ .

Въ нашу эпоху „конца вѣка" затруднительно утвер
ждать о сходствахъ и различіяхъ двухъ родственныхъ наукъ 
Магнетизма и Гипнотизма. Причины этихъ затрудненій бу
дутъ изложены ниже.

Итакъ, обращаюсь къ благосклоннымъ читателямъ и 
прошу у нихъ милостиваго снисхожденія къ этому попу
лярному труду по спеціальному вопросу, появляющемуся въ 
печати однимъ изъ первыхъ.

Обыкновенно смѣшиваютъ не только по названію но 
и по содержанію обѣ эти науки, разсматривая ихъ, какъ 
ООНО и  тоже. Это незнаніе и непониманіе неудивитель
ны, когда станетъ извѣстно слѣдующее:

П е р в о е  с о о б р а ж е н іе :  к н и г и  и  а в т о р ы .

Книги, трактующія объ этихъ наукахъ многочисленны 
но мало распространены въ библіотекахъ (гдѣ ихъ часто

прячутъ). Онѣ, слѣдовательно, мало читаемы, мало изуча
емы и мало поняты.

Большинство или совсѣмъ не разсуждаетъ, или раз- 
суждаетъ очень мало объ интересующемъ насъ вопросѣ, 
другіе стѣсняются. У каждаго автора на этотъ вопросъ свои 
взгляды: мы приведемъ здѣсь нѣкоторые изъ нихъ. Бюркъ, 
авторъ М ет аллот ерапт , a послѣ него Шарко—утвер
ждали, что магнетизированію и гипнотизированію поддают
ся только люди нервные. Бремо, повторяя опыты Донато, 
не согласенъ съ этимъ: не только нервные, но и здоровые 
люди поддаются опытамъ, и нервность не можетъ считать
ся основаніемъ, на которомъ сходятся обѣ науки. Бюркъ 
также установилъ болѣе или менѣе вѣрныя различія. Одинъ 
авторъ, М. Деланъ, сравнивая методъ гипнотизированія Бер- 
нгэйма съ методомъ магнетизированія Делеза и найдя, что 
пріемы и результаты похожи, говоритъ: „Мы вправѣ заклю
чить, что магнетизмъ и гипнотизмъ суть два различныхъ 
наименованія одного и того же явленія“. Самъ Брэдъ, ос
нователь гипнотизма, сказалъ: „Кажется, между ними доста
точно различи“., чтобы разсматривать гипнотизмъ и мес
меризмъ (магнетизмъ), какъ два различныя явленія“.—Док- 
торъ Фово-де-Курмель писалъ:

„Магнетизмъ—самъ по себѣ, гипнотизмъ— тоже“.— М. 
Мутэнъ Давиньонъ называетъ одно изъ своихъ сочиненій 
Новымъ Г ипнот изм ом ъ  и говорить въ немъ исключи
тельно о Магнетизмѣ.— А. Де-Роша говоритъ: „Гипнотизмъ, 
до сихъ поръ одинъ только изучаемый съ достовѣрностью, 
есть только преддверіе обширнаго и чудеснаго зданія, ко
торое большей частью уже изслѣдовано магнетизерами“.— 
Марій Декреспъ (см. его общедоступное сочиненіе. 
Книгоиздат ельст во Г ю й о ) приводить слѣдующее: „Гип

нотизмъ есть часть магнетизма... магнетизеры часто имѣли дѣ 
ло съ гипнотизмомъ до Брэда и Шарко': И это вѣрно, потому что 
они усыпляли при помощи ослѣпительнаго блеска, фиксаціи 
взора на одной точкѣ, окруженной черными кругами и т. д.; 
но только эти пріемы не были классифицированы, слово 
гипнотизмъ не было создано, хотя наука существовала и 
иногда примѣнялась на практикѣ.

Въ общемъ, дѣйствительно, мы должны различить два 
названія и двЬ науки.



В т о р о е  с о о б р а ж е н и е : п у б л и ч н ы е  о п ы т ы  и Э к сп е
р и м е н т а т о р ы .

Особенно много говорятъ о гипнот изм ѣ  на публич- 
ныхъ сеансахъ, хотя журналы, трактующіе объ обѣихъ на- 
укахъ, такъ же многочисленны, какъ и книги, но плохо 
изданы. На этихъ сеансахъ говорятъ не давая объясненій 
по существу вопроса; присутствующее видятъ и удивляются 
опытамъ, потому что гипнотизеръ старается болѣе удивить, 
чѣмъ научить. Онъ не объясняетъ причинъ явленій, ни изла- 
гаетъ различныхъ теорій; а  зритель блародаря ложному само-\ 
любію, не желаетъ выдать своего невѣжества, спрашивая от
чего и почему это такъ происходить: онъ довольствуется 
тѣмъ, что видѣлъ, не понимая. Идетъ ли рѣчь о Магне- 
тизмѣ, или Гипнотизмѣ, объ одномъ только изъ нихъ или 
объ обоихъ, присутствующіе объ этомъ ничего не 
знаютъ.

Посмотримъ, почему экспериментаторы, которые, прав
ду сказать, не въ курсѣ по спеціально изучаемому нами 
вопросу говорятъ по большей части о гипнотизмѣ.

Т р е т ь е  с о о б р а ж е н іе :  п о ч е м у  г л а в н ы м ъ  о б р а з о м ъ  
г о в о р я т ъ  о г и п н о т и з м ѣ .

A. —  Новое названіе, установленное наукой и недавно 
признанная наука и то и другое въ модѣ, а потому экспе
риментаторы и авторы употребляютъ его по преимуществу.

B. —  Слово магнетизеръ, часто становится синони- 
момъ слова шарлатанъ, колдунъ: таково мнѣніе распро
странившееся въ широкой публикѣ легковѣріемъ которой 
злоупотребляютъ шарлатаны, пользующіеся магнетизмомъ.

И до нашего времени врачи и различные эксперимен
таторы за исключеніемъ нѣкоторыхъ, истинныхъ— называ- 
ютъ себя гипнотизерами, и тщательно избѣгаютъ названія— 
магнетизеръ, которое между тѣмъ не имѣетъ ничего сколь
ко—нибудь предосудительнаго. Замѣтимъ кстати, что многіе 
гипнотизеры усыпляютъ магнетическимъ пріемомъ (болѣе 
быстро) и въ благодарность грабятъ достопочтенный магне
тизмъ, не желая съ этимъ согласиться: методъ хорошій,

скорый, вѣрный, потому что для практикантовъ магнетизмъ 
въ принципѣ долженъ быть независимымъ дополненіемъ къ 
гипнотизму.

С. —  Для того, чтобы быть магнетизеромъ, достаточ
но нѣсколькихъ спеціальныхъ лекцій (сначала по медици- 
нѣ): не нужно диплома для того, чтобы помогать . своему 
ближнему.

Это служить побудительной причиной къ тому, что 
многіе врачи, имѣющіе дипломы, отрицаютъ магнетизмъ; 
къ тому же наши ученые столь же нетерпимые, какъ ка
толики, ко всѣмъ тѣмъ кто не принадлежи гъ къ ихъ вѣрѣ, 
подозрительно относятся къ наукѣ Магнетизма.

Въ поискахъ истины, безъ предвзятой мысли автора, 
но внимательно взвѣшивая, что хорошо, что плохо, мы ста
рались возможно точнѣе высказаться о вопросѣ сходства- 
и р а зл и ч ія .

Нашъ трудъ есть результатъ анализа прочитаннаго, 
составляетъ основу для настоящаго знанія, результатъ лична- 
го наблюденія и опыта; все обдумано, оснрвано на мышле- 
ніи. Если въ него вкрались какія-нибудь ошибки, то все та
ки оно и тогда будетъ полезно, потому что приготовить по
чву для пониманія другихъ авторовъ.

Хотя мы и не думали ставить себѣ опредѣленной за
дачи при разсмотрѣніи даннаго вопроса, мы надѣемся, что 
написанное послужить маленькимъ руководствомъ, которое, 
излагая теоріи, пріемы и примѣненіе на практикѣ, будетъ 
полезнымъ для начинающихъ.

Мы предоставили первое мѣсто М а гнет и зм у , который 
является самымъ древнимъ, самымъ плодотворнымъ по сво- ' 
имъ результатамъ, особенно въ области терапевтики; онъ 
является, если можно такъ выразиться, отцомъ Г и п н о т и з
м а, менѣе заслуженнаго по своему возрасту и достоин- 
ствамъ, а также и менѣе благороднаго какъ можно будетъ 
въ этомъ убѣдиться.

Проф. Ш арко.



I.

О п р е д ѣ л е н і я .
П ервой  ц ѣ л ью  б у д е тъ  у с т а н о в и ть  оп р едѣ л ен ія .

С х о д с т в а .

Никакого. Здѣсь идетъ только рѣчь объ одномъ словѣ, 
одномъ названіи: вызванны й сонъ.

Р а з л и ч і  я .

Магнетизмъ.— Это слово происходить отъ m agnés, что 
значитъ—м агнит ь.

Магнетизмъ можетъ быть: 1) м инеральны й  (сила его 
отождествляется съ электричествомъ, которому магнитъ обя- 
занъ свойствомъ притягивать желѣзо); 2) ж ивот ны й  или 
человѣческъй (дѣйствительное или предполагаемое вліяніе, 
которое одинъ человѣкъ можетъ оказывать на другого, на
ука о явленіяхъ производимыхъ этимъ вліяніемъ); 3) зем 

ной  (предполагаемая причина явленій наклоненія и откло- 
ненія замѣчаемаго у магнитной стрѣлки).

Второе опредѣленіе касается именно насъ. Подъ маг- 
нетизмомъ мы понимаемъ: психологическую  силу , невиди
мое нервное флюидное (текучее) испаренге ч ело вш а , 
личное воздѣйствіе одного человѣка н а  другого. Такъ го
ворится чъ Одѣ Рейхенбаха, въ Ж изненном ъ началѣ  Бар- 
теца, въ Ж ивот номъ электричест вѣ  Пететэна, въ Неп- 
рическои лучист ой силѣ  Барети, въ Нервизмѣ  Люса, въ 'Ж и 
вотномъ м агнет изм )5Месмера, въ М агнет ическомъ флю- 
идѣ  (т окѣ) или магнет ической силѣ  магнетизеровъ, называ
емой также нѣкоторыми физіологами нервной силой  или 
нерв ны мъ флюидомъ  (токомъ).

Эта сила производить успокоеніе или возбужденіе нер
вной системы, въ состояніи бодрствованія. Продолжительное 
возбуждсніе вызываетъ у сенситивныхъ (чувствительныхъ) 
лицъ сонное состояніе.

Гипнотизмъ.—Это слово происходить отъ гипнозъ, 
что обозначаетъ—сонъ. Это—названіе сна вызваннаго ис- 
куственно. Авторы ошибочно говорили: дто-новое научное  
названіе М агнет изм а . предполож енное до Брэда, но 
принят ое им ъ и  его современниками. Это наименованіе 
ложно; оно примѣнимо только къ одной отрасли явленій: 
вы званному сну. Гипнотизмъ самъ по себѣ составляетъ 
новую науку, имѣющую свою теорію и свои пріемы.

Гипнотизмъ есть наука о снѣ (состояніе нервной уста
лости, вызванное или возбуждающими физическими средства
ми или механическими дѣйствіями, которыя нарушаютъ рав- 
новѣсіе . нервныхъ силъ), Это опредѣленіе, основанное на 
опытахъ, представляетъ гипнотизму его честь и его до
стоинство.

Гипнотизмъ обязанъ своимъ происхожденіемъ Джемсу 
Брэду и его послѣдователямъ.

Проф. Г. Дюрвилль.



II.

Т ß о р і H.

С х о д с т в а .

Никакого: это будетъ доказано различіями.
Если бы сторонники обѣихъ школъ, обѣихъ наукъ за- 

хотѣли дѣйствовать за одно, имъ ничего не составляло бы 
сказать для того, чтобы взаимно согласиться:

„При спеціально опрецѣленныхъ условіяхъ дѣйствіе 
всевозможныхъ возбуждающихъ средствъ, какъ-то: звука, 
свѣта, теплоты, электричества, эфира, хлороформа, алкого
ля, окиси азота, жизненнаго флюида (тока), нервнаго или 
магнитнаго, по волѣ или помимо воли магнетизеровъ влі- 
яетъ на нѣкоторые чувства, органы, ткани человѣка, и из- 
мѣняетъ ихъ различнымъ образомъ.

„Результатомъ этого являются слѣдующія ненормальныя 
явленія: онѣмѣніе, сонливость, глубокій сонъ, уничтоженіе 
свободнаго посредничества и подмѣна воли, передача мыс
лей, анестезія, параличъ нервной системы, ясновидѣніе въ 
болѣе или менѣе опредѣленныхъ предѣлахъ“.

Но такъ не есть на самомъ дѣлѣ.

Р а з л и ч ія .

Въ М азнетизміъ, магнетизеры допускаютъ существо- 
ваніе физіологической силы, лучезарной нервической силы 
(д-ръ Барети) или жизненнаго лучеиспусканія, которымъ мы 
обладаемъ и которое передается при помощи истеченія про
исходящая у одного лица и колебанія (вибраціи) происходяща- 
го у другихъ. Эту силу (токъ) можно сравнить съ электри
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чествомъ, которое производить притяженіе и отталкиваніе, 
успокоеніе или возбужденіе; она обладаетъ силой магнита, 
къ которому приравнивается человѣческое тѣло.

Разсматриваютъ волю (нравственный дѣятель) какъ 
двигатель тока (физическій дѣятель). Послѣдній, будучи 
проявленіемъ энергіи, приведенной въ дѣйствіе волей, и 
составляетъ причину всѣхъ явленій. Нѣмъ онъ правильнѣе, 
тѣмъ болѣе онъ уподобляемъ. Оживленный въ человѣче- 
скомъ тѣлѣ онъ грубъ и не производить никакого дѣй- 
ствія. Присовокупляется, что нужно хотѣть этого (думать 
объ этомъ, привязаться къ этому и внимательно имъ зани
маться) безъ этого можно сдѣлать немного. Авторы утвер- 
ждаютъ однако, что сила воли не ускоряетъ замѣтно про
изводства явленій. Возможно даже, что сильная воля вы- 
зываетъ сокращенія, которыя вредятъ истеченію тока. 
Нельзя допустить, что главное значеніе имѣетъ воображе- 
ніе экспериментируемаго лица, потому что дѣйствуя на ма- 
ленькаго ребенка, на какое нибудь лицо безъ его вѣдома, 
на спящее животное, не пускаютъ въ ходъ ихъ воображе- 
нія и тѣмъ не менѣе достигаютъ неоспоримыхъ физіоло- 
гическихъ результатовъ.

Допускаютъ дѣйствія или явленія психическія и фи- 
зіологическія. Они наблюдаютъ и строятъ теоріи, но глав
нымъ образомъ стремятся къ леченію больныхъ. (О раз
личныхъ теоріяхъ. Г. Дюрвилль, Теорги и  способы М агне
т изм а, 2 тома). .

Въ Г ипнот изят , гипнотизеры, главнымъ образомъ 
матеріалисты, отрицаютъ вліяніе человѣка, его тока или 
магнетической силы и его воли; разсматриваютъ гипнозъ, 
какъ болѣзнь.

Нѣкоторые изъ нихъ отрицаютъ лечебное дѣйствіе 
магнетизма и большинство отрицаетъ превосходные резуль
таты магнетическаго сонамбулизма (ясновидѣнія)—гипно- 
тическій сонамбулизмъ отличается отъ перваго.

Достигаютъ результатовъ благодаря нервной системѣ 
и воображенію субъекта.

Думаютъ, что лицо подчиняется внушенію само по се- 
бѣ (физическій кризисъ) или же на него вліяетъ какая-ни
будь дѣйствующая физическая причина (толчокъ, движеніе).



Воображеніе субъекта развивается въ состояніи бодрство- 
ванія: въ его истинности можно убѣдиться посредствомъ 
внушенія во время сна и можно узнать, что воображеніе 
или умъ человѣка можетъ сдѣлать многое.

Они желаютъ, чтобы гипнотизеръ былъ непричастенъ 
къ производству гипнотическаго состоянія: „Всѣ явленія 
имѣютъ единственный источникъ въ нервной системѣ гип
нотизируемаго" (Брэдъ). „Гипнотизеръ—ничто, гипнотизи
руемый—все". (Д-ръ Льюисъ).

Требуютъ безпрекословнаго повиновенія со стороны 
субъекта. Допускаютъ возможность явленій патологическаго 
характера; они дѣлаютъ опыты и только. Со временъ Брэ
да ихъ наука еще не вполнѣ выяснена и до сихъ поръ еще 
находится въ полумракѣ.

П Р И М Ѣ Ч А Н І Е .  К стати будетъ зам ѣтить, что ма
гнетизеры стоятъ  на болѣе вѣрной точкѣ зрѣнія и потому сни- 
сходительнѣе в ъ  спорахъ, чѣм ъ гипнотизеры. К то правъ изъ 
нихъ и кто не правъ? Вопросъ остается открытымъ. Не слѣ- 
дуетъ быть слиш комъ самоувѣреннымъ: причинная зависимость 
Міровыхъ явленій неизвѣстна.

М ожетъ показаться даже, что мы никогда не будемъ 
имѣть разумнаго и яснаго объясненія всѣхъ явленій, которыя 
происходятъ вокругъ насъ.

Истеченія магнита.

III.

Предварительный замѣчанія.
А. —  У сл о в ія  э к сп ер и м ен ти р о в а н ія .

С ходства. *

Комната, въ которой производятъ опыты, должна имѣть 
температуру отъ 10 до 15°, свѣтъ желателенъ слабый, раз- 
сѣянный, молчаніе полнѣйшее, присутствующихъ не должно 
быть много. Можно при желаніи производить опыты на 
воздухѣ при условіи, чтобы не было холодно. Мы ставимъ 
себя здѣсь на чисто экспериментальную точку зрѣнія 
стремясь только достичь усыпленія съ цѣлью изучить его 
слѣдствія.

Р азли ч ія .

М агнетизм ъ.— Молчаніе предпочтительно, но шумъ, 
равно какъ и сильный свѣтъ, не мѣшаютъ проявленію 
силъ.

Г и п нотизм ъ .—Опыты производятся на воздухѣ 
днемъ, или въ комнатѣ, свѣтъ помѣщается позади экспе- 
риментируемаго лица. Молчаніе полнѣйшее. Присутствующіе 
не должны обмѣниваться никакими впечатлѣніями. Шумъ 
извнѣ не долженъ безпокоить экспериментируемое лицо.
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В . —  Эксперим ен тируем ое*  лицо . •* 

С х о д с т в а .

Экспериментируемый не долженъ пить ни чая, ни 
кофе, и вообще никакого спиртнаго или возбуждающая на
питка и по крайней мѣрѣ долженъ пройти часъ времени 
послѣ его послѣдней ѣды. Онъ не долженъ до этого стра
дать ни отъ конвульсій, ни отъ нервныхъ припадковъ, 
также не долженъ имѣть порока (или болѣзни) сердца; 
(такіе больные не должны позволять себя усыплять, изъ 
опасенія несчастныхъ случаевъ, которые могутъ оказаться 
прискорбными при гипнотизировали). Онъ долженъ отдаться 
совершенно спокойно въ руки экспериментатора.

Р а з л и ч ія .

М а г н е т и з м ъ . — Экспериментируемое лицо должно 
усѣсться удобно, избѣгая малѣйшей физической усталости, 
ино должно вполнѣ довѣриться магнетизеру. Его пассив
ность можетъ помочь, но не всегда необходима для подчи- 
ненія вліянію. Оно должно думать только о томъ, что 
испытываетъ, чтобы сообщить объ этомъ магнетизеру.

^ ИПН0ТИЗМЪ*— Экспериментируемое лицо можетъ си- 
дѣть, но часто предпочитаютъ, чтобы оно стояло. Оно не 
должно оказывать сопротивленія и не должно кмѣть ника
кого предубѣжденія (думать только о томъ, чтобы заснуть).

Такой пассивности требуетъ Брэдъ и всѣ гипно
тизеры.

С. —  Э к с п е р и м е н т а т о р а

С х о д с тв а .

Экспериментаторъ долженъ исполнять свою роль серьез
но; во-вторыхъ, прогнать отъ экспериментируемаго всякую 
боязнь, устранить всякую мысль объ опасности; въ треть- 
ихъ, не производить опытовъ надъ лицомъ боязливымъ, 
Малодушнымъ, который не соглашается или чувствуетъ не- 
довѣріе.
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Экспериментаторъ долженъ твердо знать всѣ пріемы Ц 
или по крайней мѣрѣ одинъ очень хорошо и не долженъ 
дѣйствовать, прежде, чѣмъ основательно узнаетъ состояніе 
здоровья субъекта. (См. Субъектъ, Сходства). Помня, 
что нарушеніе равновѣсія нервной системы произведенное 
сномъ ускоряетъ иногда кровообращеніе и можетъ остано
вить нѣкоторыя функціи и произвести разстройство орга
низма, онъ долженъ разспросить субъекта о его службѣ 
занятіяхъ и изъ его отвѣтовъ можетъ заключить можно ли 
его подвергнуть усыпленію; слѣдуетъ отдать предпочтеніе 
методу Мутэна, безъ усыпленія.

Р а з л и ч ія .

М а г н е т и з е р ъ  долженъ стремиться главнымъ обра
зомъ лечить или облегчать страданія. Нѣкоторыя знанія для 
этого необходимы. Сеансы могутъ производиться во всякое 
время дня и ночи.

Г и п н о т и з е р ъ  долженъ производить опыты съ науч
ной цѣлью или съ цѣлью леченія. Онъ производитъ свои 
опыты главнымъ образомъ вечеромъ и отказывается отъ 
всякаго субъекта, неспособнаго къ вниманію.

В. —  Пробужденіе.

С х о д с т в а .

Послѣ вызванная сна, экспериментируемое лицо мо
жетъ проснуться само по истеченіи нѣкотораго времени. 
Иногда долго приходится будить тѣхъ, кому пріятно оста
ваться въ сонамбулическомъ состояніи.

Можно также разбудить посредствомъ словеснаго вну- 
шенія, произнеся громко „Проснитесь“, или же послѣ нѣ- 
котораго давленія поднять быстро большой палецъ, при- 
косавшійся ко лбу и другіе пальцы, находившіеся на голо- 
вѣ. Стрячее выраженіе глазъ обыкновенно является об- \ /  
щимъ признакомъ пробужденія.

Р а з л и ч ія .
М а г н е т и з м ъ .— Проводятъ большими пальцами по 

глазамъ отъ переносицы въ стороны. Примѣняютъ попереч



ные пассы вдоль лба, головы груди и живота; примѣняютъ 
пассы въ видѣ большихъ линій сверху внизъ субъекта; про
изводясь холодное дуновеніе на лобъ: это называется осво- 
бождать. Если боятся, вслѣдствіе нервнаго предрасполо- 
женія, заразиться болѣзнью субъекта или если чувствуютъ 
себя усталыми, то нужно производить такіе же пассы надъ 
самимъ собой; иначе говоря, освобождаться.

Г и п н о т и з м ъ . — Производятъ осязаемый дѣйствія 
(терминъ гипнотизеровъ) надъ лбомъ и глазами субъ
екта; холодное дуновеніе (легкая струя воздуха) при помо
щи мѣха, руки, вѣера, и. т. п., производятъ передъ лицомъ 
экспериментируемаго; погружаютъ руки паціента въ холод
ную воду; льютъ ему на лицо холодную воду; ударяютъ въ 
виски мокрымъ полотенцемъ; направляютъ на него холодную \ 
струю воздуха. Употребляютъ воду и холодную струю воз- \ 
духа при тяжеломъ пробужденіи.

М агнетич. истеченія руки.

Пріемы усыпленія.
С х о д с т в а .

Нѣтъ, если дѣло не касается обоянія :'и иногда вну- 
шенія.

Р а з л и ч ія .

1. Пріемы магнетизма.
Есть два способа: вліять безъ сна и вліять при ' по

мощи сна. Раньше всего мы приведемъ пріемы магнетизи- 
рованія безъ искусственнаго сна, практикуемыя въ состояніи 
бодрствованія, допуская погруженіе въ сонъ и на этомъ 
эакончимъ.

Дѣйствіе одного человѣка на другого можетъ произ
водиться при помощи рукъ (иногда ногъ, колѣнъ), органовъ 
психическаго воздѣйствія (исполнители мысли и воли); за- 
тѣмъ посредствомъ ощущенія (прикосновеніе) и магнет’иче- 
чесмаго истеченія.

Можно произвести успокоеніе поднося правую руку 
положительный полюсъ (-|-) къ лѣвой сторонѣ субъекта, ко
торая составляетъ его отрицательный полюсъ (— ); это__
приложеніе разноим енное. Можно вызвать волненіе, раз- 
драженіе, приближая правую руку, положительный полюсъ 
(+ ). къ правой же сторонѣ субъекта, его положительному 
(+ ) полюсу; это приложеніе одноименное. Лѣвой рукой,
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можно произвести тѣ  же явленія, при тѣхъ  же условіяхъ 
противоположности. Такимъ образомъ, можно успокаивать 
или возбуждать (Г. Дюрвилль. О пы т ное изслѣ доѳаніе  М а 
гн е т и зм а , 4 тома).

Г л а в н ы е  п р іе м ы .— Можно дѣйствовать на субъекта, 
присоединяя къ  дѣйствію взглядъ:

1. П родольны е пассы ; проводя руками сверху внизъ 
(пассы отъ головы до ногъ называются пр о д о льн ы м и  т о 
к а м и ). Они производятъ магнетизирующее дѣйствіе.

, 2. П оперечн ы е пассы , сверху головы надъ лицомъ, 
грудью и т. д. Они освобождаютъ, будятъ, р а зм а гн е т и -  
зировы ваю т ъ.

3. П а ло ж ен іе  (неподвижные, круговые) ладоней или 
пальцевъ: накладывая правую руку на лобъ, усыпляютъ сек- 
ситивнаго человѣка: будятъ его лѣвой рукой (Дюрвилль).

4. ІІрикосновен ге  рукъ, колѣнъ, ногъ, пальца, къ из- 
вѣстнымъ частямъ тѣла. Разноименное прикосновеніе успо- 
каиваетъ , одноименное возбуждаетъ.

5. В т и р а н іе  круговое или продольное — дѣйствуютъ 
оба раздражительно.

6. В д у в а н гя  в о зд у х а , теплаго— дѣйствуютъ возбуждаю
ще, а холоднаго— успокоительно; послѣднія вызываютъ про- 
бужденіе, успокаиваютъ головную боль.

Для пользованія больныхъ, которые лечатся магнетиз- 
момъ, можно намагнетизировать твердыя тѣла, ткани, стек
ло, металлы— при помощи пассовъ, наложенія, вдуванія; 
жидкія тѣла для наружнаго употребленія— при помощи пас
совъ, наложенія, а для внутренняго употребленія, при по
мощи вдуванія теплаго воздуха; это магнетизмъ не прямой, 
а  посредственный.— Магниты также могутъ примѣнятьс^ съ 
успѣхомъ.

Ч а ст н ы е  п р іе м ы .— Во всѣхъ случаяхъ наблюдается 
употребленіе пассовъ, наложенія, втиранія несжатыми рука- 
ками; вліяніе или дѣйствіе глазъ; иногда примѣненіе сло- 
веснаго или мысленнаго внушенія, которое, повидимому, ка
сается физическихъ силъ (сила голоса) и психическихъ 
силъ, (воля оператора). На основаніи этого аббатъ Фаріа,
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прикасаясь руками къ плечамъ и головѣ паціента, котораго 
онъ хотѣлъ усыпить, произносилъ яснымъ и громкимъ го- ■/ 
лосомъ: „С пит е“ (передача воли и ‘Тока).

П р іе м ъ  М есм ера (безъ  у с ы п л е н ія ) .— Месмеръ ни
когда не говорилъ своимъ ученикамъ объ усыпленіи. По
среди залы помѣщался чанъ, содержащій бутылки съ  водой, 
намагнетизированной заранѣе; между бутылками наливалась 
вода, клались жепѣзные опилки, толченое стекло, сѣра и 
марганецъ. Сверху крышка съ отверстіями, бъ которыя 
проведены согнутые и подвижные желѣзные стержни, за ко
торые больные брались руками или прикладывали ихъ къ 
больному мѣсту. Больные располагались вокругъ чана и 
ихъ просили взяться за руки. При помощи палочки магне
тизировались стержни чана, затѣм ъ ими прикасались къ 
больнымъ мѣстамъ. Въ это время заставляли играть музы
ку. Въ наше время этотъ  пріемъ больше не употребляется.

П ріем ъ  де= П ю йсегю ра (б езъ  у с ь ш л е н ія ) .— Э тотъ 
авторъ открылъ сонамбулизмъ.— Въ началѣ своихъ опы
товъ, онъ сажалъ больного возлѣ себя, просилъ его быть 
спокойньімъ и сосредоточеннымъ и прикладывалъ одну руку 
къ головѣ, а другую къ области желудка. Впослѣдствіи онъ 
помѣщалъ свои руки на незначительномъ разстояніи отъ  
больныхъ.

П р іе м ъ  Д е л е за  (б е зъ  у с ы п л е н ія )  — Авторъ (ко
торый требуетъ чтобы магнетизеръ обладалъ вѣрой, надеж
дой и любовью) объясняетъ свой пріемъ слишкомъ кропот
ливо. Съ однимъ или двумя серіозными свидѣтелями, въ 
средѣ не слишкомъ теплой, и ни холодной, гдѣ никто не 
могъ бы помѣшать, онъ заставлялъ сѣсть больного, помѣ- 
тцался самъ возлѣ него такъ , что колѣни больного находи
лись между его колѣнъ— просилъ больного ни о чемъ не ду
мать, запастись надеждой, не отвлекаться и не бояться; 
затѣм ъ сосредоточивался, бралъ пальцы больного и прикла
дывалъ ихъ къ  своимъ такъ , чтобы они касались со сторо
ны ладоней, и таким ъ образомъ, глядя на больного, ждалъ 
до тѣхъ  поръ, пока между пальцами не установится оди
наковая теплота; послѣ чего клалъ на нѣкоторое время ру
ки на плечи паціента; опускалъ ихъ до пальцевъ, слегка 
касаясь, затѣм ъ опять поднималъ руки съ  расжатыми паль-
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цами ладонями кверху; велъ ихъ отъ головы до живота—  
клалъ тамъ большіе пальцы, затѣмъ опускалъ ихъ до 
колѣнъ.

Приблизившись къ субъекту, проводилъ руками у него 
за спиной опускалъ ихъ вдоль спинного хребта и бедеръ 
до кол.ѣнъ. Для окончанія сеанса, протягивалъ руки къ ко- 
нечностямъ, дѣлая пассы сверху и отряхивая каждый разъ 
руки; дѣлалъ нѣсколько поперечныхъ пассовъ передъ ли
цомъ и грудью субъекта. (Этотъ пріемъ длинный и слож
ный, казалось приковывалъ вниманіе больного).

П р іе м ъ  б а р о н а  д ю - П о т э .—1) Б езъ  у с ы п л е т я .— 
Посадить субъекта—самому стоять, лицомъ къ нему, но 
немного выше, не касаясь его;— если онъ лежитъ, нагнуться 
къ нему возможно ближе, заставить его придвинуться и со
средоточиться. Поднести одну руку съ  немного расжатыми, 
но не вытянутыми и не сжатыми пальцами (но гибкими: 
это примѣняется при всякомъ магнетизированіи) къ головѣ 
больного; опускать руки въ продолженіи четверти часа, од
нообразно; мысль и воля должны быть дѣятельными; пере- 
мѣнить руки и, въ случаѣ усталости, отдохнуть 5— 10 ми
нутъ; затѣмъ опять продолжать тоже самое еще въ теченіи 
четверти часа; послѣ чего перестать.

2) Съ у с ы п лен іем ъ .— Положить руку на высотѣ пе- 
реносицы, опустить ее до верхней части груди— и продол- 
ж ать эти пассы пока не^ластупитъ сонъ. Э тотъ пріемъ мо
ж етъ иногда вызвать нервный кризисъ и помѣшать успѣш- 
ному леченію.

П р іе м ъ  Ш . Р и ш е  ( с ъ  у с ы п л е н іе м ъ ) .— Взять и 
сжать плотно оба большихъ пальца паціента. Протянутой 
оукой, дѣлать пассы надъ головой, лбомъ, плечами, въ 
эсобенности передъ вѣками, какъ будто бы желая ихъ за
крыть. Сосредоточеніе взгляда (на поверхности предмета) не 
обязательно.

П р іе м ъ  М у т э н а .—  1) (Б езъ  у с ы п л е т я ) .— Для того 
чтобы узнать можно ли загипнотизировать субъекта или, 
вѣрнее замагнетизировать, помѣстить правую руку между 
лопатками субъекта; если онъ ощущаетъ сразу теплоту или 
холодъ, выключить ее для избѣжанія случайностей. Если 
теплота появляется медлено, субъектъ въ хорошемъ состо

я л и . Помѣщая тогда обѣ руки между лопатками, можно его 
притянуть, оставить неподвижным!., располагать имъ, про
тивъ его воли, лечить или производить опыты, сообразно 
представившемуся случаю.

2) І Ір іе м ъ  у с ы п л е т я .— Въ началѣ слѣдуетъ посту
пать такъ же, какъ въ пріемахъ Делеза и Потэ, потомъ 
пристально смотрѣть въ глаза и попросить сдѣлать то же 
самое паціента четверть часа или больше, до тѣхъ поръ 
пока вѣки не закроются. Опустить руки субъекта, встать 
и помѣстить руки надъ его головой. Черезъ Нѣкоторое 
время опустить ихъ до ушей. Направить пальцы концами 
къ мозжечку, опустить медленно руки до плечъ— все время 
съ гибкостью и не касаясь—до локтей. Продолжать эти 
пассы 5  минутъ; затѣмъ ихъ производить передъ лицомъ, 
носомъ и животомъ, до полной неподвижности. Если тогда 
поднять руку субъекта и если она останется поднятой и 
будетъ нечувствительна къ уколамъ, то сонъ наступилъ. 
Спросить субъекта, что онъ можетъ сказать о своемъ со- 
стояніи, и сдѣлать еще нѣсколько пассовъ надъ лицомъ.

П р іе м ы  Н у а з е т а ,  Л ь е б о , Б е р н г э й м а ,  Б е р ж е  и
ДР*— Чтобы заставить какое-нибудь лицо, заснувшее ёсте- 
ственнымъ сномъ, перейти въ состояніе искусственная сна 
(пріемъ магнетизма и внушенія), приблизиться къ лицу, 
глубоко спящему, прикасаться слегка правой рукой до.лба 
или до солнечная сплетенія нѣсколько минутъ. Затѣм ъ 
тихо сказать ему: „Не просы пайт есь, пр о д о лж а й т е  
сп а т ь“. Если удалось, то поднятая рука спящаго остается- 
неподвижной, не будучи -поддерживаема, въ состояніи ка- 
талепсіи.

Н а ш ъ  п р іе м ъ  съ у  сы плет е,м ъ.—Сначала какъ Делезъ 
и Мутэнъ соединить ладони рукъ, не прижимая ихъ. Когда 
вѣки опустятся сказать: „С м от рит е вн и м а т ельн о  па  
м е н я \и. Глаза закрываются несмотря на послѣднія усилія 
субъекта. Опустить руки, помѣститься вправо отъ субъ
екта, Некоторое время прикасаться правой рукой ко лбу и 
лѣвой къ мозжечку.

Это двойное дѣйствіе, будучи возбуждающимъ, вызы- 
ваетъ наиболѣе глубокій сонъ.
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2. П р іем ы  ги п нотизм а.

Имѣютъ единственную цѣль: утомлять чувства, чтобы 
усыпить, посредствомъ механическихъ дѣйствій; воздѣйствіе 
физическими средствами, но не посредствомъ воздѣйствія 
одного человѣка на другого (что упорно отрицается въ гип- 
нотизмѣ). Это —существенное различіе. „Это отличіе во
обще не выдумано. Иначе сходство было бы полнымъ“ . (Д-ръ 
Фово де-Курмель, Г и п н о т и зм ъ ).

П р іем ъ  Б р э д а  (1841).—Продолжительное сосредоточе- ' 
н іе 'взгляда на блестящемъ предметѣ: горлышкѣ бутылки, . 
металлическомъ шарѣ, шарикѣ термометра, ланцетѣ, пуго- ■ 
вицѣ, стеклѣ, фарфорѣ и т. д. Предметы эти помѣщаются 

 ̂возлѣ переносицы немного ниже лба. Концентрація въ од
ной точкѣ лучей, сосредоточеніе взгляда производятъ нервное 
утомленіе и вызываютъ сонъ. Этотъ пріемъ грубый, утоми
тельный и опасный, не можетъ вызвать явленія ясновид?5- 
н гя  или двойного зрѣ пгя , которое часто наблюдается у 
лицъ усыпленныхъ магнетическими пріемами.

П р іе м ъ  Д ю р а н а  д е = Г р о  (18 5 3 ).—Блестящій пред- 
метъ Брэда замѣняется металлическимъ дискомъ, который 
держатъ въ рукѣ, положенной передъ собой на столъ или 
на колѣни.

П р іем ъ  Ш ар к о  (1878).— 1. Прислушиваніе къ вне
запному шуму, китайскаго гонга, тамтамъ, большого камер
тона во время вибраціи, выстрѣла, свиста.—2. Мгновенный 
взглядъ на сильно свѣтящійся источникъ свѣта: молнія, 
вольтова дуга, электрическій или оксидрическій свѣтъ.—Эти 
слуховыя и зрительныя впечатлѣнія дѣйствуютъ съ успѣ- 
хомъ на истерическихъ и на нервныхъ субъектовъ; поэтому 
Шарко предполагалъ, что только они и поддаются гипноти 
зированію. Онъ повторялъ опыты Брэда, употребляя пріемы, 
которые казались новыми.

П р іем ъ  Б рем о  (1884).—Заставить субъекта совер
шенно погрузиться въ самого себя; склонить голову къ зем- 
лѣ, пристально всматриваться въ сильный источникъ свѣ- 
та. Принудить субъекта прямо смотрѣть вамъ въ глаза 
(ослѣпленіе). Таковъ грубый пріемъ Бремо, который можетъ
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вывести изъ терпѣнія и разстроить самого крѣпкаго па
те н т а .

П р іем ъ  д=ра Л ы о и са  (въ Ш аритэ).— Всматриваніе 
въ зеркальце, приведенное въ быстрое вращеніе, которое \. 
вызываетъ утомленіе зрительнаго органа (подобіе опыта 
Брэда).

П р іем ъ  Л а с ега .— Закрываніе глазъ и легкое нажа- 
тіе пальцами на глазныя яблоки. Этотъ пріемъ удается че- ' 
резъ 2 или 4- минуты надъ истеричными субъектами.

П р іем ъ  Р и ш е .— Нажиманіе, легкое растираніе те
мени, сжиманіе висковъ (также у истеричныхъ субъ
ектовъ).

П р іем ъ  д е -П и т р ъ  (изъ Бордо).— Рѣзкое давленіе 
на округленныя и конечныя части тѣла: лобъ, ушную рако
вину, руки, спину, на высотѣ яичниковъ, лодыжки и запя
стья, вершины лопатокъ. Это давленіе, вызывая сонъ, из- 
мѣняетъ его фазы и иногда неожиданно приводить гипно- 
тизируемыхъ въ состояніе бодрствованія.

П р іем ъ  Б о н э  и  Ф ерэ.— Продолжительное дѣйствіе 
мускуса на обояніе. Щекотаніе въ зевѣ.

П р іем ъ  сам огипноза .— Надо прислушиваться къ 
легкому и однообразному тиканью часовъ, положенныхь на 
столъ, на который надо опереться закрывъ глаза. Къ пѣ- 
сенкѣ кормилицы, къ шуму вѣтра, треску электричоскихъ 
искръ или горящихъ въ печкѣ дровъ (слабыя и повторяю- 
щіяся слуховыя впечатлѣнія). Если ни очемъ не дуг.гія си- 
дѣть послѣ обѣда передъ яркимъ огнемъ, то резулілатомъ 
будетъ: сонливость, истома. Очень усиленное вниманіе при 
чтеніи, списываніе, вышиванье (по бумагѣ или бѣлой ма- 
теріи), продолжительное смотрѣнье на зеркало, лампу, 
гипсъ, муку.

3. П ріем ы  не к л асси ф и ц и р о в ан н ы е , о б щ іе  о б ѣ и м ъ
н ау к а м ъ .

I. О с л ѣ п л е н іе  (пріемъ де-Тестъ).— Энергичное и не
прерывное смотрѣніе въ глаза субъекта. Взаимное всмотре^
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ніе" субъекта въ глаза экспериментатора. Экспериментаторъ 
помѣщается (часто стоя) немного выше субъекта. Протяну- 
тыя руки опираются ладонями, которыя соприкасаются. 
Этотъ пріемъ употребляемый Донато и другими экспери
ментаторами быстро дѣйствуетъ на субъектовъ, которыхъ 
зрѣніе утомлено работой, безсонными ночами, излишествомъ. 
Онъ непродолжителенъ и приводить къ состоянію полнѣй- 
шей пассивности: субъектъ, съ ослабленной в лей, являет
ся безсознательнымъ автоматомъ въ рукахъ эксперимента
тора. Какимъ слѣдуетъ назвать этотъ  пріемъ магнетиче- 
скимъ или гипнотическимъ?

Тестъ былъ магнетизеромъ и этотъ пріемъ былъ из- 
вѣстенъ еще въ древности магнетизерамъ.

Магнетизирующее дѣйствіе взгляда очень сильно; глазъ, 
какъ и всѣ нервные органы, является проводникомъ магнетиче
ской силы. Въ Такомъ случаѣ, ослѣпленіе (fascination) при
надлеж им  магнетизму, съ исторической точки зрѣнія, что 
очень важно.

Нѣтъ, говорятъ гипнотизеры, потому что пристально 
глядя на субъекта, самого его просятъ смотрѣть на блестя- 
щія точки глазъ; слѣдовательно эта фиксація взгляда зави
ситъ отъ этихъ блестящихъ точекъ (пріемъ Брэда) и вы- 
зываетъ нервную усталость и сонъ.

Взглядъ становится возбуждающей физической силой; 
это въ малыхъ размѣрахъ (физическое дѣйствіе) сосредо- 
точеніе на сильномъ источникѣ свѣта.

Мы не опровергаемъ никого, потому что повидимому 
обѣ стороны правы. Пріемъ остается общимъ, объединяю- 
щимъ пріемы обѣихъ наукъ, и поэтому мы его не вы- 
дѣляемъ.

2. В н уш ен іе . П р іем ъ  Б ер н гэй м а  — Внушеніе: под 
стрекательство, убѣжденіе, приказаніе, дѣйствія оди
наково успѣшны и опасны примѣняются во время сна, какъ 
магнетическаго, такъ и гипнотическая, и равнымъ обра
зомъ въ состояніи бодрствованія, какъ показываетъ слѣдующій 
пріемъ Бернгэйма, ученика Льебо. Оно можетъ быть слсь_ 
веснымъ или мысленнымъ и въ своемъ примѣненіи не 
гірёдставляетъ чего-либо вреднаго или оп асн ая  для разбу- 
женныхъ субъектовъ; оно можетъ вызвать спокойный сонъ 
и возстановить равновѣсіе нервной системы.
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І Ір іе м ъ .— Заставить смотрѣть, думать только о томъ, 
чтобы заснуть. Сказать (спокойно) субъекту, что съ нимъ 
случится: тяжесть въ головѣ, опусканГе вѣкъ. Попросить 
его сжать два пальца правой руки (пріемъ гипнотизма) или 
дѣламъ пассы передъ его глазами (пріемъ магнетизма), по
просить закрыть глаза и сосредоточить все свое внимакіе 
на снѣ. Затѣмъ громко сказать: №С п и т е Если не удастся, у 
заставить расжать пальцы или глаза, чтобы они снова за
крылись. Потомъ повторить еще разъ убѣдительнымъ и 
монотоннымъ голосомъ: „Вы заснете, вы уже чувствуете \ /  
усталость въ рукахъ и глазахъ, вы больше не въ состояніи  ̂
открыть вѣкъ и т. д .“ Приказывать спать и повторять од- 
нимъ и тѣмъ же тоцомъ, потомъ говорить тѣ же слова 
приказанія, но все больше и больше понижая голосъ. 
Затѣмъ внушить больному, что онъ будетъ спать хорошо, 
чго онъ выздоровѣетъ и т. д. Можно настаивать мягко или 
властно. Многія лица поддаются усыпленію только по исте- 
ченіи нѣсколькихъ сеансовъ; этотъ пріемъ удается надъ 
экспансивными субъектами. Нѣкоторые экспериментаторы 
усыпляютъ экспансивныхъ субъектовъ одной фразой, другіе 
при помощи письма. Льежуа, Бюро дѣйствовали на разсто- 
яніи; Льежуа даже --по телефону. Ш. Рише вызывалъ сонъ 
безъ _вѣдома субъекта (умственное внушеніе, передача мыс
ли). Въ общемъ, внушёніе заключаешь въ себѣ спеціальный 
пріемъ, часто употребляемый, какъ въ магнетизмѣ, такъ и 
въ гипнотизмѣ.

Такъ какъ онъ, повидимому, примѣняется въ обѣихъ 
наукахъ, то мы его не выдѣляемъ ни въ ту, ни въ дру
гую группу.



У .

Вызванный сонъ.
У субъектовъ, предрасположенныхъ (сенситивовъ по 

Рейхенбаху) специальны й сонъ , или иначе - с о н а м б у л и з м ъ  
вызывается одинаково легко пріемами обоихъ методовъ.

Такъ какъ такой сонъ достигается различными мето
дами, то будетъ вполнѣ справедливо допуститъ, даже безъ 
предварительной провѣрки, что нѣкоторыя явленія не оу- 
дутъ тождественны при соотвѣтствуюіцихъ условіяхъ. Въ 
дѣйствительности это такъ; и если наблюдаются многочи
сленные аналогичные случаи, то съ другой стороны уста
новлены очень важныя различія важнѣйшими учителями 
Г ипнотизма.

Б р э д ъ  (Н еврипнолагІЯ , изд. Ж . Симонъ, 1883, стр. 
27) говоритъ такъ:

„Долгое время я  предполагалъ, что явленія, производимыя мо
имъ способомъ, тождественны  съ  тѣми, которыя производятся пріема- 
ми сторонниковъ месмеризма; послѣ нынѣіинихъ утвержденій, я  по 
крайней м ѣ рѣ  думаю, что сущ ествуетъ сходство между дѣйствіями, • 
оказываемыми на нервную систему. Мнѣ казалось, что сосредоточеніе 
мысли и взгляда устанавливались иногда по время однообразныхъ дви- 
женій м агнвтизеровъ, что имъ удавалось, т а к ъ  ск азать , случайно; 
ставя  даж е первымъ и крайне необходимымъ услопіемъ держ ать при
стально устремленные гл аза  в ъ  наиболѣе благопріятном ъ__положеніи, 
и умъ сосредоточеннымъ на одной мысли, “я  дости галъ  прекрасныхъ
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резул ьтатовъ  и неизмѣнныхъ успѣховъ , в ъ  противополож ность сла- 
бымъ и неопредѣленнымъ результатам ъ  другихъ эксп ери м ен таторовъ .

„Во всяком ъ  случаѣ, судя по тому, что магнетизеры  считаю тъ 
возможнымъ получить при извѣстны хъ  условіяхъ, можно ск азать , ч о 
повидимому между ними достаточно различій, чтобы разсм атривать 
гипнотизм ъ и месмеризмъ, к ак ъ  двѣ различныя силы. А на основаніи 
этого , магнетизеры  полож ительно утверж даю тъ, что они м огутъ  про
изводить извѣстны я дѣйствія, которы хъ я  никогда не м огъ  вы звать  
при помощи моего метода, хотя  я  и п ы тался это  с д ѣ л а т ь “.

Затѣм ъ онъ прибавляетъ въ примѣчаніи:

„Я вленія, на которыя я дѣлаю ссылку, слѣдующія: узн авать  ко
торый часъ , когда часы помѣщены позади головы или приложены къ  
м ѣсту солнечнаго сплетенія; чтеніе закры таго  письм а или закры той 
книги; распознаваніе того, что происходить на разстояніи  нѣсколь- 
кихъ километровъ; опредѣленіе болѣзни и указаніе способа леченія, 
не обладая медицинскими познаніями; магнетизированіе субъ ектовъ  на . 
разстояніи  нѣсколькихъ километровъ, 'безъ  предварительнаго преду
преждения объ это м ъ  суб ъ ек та“.

Б ю р к ъ  (Н а ч а ла  М ет а лло т ер а п ги , стр. 7), утвер- 
ждаетъ слѣдующее:

„М агнетизмъ требуетъ  о т ъ  субъекта совершенно п ассивнато со- 
стоянія; он ъ  получаетъ о т ъ  магнетизирующ аго неврическую силу или 
флюидъ, дѣло не в ъ  названіи этой  силы, в ъ  гипнотизмѣ, наоборотъ, 
субъ ектъ  является  существенно активны мъ, онъ самолично вы зы ваетъ  
свое новое состояніе, т . е. онъ сам ъ  себя м а г н е ш и зи р у е т ъ .

„М агнетическая воспріимчивость или чувствительность менѣе 
распространена, чѣм ъ чувствительность к ъ  гипнотизму. Воспріимчи- 
вость  т а к ъ  ск азать  зави си тъ  о т ъ  чувствительности, но взаим ность 
сущ ествуетъ не всегда и, опять повторяю , что между т ѣ м ъ  к акъ  
всѣ магнетическіе субъекты  являю тся так ж е и гипнотическими, по- 
слѣдніе могутъ оказаться  нечувствительными к ъ  магнетическому влі- 
янію другихъ.

„Т о тъ  животный м агнетизм ъ, примѣненіе котораго мы наблюдали 
в ъ  Лондонскомъ М есмерическомъ л азар етѣ , подъ руководствомъ Элі- 
отсона, и который примѣняли мы сами в ъ  присутствіи Ростан а, Р о 
бера, М эзонева, Гортлюпа— отца, Труссо, Ж . Моно и др.. п ротивъ  за- 
старѣ лы хъ  нервныхъ припадковъ, прг-дставляеть и зъ  себя терм оген
ную, эстезіогенную и динамогенную силу перваго разряда; лечебное 
дѣ й ствіе  которой можно изслѣдовать при помощи термометра, эсте- 
зіом етра и динамометра, и которая  м ож етъ  быть вредной только  въ  
том ъ  случаѣ, когда прим ѣняется не своевременно. Н ельзя ск азать  то 
го ж е про гипнотизм ъ. О нъ, конечно, нисколько не заслуж иваетъ  
т ѣ х ъ  возраженій относительно своей вредности, которы я появились 
в ъ  Германіи и которыя встрѣ ти ли  сочувствіе даж е въ  Академіи Н аукъ; 
и только  благодаря опытности, которую мы пріобрѣли, опытности 
очень ограниченной, это  правда, потому что истинное развитіе  гипно-
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тизм а дѣло будущаго, а  не прош лаго, мы все-таки считаем ъ себя 
вправѣ ск азать , что  гипнотическіе опыты обыкновенно склонны удли
н ять , если даж е не увеличивать патологическое состояніе, в ъ  которомъ 
явленія, вызываемые ими, только возможны, и что только наука мо
ж етъ  изъ всего этого  извлечь пользу. И т а к ъ , различіе между магне- 
тизмомъ и гипнотизмомъ слиш комъ велико, чтобы продолж ать примѣ- 
неніе къ  нимъ одного и того ж е н азван ія“.

Ш. Риш е такж е установилъ различія между дѣйствіемъ 
магнетизма и гипнотизма. Онъ призналъ, что подъ вліяні- 
емъ магнетизма психическіе симптомы, болѣе обнаружива
ются, тогда какъ симптомы соматическіе обнаруживаются 
болѣе подъ вліяніемъ гипнотическихъ пріемовъ.

Магнвтическій сонъ и сонъ гипнотическій представ
ляю тся въ  видѣ различныхъ состоятй, вполнѣ охаракте-» 
ризованныхъ.

М агнетизмъ, въ  томъ видѣ, какъ его изучаю тъ въ 
Практической школѣ М агнетизма, подраздѣляется на 4 боль
ш ихъ отдѣла или такъ  называемыхъ „классифицированныхъ“ 
состоянія, установленныя Дюрвиллемъ и де-Роша. Гипнотизмъ 
Сальпетріера (Ш арко) различаетъ три состоянія; гипнотизмъ 
Нанси (Льебо, Бернгэймъ, Бони) признаетъ только одно и 
тож е состояніе: вызванный сонъ (усыпленіе), который мо
ж етъ  быть болѣе или менѣе глубокимъ.

Эти 4 классифицированные отдѣла слѣдующіе: состо
янье внушенья; состояніе каталепсіи, с о намбулическое 
состояніе и состояніе летаргіи. Вызываемыя методичес
ки для того, чтобы ихъ можно было классифицировать, они 
всегда слѣдуютъ одно за  другимъ въ  томъ же порядкѣ, 
так ъ  что состояніе внушенія, которое является первымъ, 
представляетъ изъ себя самую слабую степень усыпленія, 
тогда какъ летагическое состояніе, которое является послѣд- 
нимъ, представляетъ самую глубокую степень сна. Но въ 
магнетизмѣ, а  въ  особенности въ гипнотизмѣ, можно выз
вать эти состоянія одновременно или одно за  другимъ. 
Классификація Ш арко, установленная около 1881 года и со
общенная въ  Академіи въ  1882 году, не содерж итъ состоянія 
внушенія.

Явленія, наблюдаемыя въ  каждомъ состояніи очень 
многочисленны. Между явленіями М агнетизма и Гипнотизма 
мало тождественности; можно зам ѣтить сходства но и очень
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много различій. Большинство же этихъ различій, мало оче- 
видныхъ, поражаетъ только такого наблюдателя, который 
основательно изучилъ оба метода и старается ихъ сравнить 
между собой. Чтобы не слишкомъ растягивать это тъ  трудъ, 
мы указывая сходства, оставимъ въ  сторонѣ всѣ мелкія ра- 
зличія; а  будемъ останавливаться только на большихъ.

С о с т о я н іе  в н у ш е н ія .

С ходства.

Называется оно такъ  потому, что это состояніе (мни
мое бодрствованіе), въ  которомъ субъектъ испытываешь 
внушеніе, гипнотическое или магнетическое.

По Дюрвиллю (М агнетическая Физика) оно опредѣляет- 
ся физіологически, какъ  анестезія кожи (нечувствительность), 
но чувства свободны и субъектъ находится въ  сношеніи со 
всѣми присутствующими.

Глаза открыты, и, за исключеніемъ легкаго измѣненія 
въ  чертахъ лица, онъ' сохраняетъ всѣ признаки бодрствова- 
нія Не замѣтно ни малѣйшаго напряженія. Съ психологи
ческой точки зрѣнія дѣло обстоитъ совсѣмъ иначе. Когда 
онъ находится подъ вліяніемъ опыта, онъ, по крайней мѣ- 
рѣ такъ  кажется, теряетъ  всякое сознаніе личности. Онъ 
не знаетъ  кто онъ, гдѣ находится, что дѣлаетъ; про
ст ымъ утвержденіемъ его можно заставить сдѣлать и вооб
разить, что угодно; онъ мгновенно превращ ается въ какую 
угодно личность, роль которой онъ исполняетъ болѣе или 
менѣе ловко.

Т акъ , если указывать ему на кого-нибудь, и сказать:
„Вотъ эіссшдармъ“, онъ дрожитъ и ищетъ, куда спрятать
ся. Если, наоборотъ, ему скаж утъ, что онъ жандармъ, а  
тотъ  человФкъ воръ, его поза тотчасъ  мѣняется: онъ устрем
ляется  на человѣка, хватаетъ  его и ведетъ... въ участокъ. 
С убъектъ не сохраняетъ ни малѣйшаго воспоминанія объ ис- 
пытанныхъ впечатлѣніяхъ и совершенныхъ дѣйствіяхъ, и 
ему нельзя внушить исполнить что-нибудь послѣ пробужде- 
нія, потому что его мозгъ совершенно пассивенъ.

Э то состояніе въ  Мсігнетизмѣ вызывается наложе- 
ніемъ правой руки на лобъ субъекта; въ  Гипнотизмѣ—
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пристольнымъ устремлёніемъ взора на блестящій пункту. 
' jTgHTOMb нужно постараться ограничить продолжительность 

и интенсивность .этихъ двухъ дѣиствій; потому, что выше

Ѵизв^е-той мѣры субъектъ переходитъ, почти незамѣтно^ въ 
слѣдуюіцее состояніе.

Р азличая

Очень незначительны для того, чтобы на нихъ оста
навливаться.

С о с т о я н іе  к а т а л е п с іи .

С ходства.

Открытые глаза и неподвижный взглядъ составляютъ 
самую характерную черту этого состоянія; миганія вѣкъ поч
ти . незамѣтно или совсѣмъ нѣтъ; глаза наполняются слеза
ми, которыя выступаютъ изъ глазъ и текутъ по щекамъ. 
Наиболѣе выдающейся чертой является неподвижность. Чле
ны очень долго сохраняютъ самыя трудныя положенія, ко
торыя имъ сообщены; когда ихъ перемѣщаютъ, они кажут
ся очень легкими, и суставы не оказываютъ никакого со- 
противленія. Выраженіе лица мѣняется въ связи съ поло- 
женіемъ, которое сообщено членамъ или въ связи съ сооб
щенными имъ движеніями. Появляется полнѣйшая кожная не
чувствительность, слухъ и зрѣніе отчасти сохраняются, но по
ле зрѣнія становится очень узкимъ. Наступаетъ машинальность 
памяти; машинальность, какъ въ зеркалѣ или подражаніе; 
почти невозможно входить въ сношеніе съ субъектомъ, 
Контрактуръ нѣтъ, и возбужденія, вызывающія подобныя яв- 
пенія въ слѣдующихъ состояніяхъ не производятъ вообще 
никакого дѣйствія, за исключеніемъ, иногда, паралича. Но 
всетаки, въ каталептическомъ экстазѣ (восторгѣ) вызван- 
номъ подъ вліяніемъ музыки, субъектъ становится напря- 
женнымъ, когда музыка перестаетъ играть, и это напряже
т е  исчезаетъ, какъ только музыка заиграетъ снова. Субъ
ектъ не сохраняетъ никакого воспоминанія о томъ, что 
происходило въ этомъ состояніи, но подъ вліяніемъ испы
т а н н а я  онъ остается въ томъ положеніи, которое ему было
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сообщено за  нѣсколько минутъ до пробужденія. (Дюрвилль, 
У казанн ое  сочииеніе', Шарко, П о л н о е  собраніе  сочиненій  
т. IX; Магненъ, К ли н п ч е с к ій  эт ю д ь  Г и п н о т и зм а ).

Когда субъектъ находится въ предыдущемъ состояніи 
(состояніи внушенія), то состояніе каталепсіи достигается: 
1) въ М а гп ет и зм ѣ — наложеніемъ правой руки на лобъ 
(Дюрвилль); 2) въ Г и п н о т и зм ѣ — фиксаціей взгляда на бле- 
стящемъ предметѣ, въ теченіи опредѣленнаго времени 
(Брэдъ). Въ Г ипнот изм ѣ . состояніе каталепсіи непосред
ственно вызывается еще звучаніемъ камертона, тамъ-тамъ 
и гонга; проэкціей пучка свѣтящихся лучей на фигуру субъ
екта (Ш арко); а  въ Магнетизмѣ— вліяніемъ взгляда.

Р а зл и ч ія .

Очень незначительны; но всетаки слезотеченіе гораздо 
большее при гипнотической каталепсіи, чѣмъ при магнети
ческой.

С о н а м б у л и ч е с к о е  с о с т о я н іе .

С ходства .

Вѣки опускаются на глазныя яблоки, которыя обыкно
венно конвульсивно подергиваются и направлены вверхъ. 
Полнѣйшая кожная нечувствительность. Способность къ на- 
пряженію, отсутствіе автоматизма. Субъектъ имѣетъ видъ 
заснувшаго и ничего не помнитъ послѣ пробужденія.

Когда субъектъ находится въ предыдущемъ состояніи, 
т. е. состояніи каталепсіи, то сонамбулическое состояніе 
достигается въ М агнет изм )ъ, наложеніемъ правой руки на 
лобъ, пока глаза не закроются (Дюрвилль); въ Ги п н о т и з-  
мѣ, пристальнымъ устремленіемъ взора на блестящій пред- 
метъ, тоже пока не закроются глаза; замыканіемъ глазъ и 
треніемъ темени (Ш арко).

Р азл и ч ія -

Если сходствъ немного, то различія, значительныя по 
ихъ количеству и важности, и на нихъ то основывается



то отличіе, которое нужно отмѣтить между М агнетизмомгь  
и г  ипнопгизмомъ.

Сейчасъ мы сравнительно изслѣдуемъ результаты по
лученные опытнымъ путемъ магнетизерами, а главнымъ об
разомъ Дюрвиллемъ, ВО Ф ранцузском ъ М агпетиЧескомъ  
ооществѣ  и въ П ракт ической ш колѣ  м агнет изм а , раз
деляя ихъ, для ясности предмета, немного иначе, чѣмъ мы 
это дѣлали до сихъ поръ. Возьмемъ сначала я влен гя  со- 
м ат ическгя  т. е. .такія, которыя относятся къ состоянію 
тѣла, и въ частности контрактуры. (Замѣтимъ сначала, что, 
вообще, М агнет ическге пр'гемы не оказы ваю т ъ непо
средственно дѣ йст вія н а  загипнот изированнаго  субъ
ект а, и  что, взаим но , гипнот ическіе пр іем ы  не д е й 
ствительны, по от нош енію  къ субъект ам ъ , подвер- 
оісеннимъ влгямгю м агнет изм а; но это, всетаки, при 
томъ условіи, чтобы вызывая гипнотическій сонъ, экспери
ментаторъ избѣгалъ всякаго магнетическаго дѣйствія, пог 
тому что тогда наблюдаются смѣшанныя результаты, отно- 
сящіеся и къ Магнетизму и къ Гипнотизму вмѣстѣ. Это 
то, что происходить чаще всего.

Для этого, возьмемъ субъекта, который одинаково скло- 
ненъ къ Магнетизму и къ Гипнотизму— это имѣетъ очень 
большое значеніе. Приведемъ его сначала въ состояніе гип-  
нот ическаю  сонам булизм а  при помощи устремленія взо
ра на блестящій предметъ, удалившись отъ него такъ, что
бы наше магнетическое дѣйствіе не присоединилось къ гип
нотическому; сдѣлаемъ рядъ опытовъ и постараемся разбу
дить субъекта.

Магнетическіе пріемы при этомъ (наложеніе лѣвой ру
ки на лобъ, поперечные пассы, холодное вдуваніе воздуха) 
окажутся безрезультатными, тогда какъ, если взволновать 
воздухъ вокругъ головы при помощи вѣера или просто ли
ста бумаги, субъектъ сейчасъ же проснется.

Приведемъ теперь того же субъекта въ состояніе м а- • 
гнет ическаго сонам булизльа, положивъ правую руку на 
лобъ; сдѣлаемъ опыты и попробуемъ его разбудить, дви- 
женіями вѣера, какъ въ предшествующемъ случаѣ. Это ’ сред
ство будетъ недействительно, и пробужденіе произойдетъ 
только отъ дѣйствія магнетическихъ нріемовъ.
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К о н т р а к т у р ы .— Г ипнот ическая к о н т р а к т ур а  по
лучается при помощи слѣдующихъ механическихъ пріемовъ: 
щекотанія кончикомъ пера, тиканья часовъ, струи хо- 
лоднаго воздуха, пущенаго изъ раздувальная мѣха, и 
т. д.; она переносится съ одного члена на другой и даже 
съ мускула на мускулъ (противодѣйствующій) одними и т е 
ми же пріемами и прекращается обыкновенно подъ влія- 
ніемъ очень легкаго щекотанія производимаго листомъ бу
маги или кончикомъ пера напряженнаго мускула и въ ок- 
ружающихъ его частяхъ.

М агнет ической конт ракт уры  достигаютъ при по
мощи равноименнаго наложенія, направляя одинъ палецъ 
или сжатые пальцы къ мускулу, которые желаютъ контрак- 
тировать, на разстояніи, которое можетъ измѣняться отъ 2 
до 50 и даже 80 сантиметровъ. Оно переносится равнымъ 
образомъ тѣмъ же равноименнымъ дѣйствіемъ и прекраща
ется наложеніемъ разноименнымъ, поперечными пассами или 
вдуваніемъ воздуха. Теперь будемъ производить опыты надъ 
тѣмъ же субъектомъ, ограничивая ихъ только контрак
турами .

Г и п н о ти зм ъ .— Субъекта приводятъ въ состояние гип
нотическая сонамбулизма посредствомъ сосредоточенія 
взгляда на блестящемъ предметѣ. Напрягаютъ желаемый 
мускулъ, щекоча его кончикомъ пера, листомъ бумаги, ти- 
каньемъ часовъ, и т. п.; это напряженіе переносятъ съ 
одного члена на другой; съ одной мышцы на другую, про- 
тиводѣйствующую первой, находящуюся въ томъ же членѣ, 
напр.., съ двухглавой или трехглавой мышцы. Прекращаютъ это 
напряженіе при помощи очень легкаго, однообразнаго щеко- 
танія кончикомъ пера въ напряженномъ мускулѣ или еще 
лучше въ окружающихъ его частяхъ.

Если во время опыта желаютъ получить напряженіе 
при помощи магнетическихъ пріемовъ, то утверждаютъ, 
что на субъекта не производить дѣйствія щекотаніе и 
остается безрезультатнымъ, хотя бы оно иногда длилось 
больше четверти часа, все-таки не вызываетъ контрактуры. 
Тоже самое и съ передачей и прекращеніемъ напряженія. 
однимъ словомъ:

3



— 34 —

Магнетическіе пріемы не оказываютъ непосред
ственного дѣйствія на загипнотизированного субъекта.

М агнетизм ъ.—Приведемъ того же субъекта въ со
стоите магнетического сонамбулизма, налагая правую 
руку на лобъ. Накладывая пальцы, получаютъ тѣ  же кон
трактуры, какъ въ рядѣ предыдущихъ опытовъ; но при по
мощи механическихъ пріемовъ гипнотизма ничего не удается, 
такъ какъ:

Гипнотическіе пріеми не оказываютъ непосред
ственного дѣйствія на субъекта, находящагося подъ 
вліяніемъ магнетизма.

Можно замѣтить, что магнетическая контрактура по
лучается и передается посредствомъ равноименнаго прикла- 
дыванія рукъ и прекращается разноименнымъ наложеніемъ. 
Но когда контрактура прекращена такимъ образомъ, то при 
продолженіи дѣйствія можно замѣтить, что членъ, подвер
женный вліянію, парализуется, и это онѣмѣніе переносится 
съ одного члена на другой тѣмъ же разноименнымъ нало- 
женіемъ. Подобныхъ явленій при гипнотизмѣ не наблю
дается, если не употреблять внушенія.

В н уш ен іе .—Посмотримъ теперь, какъ контрактура и 
параличи производятся, передаются и прекращаются при по
мощи внушенія.

Посредствомъ внушенія очень легко достигаю тъ кон
трактуры и паралича у загипнотизированнаго субъекта; 
то же самое достигается и у магнетизированнаго субъекта, 
но съ  большими трудностями. Несмотря на это, возмемъ 
субъекта предыдущихъ опытовъ и приведемъ его въ  со
сто и те  магнетического сонамбулизма.

І> Если ему внушить мысль, что подъ вліяніемъ ка-
каго-нибудь воображаемаго дѣйствія, та  или другая рука его 
подвергнется контрактурѣ или параличу, то оказывается, 
что эти явленія происходятъ по истеченіи болѣе или менѣе 
продолжительнаго промежутка времени.

Убѣдившись въ ихъ несомнѣнности, присоединимъ къ 
нимъ дѣйствіе магнетизма. Если, внушивъ субъекту, что 
его правая рука, напримѣръ, подвержена контрактурѣ, безъ 
его вѣдома мы произведемъ разноименное приложеніе, то
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контрактура не только [не произойдетъ, но рука парали
зуется. Если, наоборотъ, ѳму внушить, что рука парали
зуется, и сдѣлать одноименное приложеніе, то рука, вмѣсто 
парализаціи, подвергается контрактурѣ.

I l — Когда рука' подвержена контрактурѣ, то, при по
мощи внушенія, можно перенести эту контрактуру на дру- 
гую руку. Замѣтивъ, что это явленіе произошло, присоеди
нимъ дѣйствіе магнетизма. Правая рука находится въ со- 
стояніи контрактуры; если внушить, что контрактура должна 
перейти въ лѣвую, и если сдѣлать разноименное приложе 
ніе, контрактура въ правой прекратится, но не перейдетъ 
въ лѣвую.

Если, наоборотъ, правая рука парализована, и если 
внушить, что этотъ параличъ перейдетъ въ лѣвую, то въ 
то время, когда мы сдѣлаемъ, конечно, безъ вѣдома субъекта, 
равноименное приложеніе, параличъ прекратится въ правой, 
но не перейдетъ въ лѣвую.

III.— Если въ то время, когда какой-нибудь членъ, 
рука или нога, подверженъ контрактурѣ или параличу, вну
шить субъекту, мысль, что эта контрактура или параличъ 
исчезнетъ подъ вліяніемъ какого-нибудь воображаемаго дѣй- 
ствія, то это прекращеніе замѣчается по истеченіи болѣе 
или менѣе продолжительнаго промежутка времени. Если 
теперь, утверждая, что эти явленія прекратятся отъ ка- 
кого-нибудь воображаемаго дѣйствія, сдѣлать равноименное 
магнетическое приложеніе въ первомъ случаѣ и разноимен
ное во-второмъ, мы замѣтимъ, что они не прекратятся.

IV.— Психическій параличъ, описанный у Фере и Бинэ, 
состоитъ въ слѣдующемъ. Если въ извѣстномъ состояніи, 
которое было бы слишкомъ долго здѣсь описывать, субъектъ 
находится въ веселомъ настроеніи, и если предметы или 
лица, которыхъ онъ видитъ, ему нравятся, то подъ влія- 
ніемъ магнетическаго или авто-магнетическаго дѣйствія, со
стоящ ая въ прикосновеніи ко лбу пальцемъ (магнетизера 
или субъекта), настроеніе тотчасъ мѣняется: онъ дѣлается 
угрюмымъ и печальнымъ, и предметы или лица, которые 
ему только что нравились, теперь не нравятся. Новое при- 
косновеніе пальцемъ опять возвращаетъ первое настроеніе, 
которое замѣняетъ второе, и такъ далѣе. И самое убѣди-
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тельное утвержденіе, самое энергичное внушеніе bcmö-тѳя 
безъ всякаго вліянія на направленіе мысли и сужденіЯ 
субъекта. *ч,:

Подобныя явленія происходятъ съ нѣкоторыми субъек
тами даже въ состояніи бодрствованія.

Итакъ, дѣйствіе внушеигя —  которое является 
главнымъ образомъ достояпіемъ Гипнотизма— парали
зуется дѣйствіемъ Магнетизма."'

П сихологическія явл ен ія . — Посмотримъ, каковы 
главныя отличительныя черты психологическихъ явленій 
магнетического сонамбулизма,— они не имѣютъ никакого 
сходства съ психологическими явленіями сонамбулизма 
гипнотического—и скажемъ:

I.— Въ магнетическоопъ сонамбулизмѣ, чувства со
вершенно подавлены, и субъектъ находится въ сношеніи 
только съ магнетизеромъ или съ лицами, которыхъ магне
тизеръ приводить съ нимъ въ сношеніе черезъ прикосно- 
веніе. Субъектъ. даже на большомъ разстояніи, слышитъ 
голосъ лицъ, съ которыми онъ находится въ сношеніи, и 
не слышитъ голоса другихъ лицъ. Подчиненный дѣйствію 
извѣстныхъ физическихъ силъ, онъ не слышитъ самаго 
сильнаго шума, производимаго вокругъ него.

Въ гипнотическомъ сонамбулизма, наоборотъ, онъ 
находится въ сношеніи со всѣми присутствующими; онъ 
слышитъ мало и плохо, но воспринимаетъ всѣ звуки, кото
рые можно слышать.

I I —Яснослышаніе, и ясновидѣніе, которыя часто 
проявляются въ болѣе или менѣе высокой степени въ магне- 
тическомъ сонамбулизмѣ, никогда не бываетъ у (того же) 
субъекта въ состояніи гипнотического сонамбулизма. Въ 
первомъ случаѣ субъектъ будетъ въ состояніи предвидѣть 
всё будущія событія, видѣть безъ помощи глазъ, узнавать \ 
то, что происходить на разстояніи, даже въ отдаленныхъ > 
мѣстахтэ7~указывать мѣсто, гдѣ находится затерявшаяся или 
потерянная^ вещь,, сообщать точныя свѣдѣнія о характерѣ, о 
физическихъ_и нравственныхъ склонностяхъ какой-нибудь 

^личности и пр. Безъ медицинскихъ познаній, прикасаясь 
къ больному и даже къ предмету, который принадлежалъ 
этому больному, онъ можетъ узнать причину, симптомы бо-
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лѣзни и лекар.ства, к о т о р ы м и —можно его вылечить. Во-вто- 
c'jKwb случаѣ, у субъекта^не наблюдаютъ никогда ничего по
добная; только память "проявляетъ свою деятельность, а 
умъ бездѣйствуетъ.

ИІ.—  Внушенге.— Внушеніе какого-нибудь дѣйствія, ко
торое ни въ чемъ не имѣетъ никакого отношенія, ни къ 
интересамъ, ни къ взглядамъ субъекта, производится почти 
также легко въ сонамбулизмѣ магнетическомъ, какъ и 
въ гипнотическомъ. Иначе происходить при внушеніи 
трудныхъ и сложныхъ дѣйствій.

■Лицо, находящееся въ состояніи магнетического со
намбулизма, сохраняетъ вполнѣ свободное мнѣніе; оно на
ходится не только въ полномъ сознаніи, но даже умъ дей
ствуешь сильнее, чемъ въ обыкновенномъ состояніи, лучше 
различаетъ хорошее отъ плохого и разсуждаетъ более здраво. 
У человека, находящагося въ состояніи гипнотического 
сонамбулизма, наоборотъ, сознаніе усыплено, свободное 
мненіе значительно уменьшено, понятіе тоже уменьшается. 
Онъ плохо отличаетъ хорошее отъ плохого, онъ неспосо- 
бенъ разсуждать и легко выполняешь все приказанія, кото
рыя ему даютъ.

Поэтому трудные и сложные дѣйствгя могутъ 
быть исполнены загиппотизированнымъ субъектомъ, 
и почти никогда не могутъ быть исполнены тѣмъ 
оісе субъектомъ, когда онъ находится подъ вліяніемъ 
магнетизма.

Можно еще отметить множество более или менее важ- 
ныхъ различій; но такъ какъ предшествующихъ достаточно 
для достиженія преследуемой нами цели, мы больше не бу- 
демъ говорить о субъекте въ сонамбулическомъ состояніи.

П Р И М Ѣ Ч А Н І Е  .— Если пропустить электрическій 
то к ъ  черезъ тѣ ло  субъекта, находящагося въ  состояніи м а гн е -  
т ическаго  с о н а м б ули зм а ,  онъ переходитъ в ъ  состояние ги-  
п но т и ческа го  со н а м б ули зм а ,  и его можно разбудить только 
при помощи гипнотическихъ пріемовъ. Х отя встрѣчаю тся иногда 
исключенія. Такого явленія нельзя получить при гипнотиче
скомъ сонамбулизмѣ.
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С о с то я н іе  л е та р г іи .

С ходства.

Вѣки опущены на глазныя яблоки, которыя обыкно
венно конвульсивно -подергиваются и закатываются вверхъ; 
члены и все тѣло, находясь въ состояніи полнаго разслаб- 
ленія, повинуются закону тяготѣнія, Полнѣйшая безчувствен- 
ность кожи. Мышцы получаютъ особенную склонность со
кращаться при дѣйствіи втиранія, удара, толчка. Эта склон
ность есть результатъ чрезмѣрной возбудимости нервно-мы
шечной системы (Шарко). Чувства угнетены; тѣмъ не ме- 
нѣе, субъектъ находится иногда въ сношеніи со всѣми и 
въ этомъ случаѣ ему можно внушить исполнить что-нибудь 
послѣ пробужденія.

Если субъектъ находится уже въ состояніи сонамбу
лизма то для приведенія его въ состояніе летаргіи нужно: 
въ Магнетизмѣ, наложеніе правой руки на лобъ (Дюр
вилль); въ Гипнотизмѣ, прикосновеніе большими пальцами 
къ глазнымъ яблокамъ до тѣхъ поръ, пока не получится 
разслабленіе мышцъ.

Р а з л и ч ія -

Очень незначительны, чтобы на нихъ останавливаться.

Д о б аво ч н ы й  н абл ю д е н ія .

Чтобы окончить эту главу, приведемъ еще нѣсколько 
наблюденій, которыя имѣютъ значеніе для различенія Ма
гнетизма отъ Гипнотизма.

I.

Г и п н о т и з м ъ .— Если субъектъ смотритъ на блестя- 
щій предметъ, пока его глаза не закроются, онъ впадаетъ 
въ состояніе сонамбулизма. перейдя состоянія внушенія и 
каталепсіи, которыхъ не замѣчаютъ; но онъ не заходитъ 
такъ далеко, если употребляютъ механическій пріемъ (при- 
косновеніе къ глазнымъ яблокамъ). Приведенный въ сонам
булическое состояніе натираніемъ темени, субъектъ про
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сыпается, если колебать воздухъ вѣеромъ происходить про- 
бужденіе и другого явленія не наблюдается.

М а г н е т и з м ъ .—Если положить правую руку на лобъ 
субъекта, находящагося въ состояніи бодрствованія, то онъ 
впадаетъ въ летаргію, пройдя послѣдовательно состояніе 
внушенія, каталепсіи и сонамбулизма, которыя не наблюда 
лись; если продолжать это дѣйствіе, получается экстері- 
оризація и раздвоеніе, описанныя полковникомъ де-Роша.

Евли приложить лѣвую руку ко лбу, эти состоянія 
прекращаются всегда въ томъ же порядкѣ (летаргія, сонам- 
булизмъ, каталепсія, состояніе внушенія) и наступаетъ со- 
стояніе бодрствованія. Если же послѣ наступленія бодрство- 
ванія продолжаютъ накладывать лѣвую руку на лобъ, дѣ- 
ятельность органовъ уменьшается, и можно достигнуть пол
наго паралича всѣхъ функцій. Обыкновенное физіологическое 
состояніе возвращается при помощи равноименного дѣй- 
ствія, т. е. наложеніемъ на лобъ правой руки.

Вполнѣ понятно, что хотя дѣйствія магнетизма подчине
ны извѣстнымъ законамъ и сведены къ точнымъ формуламъ, 
необходимо соблюдать нѣкоторыя правила, установленныя 
наблюденіемъ. (См. относительно этого Магнетическую 
физику, Дюрвилль).

II.

В ъ  Г и п н о т и з м ѣ  субъектъ, не находясь въ сноше- 
ніи съ экспериментаторомъ, тратитъ свои собственныя си
лы и быстро утомляется; тогда какъ въ М а г н е т и з м ѣ ,  
участвуя въ флюиде или волнообразномъ колебаніи магне
тизера, онъ утомляется менѣе быстро и, при тѣхъ же усло- 
віяхъ, можетъ подвергаться опытамъ во время сеанса зна
чительно дольше.

Изъ этого обстоятельства вытекаетъ то, что при при- 
мѣненіи Гипнотизма часто наблюдается нервное раз- 
стройство, болѣзни и даже помѣшательство, тогда какъ 
при примѣненіи Магнетизма никогда не замѣчается по
добныхъ случаевъ.

III.
В ъ  Г и п н о т и з м ѣ  дѣйствіе внушенія постоянно со

вершенствуется и дѣлается болѣе точнымъ на практикѣ.
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В ъ  М а г н е т и зм ѣ , наоборотъ, дѣйствія внушенія ста
новятся все менѣе и менѣе точными и замѣтно стремленіе 
совсѣмъ перестать имъ подчиняться (Охоровичъ и Дюрвилль).

Такимъ образомъ происходить, что по истеченіи из
в е с т н а я  времени, субъектъ, подвергаемый магнетическимъ 
опытамъ—будетъ ли это личный или минеральный магне
тизмъ (магнитъ, металлы)—для физіологическихъ изслѣдо- 
ваній, методически производимыхъ съ цѣлью доказать по
лярность человѣческаго тѣла и физическіе законы Магне
тизма, не подчиняется совсѣмъ дѣйствію внушенія, которое 
на него всегда дѣйствуетъ въ томъ случаѣ, когда надъ 
нимъ производятъ опыты чисто гипнотическіе по методу 
Брэда или другими методами, примѣняемыми различными 
гипнотизерами.

Магнетич. истеченія руки.

Терапевтика.
Все предыдущее относится къ практикѣ М агнет изм а  

и Г ипнот изм а  главнымъ образомъ съ экспериментальной 
и научной точки зрѣнія. Субъектовъ усыпляютъ, чтобы 
изучить психическія и соматическія явленія, которыя обнаружи
ваются въ различныхъ состояніяхъ усыпленія; стараются оты
скать при помощи простыхъ опытовъ такихъ лицъ, которыя спо
собны погружаться въ эти состоянія (сенситивы по Рейхенбаху, 
нѣкоторые истеричные по Шарко), и дѣлаютъ все возмож
ное, чтобы ихъ изучать. Но болѣе высокая цѣль Г и п н о 
т изм а  и М агнет изм а  лечить, или по крайней мѣрѣ, по
могать больнымъ. Съ этой точки зрѣнія мы теперь и бу- 
демъ сравнивать оба метода.

С х о д с тв а .

Одно, это общая цѣль: лечить или помогать боль
нымъ.

Р а з л и ч ія

Очень многочисленны; остановимся только на глав- 
ныхъ. Для этого изложи мъ сначала теорію и пріемы обо- 
ихъ методовъ; затѣмъ раздѣлимъ больныхъ на двѣ кате
гории. на тѣхъ, которые могутъ быть усыпляемы пріемами 
Магнетизма (сенситивы по Рейхенбаху) и на усыпляемыхъ 
пріемами Гипнотизма (нѣкоторые истеричные по Шарко); на
конецъ, тѣхъ, которыхъ нельзя усыпить.



Т е о р ія  и  п р іе м ы .

М а гн ет и зм ъ — Между магнетизеромъ и магнетизи- 
руѳмымъ посредствомъ физической силы происходить об- 
мѣнъ, сообщеніе и передача. У древнихъ магнетизеровъ эту 
силу составлялъ флюидъ, свойственный человѣческой при 
родѣ, который назывался м агнит ны м ъ шокомъ  (Пюисе- 
гюръ, Делезъ, Потэ, Лафонтэнъ, и т. д,); у современныхъ 
магнетизеровъ, она имѣетъ видъ движенія, проявленіе энер- 
гіи (Дюрвилль): с и л  a движенія— свойство существа, находя
щагося въ физическомъ и нравственномъ здоровьи, перехо
дить мало-по-малу посредствомъ колебанія отъ магнетизера 
къ магнетизируемому, какъ теплота переходить изъ теплаго 
тѣла въ холодное, и магнетизируемый гіріобрѣтаетъ движе
т е , которое теряется магнетизеромъ. На основаніи обѣихъ 
гипотезъ, можно сказать, что флюидъ или колебательное 
движеніе, дѣйствитепьно производить обмѣнъ веществъ и 
получается стремленіе установить что-то вродѣ жизненнаго 
равновѣсія. Для того, чтобы это равновѣсіе происходило 
быстрѣе, всѣ магнетизеры условились примѣнять извѣстные 
î ріемы, какъ-то, пассы, наложеніе, приложеніе, втираніе, вдува- 
ніе воздуха и т. д. (См. Теоріи и  Способы М агнет изм а, сърис, 
Дюрвилля). Не придавая большого значенія магнетическому сну, 
древніе магнетизеры, тѣмъ не менѣе, старались въ большинствѣ 
случаевъ его вызывать; современные магнетизеры не при
даюсь ему больше никакого значенія; и за очень рѣдкими 
исключеніями, они не стараются его вызывать. Они не поль
зуются внушеніемъ, которое, какъ мы это увидимъ дальше, 
почти не оказываетъ дѣйствія.

Г ипнот изм ъ .—Въ немъ нѣтъ никакого флюида, ника
кой передачи колебательнаго движенія и никакого обмѣна 
между гипнотизеромъ и гипнотизируемымъ. Подъ внуше- 
ніемъ перваго, въ мозгъ гипнотизируемаго проникаетъ мысль 
о томъ, чтобы заснуть и затѣмъ мысль о выздоровленіи; эти 
мысли вселяются въ мозгъ, сонъ наступаетъ, и больной выздо- % 
равливаетъ. Нѣтъ ничего легче.-~Спит е\ и больной спить: 
встант е и  ходит е,— парализованный больной встаетъ и 
ходить.

Однако, въ дѣйствительности, это происходить не 
такъ просто, чтобы лечить, необходимо вообще, чтобы боль
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ной находился въ состояніи гипнотическаго сна, и чтобы 
получить этотъ гиппозъ, внушая безпрестанно мысль о снѣ, 
стараются сосредоточить зрительные лучи на одной точкѣ, 
при помощи продолжительнаго пристальнаго смотрѣнія на 
блестящій предметъ (Брэдъ), движенія маленькаго зеркальца 
(Льюисъ), ослѣпленія и другихъ средствъ, служащихъ для 
ромленія j403ça. Но, несмотря на это утомленіе, гипнозъ въ 
большинствѣ случаевъ не происходить.

Б о л ь н ы е ,  к о т о р ы х ъ  м о ж н о  у с ы п и т ь .
М а г н е т и з м ъ .— Такъ какъ магнетическій сонъ не обя- 

зателенъ для леченія—которое производится посредствомъ 
обмѣна между однимъ и другимъ, современные магнетизеры 
почти никогда не стараются его вызывать, тѣмъ болѣе если 
имѣютъ одного или двухъ сонамбуловъ на сто больныхъ. 
Эти сонамбулы сильно чувствительны и почти всѣ—исте
ричны. Съ послѣдними чаще всего достигается желаемое- 
но если они быстро приходятъ въ равновѣсіе, то также 
скоро могутъ потерять его. Въ общемъ всѣ подверженные 
тяжелымъ органическимъ болѣзнямъ, могутъ быть разсма- 
триваемы, какъ трудно—излечимые.

Г и п н о т и з м ъ .  Гипнотическій сонъ необходимъ для 
того, итобы внушеніе оказало полное вліяніе на больного, и 
гипнотизеръ напрягаетъ всѣ силы, чтобы его вызвать. Но, 
посвящая этому длинные и многочисленные сеансы ему 
едва удастся вполнѣ усыпить 8 - 1 0  человѣкъ изъ ста 
больныхъ.

Гипнотизеромъ легко усыпляются чувствительные 
нервные, впечатлительные субъекты, которые почти всегда 
являются истеричными. У нихъ легко достигается улучше- 
ніе и даже выздоровленіе, въ особенности, когда у нихъ 
чисто нервныя болѣзни. j

Но прочно ли это выздоровленіе?— Не будемъ спорить 
объ этомъ. Допустимъ только, что загипнотизированные со
намбулы должны поступать такъ же, какъ и магнетизиро
ванные. к

Б о л ь н ы е ,  к о т о р ы х ъ  н е л ь з я  у с ы п и т ь .

• „ М а г н е т и з м ъ .—Такъ какъ магнетизмъ является фор- ( 
мои движенія, проявленіемъ энергіи (Дюрвилль), магнетизмъ '
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дѣйствуетъ на всѣхъ безъ исключенія лицъ, подобно тому, 
какъ и другіе физическія силы (свѣтъ, теплота и т. д.), 
его дѣйствіе, будучи уравновѣшивающимъ, вліяетъ одина- 
наково хорошо въ состояніи бодрствованія, какъ и во время сна.

Гипнотизм ъ.— Съ одной стороны воображеніе боль
ного приводится въ дѣйствіе посредствомъ внушенія гипно
тизера, которое является единственнымъ средствомъ лече- 
нія; съ другой стороны, такъ какъ внушеніе тѣмъ сильнѣе 
дѣйствуетъ на воображеніе, чѣмъ полнѣе гипнозъ, то, слѣ- 
довательно, оно почти непримѣнимо къ больнымъ, которыхъ 
нельзя усыпить. Такимъ образомъ, въ послѣднемъ случаѣ 
оно является только безполезнымъ утомленіемъ мозга.

Б о л ѣ зн и , которы я мож но вы лечи ть .

П ри пом ощ и М агнетизма.—Такъ какъ магнетизмъ 
дѣйствуетъ, на лицъ, какъ у завновѣшивающая сила, то, 
слѣдовательно, всѣ болѣзни должны болѣе или менѣе измѣ- 
мятся подъ его вліяніемъ; они могутъ быть излечимы въ 
болѣе или менѣе долгій прэмежутокъ времени. Если же 
есть крупныя органическія поврежденія, то въ такихъ слу
чаяхъ всегда можнл болѣе или менѣе облегчить страда нія.

Въ противоположность мнѣнію большинства врачей, 
органическія болѣзни обыкновенно легче излечимы, чѣмъ 
нервныя.

Г и п нотизм ъ .—Гипнотизмъ почти совсѣмъ не ока- 
зываетъ никакой помощи при органическихъ болѣзняхъ. 
Наибольшая часть быстрыхъ излеченій гипнотизмомъ отно
сится къ нзрвнымъ болѣзнямь. Но всетаки при условіи, 
чтобы не было никакихъ физическихъ поврежденій.

В нуш еніе.

Послѣ того, что мы сказали въ предыдущей главѣ о 
субъектѣ, упэтребляемомъ для опытовъ внушенія, остается
добавить нѣсколько словъ.

Прежде в с р г о  надо сказать, что внушеніе, само по 
себѣ, представляетъ большія опасности, и что гипнотизеры 
(врачи или нѣтъ), которые имъ пользуются, ^ е  всегда бе
зупречны съ нравственной точки зрѣнія; и въ случаѣ, когда
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честность не можетъ быть названа безупречной, внушающій 
можетъ злоупотреблять своей властью надъ субъектомъ. Въ 
магнетизмѣ опасность незначительна, но въ гипнотизмѣ— 
велика, но предположимъ, что внушёніе употребляется 
только для блага больного, съ единственной цѣлью лечитъ 
или помогать больному.

В ъ  М агнетизм ѣ, дѣйствіе внушенія ничтожно. Оче- 
виднымъ доказательствомъ служитъ слѣдующее: сила магне
тизма не обладаетъ сама по себѣ никакимъ цѣлебнымъ свой- 
ствомъ, вѣрнѣе сказать, никакимъ терапевтическимъ свой- 
ствомъ, дѣйствуетъ, какъ уравновѣшивающая причина, при
ходя на помощь природѣ, осилить болѣзнь, выбросить изъ 
организма все, что вредитъ его правильному отправленію. 
Слѣдствіемъ этого является реакція, кризисы, которые иногда 
Оолѣе или менѣе болѣзненны. П рирода , получивъ помощь, 
вступаетъ въ борьбу съ причиной болѣзни, и если она обла
даетъ достаточной эпергіей—побѣждаетъ ее и организмъ 
выздоравливаетъ.

Признавъ эти основные принципы, возьмемъ сенситива 
больного, находящагося на излеченіи мѣсяцъ или два, кото
рый боленъ органической болѣзнью, которая характеризуется 
засореніемъ, застоемъ чего-нибудь, больного, котораго можно 
легко усыпить и, слѣдовательно, подвергнуть внушенію. 
Легко удается достиженіе послѣ-магнетическаго исполненія 
большинства внушенныхъ ему дѣйствій. При условіи все
таки, чтобы эти дѣйствія не вредили его интересамъ и взгля- 
Дамъ. Итакъ, внушеніе удалось. Но если больной страдаетъ 
мучительными припадками и если изъ гуманности магнети
зеръ, который еще не владѣетъ всѣми тайнами своего 
искусства, хочетъ ихъ прекратить или уменьшить страда- 
нія, ему. конечно, приходитъ на мысль сдѣлать своему боль
ному внушеніе этого. И, къ великому удивленно, онъ мо
жетъ замѣтить, что припадки будутъ происходить такъ же, 
какъ они происходили до внушенія. Итакъ, въ этомъ слу
чай, внушеніе остается безъ дѣйствія.

Въ Гипнотизмѣ, извѣстно, дѣло обстоитъ совсѣмъ 
иначе, такъ какъ при гипнотизмѣ внушеніе все; но совер
шенно непонятно, какимъ образомъ можетъ произойти выздо- 
ровленіе, какъ природа  можетъ освободиться отъ причины 
болѣзни.
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В а ж н о е  з а м ѣ ч а н іе .

Продолжая м агнет ическое лвченіе, которое должно 
привести къ выздоровленію, мы видимъ, что болѣзнь снова 
проходитъ всѣ фазы, черезъ которыя она проходила разви
ваясь, но такъ, что послѣднее измѣненіе выразится кризи 
сомъ перваго, а первое обнаружится послѣднимъ. накану- 
нѣ полнаго и совершеннаго выздоровленія.

При лечен іи  гипнот изм ом ъ, какъ и при всяком 
медицинскомъ леченіи, никогда не замѣчается ничего по
добнаго.

V II.

В ы в о д ы .
Этимологически, гипнот изироват ь  значитъ усы 

пить; обозначеніе слова м агнет изироват ь , совершенно 
иное, указываетъ на дѣйствіе, которое переходитъ съ одно
го лица на другое, дѣйствіе доказанное и научно изслѣдо- 
ванное, какъ аналогичное тому дѣйствію, которое одинъ 
магнитъ оказываетъ на другой на пространствѣ магнитнаго 
поля. Это послѣднее дѣйствіе одинаково хорошо ощущается 
какъТвъ состояніи бодрствованія такъ и въ состояніи сна; 
тогда какъ гипнотизмъ и зависящія отъ него дѣйствія не 
появляются безъ сна; и въ этомъ случаѣ слово лишено 
смысла.

Всѣ безъ исключенія лица, способны испытывать ор- 
ганическія измѣненія подъ вліяніемъ М агнет изм а, безъ 
усыпленія или съ усыпленіемъ. Но далеко не всѣ лица 
могутъ быть усыплены, какъ Г ипнот изм ом ъ , такъ и М а-  
гнет измомъ; итакъ, согласно этимологическому смыслу 
словъ, м агнет изироват ь  можно всѣхъ, тогда какъ ги п н о 
т изироват ь  можно очень немногихъ.

Что касается свойства м а гн ет и зм а —  это флюидъ 
(Делезъ, дю-Потэ Лафонтэнъ, Бюэ и т. д.) или двигатель
ная сила магнетизера, которая посредствомъ волнъ (Дюр 
вилль) сообщается магнетизируемому (См. по этому поводу,



Дюрвилль, М агнет ическая ф изика  и Теоріи  и способы 
М агнет изм а).

Д ѣ йст віе  ги п н о т и зм а  примѣняется въ терапевтикѣ 
на основаніи силы вообоаженія больного, которое приводит
ся въ дѣйствіе внушеніемъ гипнотизера, которое къ не
счастью ограничено, такъ какъ самый элементарный здра
вый разсудокъ не можетъ допустить, чтобы больной могъ 
получать отъ него силу и здоровье, которыхъ въ немъ нътъ.

Итакъ, легко понять, что разслабленный организмъ 
можетъ укрѣпиться отъ сношенія съ сильнымъ и вполнѣ 
уравновѣшеннымъ организмомъ, то совершенно не понятно, 
за очень рѣдкими исключеніями, въ силу какихъ законовъ 
разслабленный и разбитый организмъ можетъ укрѣпиться и 
уравновѣситься только подъ вліяніемъ его воображенія ко 
тирое почти всегда разстроено.

Неоспоримымъ фактомъ является то, ч т о  ^магнетизеры 
очень легко излечиваютъ множество болѣзней. Гипноти
зеры со своей стороны, утверждаютъ, что и они * ое ле- 
чатъ. и мы въ этомъ нисколько не сомнѣваемся; только къ 
нашему мнѣнію нужно прибавить поясмеѴ-, доказанное 
фактами: гипнотизеры употребляютъ въ настоящее время
сложные методы Брэда, Шарко и другихъ, Bjf томъ числѣ 
и магнетизеровъ, такъ что, очевидно, гіолу.чаемыя ими вы- 
здоровленія обязаны ихъ личной дѣятельности. т. е. м а гн е 
т и з м у , въ чемъ они не хотятъ признаться.

Нужно еще замѣтить одно, именно то, что въ терапев
тической практикѣ большинство магнетизеровъ употреО- 
ляетъ почти исключительно пріемы М агнет изм а  или въ 
этимолсгическомъ смыслѣ слова они м агнет изирую т *. 
Но такъ какъ эти слова иа ихъ взглядъ потеряли цѣн- 
ность, они замѣняютъ ихъ словами— Г ипнот изм ъ , гипно- 
т изеръ, болѣе новыми и модными.

По отношенію къ Г ипнот изм у  нужно сказать, что 
его научная достовѣрность является пустымъ звукомъ. Не 
обращая вниманія на голосъ совѣсти, который постоянно 
долженъ взывать къ нимъ: Г рабит ели!  они не воздаюсь 

Кесарево кесарю“ и не возвращаютъ магнетизерамъ похи
щ енная у нихъ. Голосъ совѣсти остается „гласомъ вопш- 
щаго въ пустынѣ“ .
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З а к л ю ч е н і е .

Во всяком у случаѣ  наблю дает ся два р ода  р а з 
ли ч н ы хъ  явлен ій :  М а г н е т и з м ъ  и  Г и п н о т и з м ъ .

Х о т я  оба р ода  я в л е н ій  им ѣ ю т ъ сходст ва но они  
предст авляю т ъ т а к ія  м иогочпсленны я и  видцм ы я  р а з -  
л и ч і я ,  что необходимо прекрат ит ь эт у  п у т а н и ц у  
уничт ож ит ь сущ ест вую щ ую  н а у ч н у ю  е р е с ь ,  кот орая  
уж е слиш ком ъ долго продолж ает ся.

М агнетическое леченіе на У крайнѣ.
(Рис. извлеченъ и зъ  статьи  проф. 3. Б исскаго „Thérapeutique empi- 

nque chez les Ukraniens.
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О б ъ я в л е н і я .
Рекомендуются больнымъ магнетическія клиники и врачи—магне 

і .ізеры всѣхъ  стран ъ  свѣта. О бращ аться къ  3 . Бисскому, К іевъ Про- 
рѣзная ул., д. № 30, кв. 3. Телефонъ 15—82.

Я ?  осени 1913 г* 3 - Бисскій предполагаетъ откры ть в ъ  Кіевѣ 
Школу Экспериментальнаго Психизма (ж ивотнаго магнетизма, гипнотиз
ма, внушенія, медіумизма и др.). Лицъ, желающихъ своевременно полу

чить программу Ш колы, просятъ  сообщить свои адреса.

Членъ-корреспондентъ Французскаго Магнетическаго О бщества 
... Бисскій вступаетъ в ъ  переписку со всѣми, кто интересуется вопро
сами М а гнет и ч еско й  науки ', обмѣнивается мнѣніями и даетъ  все- 
і і о з м о ж н ы я  разъясненія, относящ іяся къ  таковой.

Л ицъ, интересующихся М а г н е т и з м о м ъ  и Н а у к о й  о П с и х и к ѣ , 
Г.росятъ сообщ ать по адресу: г. К іевъ, П рорѣзная 30, кв. 3, 3 . С. Бис- 
( кому, о всѣхъ  интересныхъ явленіяхъ, наблюдаемыхъ в ъ  области эгихъ  
наукъ, всѣ свѣдѣнія будутъ приняты съ благодарностью и по желанію
• омѣщены въ  J o u ln a l d u  M a g n é tism e  e t d u  P s y c h is m e  e x p é r im e n ta l

Т акж е п росятъ  пересылать:

1-е. Д о к у м е н т ы  о р а зд во е н іи  человт ческаго  сущ ест ва  п р и  
■Сизни; указывать случаи, когда лично приходилось констатировать:

■ оявленге п р и зр а к о в ъ  о ісивы хъ  л ю д е й , я в л е н ія  т е л е п а т ін , пе-
• 'влт щ ет е предм ет овъ , н ео б ъ ясн и м ы е ш у м ы -ст у к и , видтъніе н а  
■азстоянги  и д р уг іе  ф еном ены , представляющіе и зъ  себя при ж из- \ 
;и тѣлесной чрезвычайныя и необыкновенныя п р о я в л е н ія  от дѣ лив- ’ 
іа го ся  Д у х а .

Духъ отдѣляется произвольно гораздо чаще, чѣмъ это предпола- 
аю тъ, и доказательства этого встрѣчаю тся иногда на фотографичес-



кихъ снимкахъ. Т ѣ хъ , кто имѣетъ фотографическіе снимки, имѣющіе 
необыкновенный и необъяснимый характеръ, такж е очень просятъ при
сы лать послѣдніе, указывая при какихъ обстоятельствахъ они были 
получены.

2-е. Всевозмооісные ф от ограф ическіе с н и м к и  духовъ , съ  
указаніемъ условій, при которыхь они были сдѣланы; С ви д ет ельст ва  
о я в л е н іи  у м е р ш и х ъ , Ваоісны я сообгценія невидим ого  и всѣ Но
вы я  у к а з а н ія ,  даюшія возможность предполагать, что существованіе 
Л и ч н о с т и  не прекращ ается послѣ смерти.

3 . Бисскій покупаетъ рѣдкія книги на всевозможныхъ языкахъ, 
трактующія о Магнетизмѣ или вообще явленіяхъ, имѣющихъ отношеніе 
к ъ  этой наукѣ.

3 . Бисскій даетъ  лекціи: Магнетическаго М ассажа (Теорія и 
Практика), М агнетизма Лечебнаго и Личнаго, Магнито-Металлотерапіи, 
V ita o p a th ie  и др.

Книгоиздательствомъ по Магнетизму 3 . С. Бисскаго готовится 
к ъ  печати на русскомъ языкѣ полный курсъ Магнетической Школы, а 
такж е цѣлая серія сочиненій по Магнетизму, которыя в ъ  скорэмъ вре
мени выйдутъ въ  свѣ тъ . Лица, желающія получить увѣдомленіе о вы- 
ходѣ и зъ  печати и поступленіи в ъ  продажу какой-либо изъ книгъ, 
благоволятъ  сообщить свои адреса.

Книгоиздательство, для удобства г.г. покупателей, принимаетъ на 
себя доставку русскихъ и иностранныхъ книгъ по Магнетизму по но
минальной цѣнѣ.

Тамъ же, при книгоиздательствѣ, продаются портреты—фото
гравюры слѣдующихъ корифеевъ Магнетической Науки:

Агриппа, Б ертранъ, 3. Бисскій, Бредъ, Б эконъ, Бюэ, Ванъ-Гель- 
монтъ, Л. Гранжъ, Греатраксъ, С таниславъ де-Гуайта, Деланъ, Делезъ, 
Л еонъ Дени, Дюранъ (де-Гро), Г. Дюрвилль, аббатъ Жюлліо, Каганье, 
К аліостро, Рене К злье, Алланъ-Кардекъ, Алланъ-Кардекъ въ  гробу, 
Кирхеръ, В. Круксъ, Колавида, Лафатеръ, Лафонтенъ, Льебо, Льюисъ, 
Месмеръ, Муру, д-ръ М утэнъ, Прентисъ Мюльфордъ, Папюсъ, Пара- 
цельсъ, П ететэнъ, Дю-Потэ, маркизъ де-Пюисегюръ, Рикаръ , Р . Ро- 
станЪ, Де-Рош а, Сведенборгъ, С альвертъ, Аполлоній Тіанскій, Ж . Фа- 
біусъ де-Ш анвилль, Кзмиль Фламмаріонъ, Зуавъ Я кобъ и другіе рѣд- 
кіе портреты.

Ц ѣна каждой фотогравюры 50 коп., безъ пересылки.

Рекомендуются слѣдующія періодическія изданія на француз- 
скомъ языкѣ:
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Journal du Magnétisme et du Psychisme expérimental.—Ж ивотный 
магнетизмъ, массаж ъ и психологія. Основанъ въ  1845 г. барономъ 
Дю-Потэ. Выходитъ ежемѣсячно. Интересный ж урналъ по своимъ изъ 
слѣдованіямъ въ  области животнаго магнетизма. О рганъ Французскаго 
Магнетическаго Общества. Издатель проф. Дюрвилль. Г одъ  12 ф ран- 
ковъ . Адресъ: 23, r u e  S a in t-M erri, P a r is .

• L'Initiation.—Философія высшихъ Н аукъ. Оккультный журналъ.
При постоянномъ участіи наиболѣе извѣстныхъ оккультистовъ. Главный 
редакторъ д-ръ Папюсъ. Г одъ  12 ф ранковъ . L ib ra ir ie  g é n é ra le  e t 
In te rn a tio n a le , J. F isk e r , 4 e t 6, ru e  d e  S avo ie , P a r is .

Annales des Sciences psychique.—Ежемѣсячный ж урналъ—психи- 
ческихъ изслѣдованій. Директоръ Ш. Рише. Г одъ  12 ф ранковъ . Ад
ресъ: 39, ru e  G u e rsan t, P a ris .

La Vie Mystérieuse.—Оккультизмъ. Магнетизмъ. Астрологія. Графо- 
логія. Два раза въ  м ѣсяцъ. Ред. Морисъ де-Руснакъ. Г одъ  6 ф р а н 
ковъ. Адресъ: 174, r u e  S a in t-Ja c q u e s , P a r is —5-е.

Подписка на всѣ вышеуказанные журналы принимается непосред
ственно въ редакціяхъ или у 3. Бисскаго.

Изданія, выходящія на русскомъ языкѣ:
И зи д а .—Оккультный журналъ. Выходитъ ежемѣсячно. Г од ъ  4 

р у б л я .  Ред.-Изд. А. В. Трояновскій. Адресъ: С.-Петербургъ, 9 рота, 
17, кв. 7.

М е н т а л и зм ъ .—Ж урналъ посвященный оккультнымъ вопросамъ. 
Магнетизмъ. Ментализмъ. Теорія и практика ментальной энергіи. Вы
ходитъ ежемѣсячно. Г одъ  4 р у б л я .  Ред.-Изд. Н. Б . Б утовтъ . Адресъ: 
Москва, Плющиха, домь Ms 11.

Р е б у с ъ .—Психизмъ. Медіумизмъ. Оккультизмъ. Выходить еже 
недѣльно Г одъ  5 р уб . Ред.-Изд. П. А. Чистяковъ. Адресъ: Москва 
Арбатъ, домъ Толстого.

В ѣ с т н и к ъ  Т еософ іи . — Религіозно-философско-научный жур
налъ. Выходитъ ежемѣсячно. Г одъ  6 р уб . Изд. А. Каменская. Ред. Ц. 
Гельмбольдтъ. Адресъ: С.-Петербургъ, Ивановская, 22.

Л е к ц іи  О к к у л ь т н ы х ъ  З н а н ій .—Ж урналъ по оккультнымъ 
вопросамъ. Выходитъ еженедѣльно. Ц ѣна 19 руб. 50 коп. Ред.-Изд. С. 
Гальцевъ. Адресъ: С.-Петербургъ, Каменноостровскій пр., 54, кв. 19.

Готовится къ печати сборникъ „ ІІр а к т и ч е ск и хъ  С овѣ т овъ“ 
(болѣе 40 книгъ) для леченія разныхъ болѣзней.

І Ір а к т и ч е с к іе  с о ш т ы ,  опубликованные в ъ  Ж у р н а л а  М аг
нет и зм а  проф. Г. Дюрвилль, составлены кратко и ясно, что дѣлаетъ 
ихъ доступными всякому пониманію; примѣры излеченій, показываютъ 
простоту и достоинство этой методы. С ъ  помощью ея, отецъ, мать се
мейства, простой любитель могутъ съ  успѣхомъ примѣнять М агне-
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т и зм ъ , М а гн и т ы  и  М а гн ет и ч еск ій  М ассаж ъ, для облегченія и 
излеченія своихъ дѣтей, родственниковъ и друзей.

М агнетизмомъ, Магнитами и М агнетическимъ Массажемъ излечи
ваются всевозможныя болѣзни:

Анестезія, Астма, Атонія киш екъ, Блѣдная немочь, болѣзни: 
Головы, Глазъ, Сердца, Почекъ и Печени; Безсонница, Водянка, все
возможныя Воспаленія, Гиперестезія, Грыжи, Д іабетъ, Діаррея, Зубныя 
боли, Заиканіе, Завалы, Истерія, Ишіасъ (воспаленіе сѣдалищнаго нер
ва), Импотенція (половое безсиліе), Катарры желудка, киш екъ и др., 
Каталепсія, Кровотеченіе, Лихорадки, Лишаи, Лунатизмъ, Малярія, Миг
рени, Маточныя кровотеченія и болѣзни, Менструальный разстройства, 
Неврастенія, Невралгія, Н еврозъ, Нервные припадки, Острыя ревмати- 
ческія болѣзни, П ляска св. Витта, Параличи: обыкновенный и прогрес
сивный, Подагра, Психическія разстройства (idée fixe и различныя ма
ши), Рож а, Ревматизмъ, Раздвоеніе личности, Судороги, Сухотка, Ту- 
беркулезъ, Угри, Чахотка, Эпилепсія (падучая болѣзнь), Э кстазъ, Эк
зема и другія болѣзни; а также можно избавить о тъ  запоя, Грызенія 
ногтей, Куренія, Клептоманіи (наклонность къ  воровству), Лѣности, Мор- 
финоманіи, Онанизма, Недержаніе Мочи и другихъ пороковъ.

Поступили въ  продажу на французскомъ язы кѣ статьи  проф. 3. 
С. Бисскаго.

1-я) „Thérapeutique em p ir iq u e  chez les U kra n ien s"  в ъ  № 6 
„Revue d u  P sy c h ism e  e x p é r im e n ta l“ за  1911 г.

2-я) „Une m a iso n  h a n té e  en  R u ss ie “ в ъ  № 10 того ж е жур
нала за  1912 г.

3-я) „Une E s p r i t  à  P ro sk o u ro ff“ въ  № 5 „J o u r n a l d u  M ag
n é tism e  e t d u  P sy c h ism e  e x p é r im e n ta l“ за  1912 г.

Ц ѣна каждой статьи  60 коп., безъ  пересылки. Выписывать мож
но о тъ  3. Бисскаго.

Изданія Книгоиздательства по Магнетизму 3. С. Бисскаго имѣ- 
ющіеся въ  продажѣ.

Б и б л іо т е к а  по М а гн е т и зм у .

N° 1.— Г е к т о р ъ  Д ю р в и л л ь  (проф.).—Л еченіе бо- 
лѣ зней  м агнит ам и .— Съ 10 портретами и 14 рисунками. 
Цѣна: 30 коп.

Давно уже извѣстно, что всѣ нервныя и больш ая часть органи- 
ческихъ болѣзней иногда быстро излечиваются п р и  упот реблении  
м агнит овъ .

Острыя боли утихаютъ черезъ нѣсколько минутъ, припадки бо- 
лѣзни становятся все менѣе и менѣе сильными и слѣдѵетъ выздооов-
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леніе, безъ  всякихъ лекарствъ  и часто даж е безъ перемѣны образа 
жизни и привычекъ.

Цѣлебное дѣйствіе витализованныхъ магнитовъ проф. Г . Дюрвил- 
ля значительно сильнѣе дѣйствія простыхъ магнитовъ. Благодаря ихъ 
особому устройству ихъ можно носить днемъ и ночью безъ всякаго 
неудобства или утомленія. Громадное ихъ преимущество передъ други
ми способами леченія заключается въ  томъ, что смотря по свойству 
болѣзни, однимъ и тѣм ъ-ж е магнитомъ можно усиливать или ослаб
л ять  дѣятельность органовъ, возбуждать или успокаивать и таким ъ . 
образомъ возстановлять р^вновѣсіе силъ составляющихъ здоровье.

Это новое, очень изящное изданіе Л ечен іе  М а гн и т а м и ,  с ъ  • 
портретами и рисунками, есть одно и зъ  наиболѣе интересныхъ сочине- 
ній, предназначенныхъ для широкаго распространенія, съ  точки зрѣнія 
физики, физіологіи и терапіи. Оно содержитъ описаніе примѣненія маг
нитовъ въ  медицинѣ съ  самыхъ отдаленныхъ временъ до нашихъ дней: 

.главу "ö фйзическихъ свойствахъ магнита, въ  которой авторъ говоритъ 
о неизвѣстной силѣ открытой имъ; еще болѣе замѣчательную главу о 
физіологическихъ свойствахъ человѣческаго тѣла, в ъ  которой разсмат- 
ривается полярность послѣдняго; описаніе магнитныхъ приборовъ, 
употребляемыхъ при леченіи и краткій терапевтическій перечень, да- 
ющій возможность больному самому опредѣлить, что надо дѣ лать и 
какъ  лечиться магнитами, не прибѣгая къ  помощи врача.

Э то примѣненіе тѣ хъ  принциповъ которые авторъ  изложилъ съ  
такой точностью въ  своей М агнет ической  физикчъ.

Э тотъ  трудъ переведенъ на испанскій, португальскій, итальян- 
скій и нѣмецкій языки. Онъ особенно рекомендуется тѣ м ъ , кто страда- 
етъ  какой-нибудь болѣзнью, так ъ  какъ  они могутъ быть увѣрены, что 
найдутъ простое, легкое и недорогое средство для излеченія или по 
крайней мѣрѣ для облегченія почти всѣхъ  своихъ страданій.

№ 2.— А л ь б е р ъ  {д‘Анэіснеръ) (проф.).— К акъ  и зле 
чить. М агнет изм ъ и  И злеченія . Руководство для боль
ныхъ и для тѣхъ, которые лечатъ магнетизмомъ. Съ порт- 
ретомъ автора и рисунками.Цѣна: 60 к.

Замѣчательное собраніе К а къ ... только что пополнилось нѣ- 
сколькими сочиненіями большого практическаго значенія. Одно изъ 
лучшихъ носитъ заглавіе: К акъ излечить. М агнетизмъ и излеченія. 
Это небольшое произведете раздѣлено на 3  части. Въ первой гово
рится о пріемахъ магнетизма; она составлена очень кратко, ввидѣ афо- 
ризмовъ. Во-второй—о различныхъ явленіяхъ, наблюдаемыхъ при ма- 
гнетизаціи, и, наконецъ, въ  третьей даны случаи излеченія, получен- 
ныя авторомъ.

Добавимъ, что это произведете, предназначенное для широкаго 
распространенія, имѣетъ вполнѣ заслуженный успѣхъ.

Оно предназначается главнымъ образомъ больнымъ и тѣм ъ , ко 
торые лечатъ  магнетизмомъ, которые еще не пріобрѣли достаточнаго 
опыта, и всѣмъ, кто ж елаетъ  примѣнять магнетизмъ, чтобы вылечить 
или по крайней мѣрѣ облегчить своихъ близкихъ.
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Книгоиздательствомъ по Магнетизму 3. С. Бисскаго 
готовятся къ печати слѣдующія книги:

А л ь б е р ъ  (д1Ано/серъ) (проф.).— Какъ имѣть во всемъ 
успѣхъ.— Практически способъ. Съ портретомъ автора. Цѣ- 
на: 1 руб. 50 коп.

Достаточно имени автора, чтобы понять значеніе этой книги; 
это  произведете терпѣливаго наблюдателя, о тъ  вниманія котораго ни
что не скроется. Каждая страница является откровеніемъ въ  области 
искусства успѣха.

Всякое дѣ ло ,—говоритъ Альберъ д1Апоісеръ ,—чтобы оно уда
лось, надо дѣлать в ъ  опредѣленный моментъ и в ъ  условіяхъ, которыя 
были бы предусмотрѣнны заранѣе. Онъ так ъ  ясно указываетъ, какъ 
надо намѣчать планъ дѣйствія для достиженія цѣли, что это его про
изведете, являющееся необходимымъ дополненіемъ Л и ч н а го  М агне
т и зм а  Дюрвилля, представляетъ изъ  себя настоящее руководство для 
веденія дѣлъ.

В ъ противоположность почти всѣмъ авторамъ Альберъ д'Ак- 
эісеръ отрицаетъ размышление какъ  ограничивающее дѣйствіе. Онъ 
высказываетъ по этому поводу своеобразный, но очень логичный взглядъ. 
Предпринимать что-либо, начинать сызнова, пы таться ввести возмож
ное улучшеніе—вотъ  его принципы.

Тактика, рекомендуемая имъ, не требуетъ большой учености и 
превращ аетъ жизненную борьбу въ  игру.

Это практическое произведете заслуж иваетъ самаго серьезнаго 
и внимательнаго изученія.

—  Врачебный Магнетизмъ и Церковь.— Опредѣле- 
ніе врачами и учеными терапевтическаго Магнетизма. Съ 
портретомъ автора и рисунками. Цѣна: 60 коп.

Очень интересное небольшое произведете, предназначенное для 
широкаго распространенія, разсматривающее М агнетизмъ преимуще
ственно съ  религіозной точки зрѣнія. А вторъ, одинъ и зъ  наиболѣе 
выдающихся учениковъ Практической школы Магнетизма, поселившись 
въ  Парижѣ, собралъ въ  литературѣ Магнетизма мнѣнія вѣрующихъ 
ученыхъ и высшихъ духовныхъ лицъ о врачебномъ магнетизмѣ.

Богобоязненный и благочестивыя души могутъ легко убѣдиться, 
читая это небольшое произведете, что лечебные пріемы магнетизма 
не имѣютъ ничего недозволеннаго, что чортъ ни при чемъ даже въ  
произведеніи самыхъ быстрыхъ и самыхъ удивительныхъ выздоровле- 
ній, и что они смѣло могутъ довѣрить заботу о своемъ здоровьѣ че
стному, образованному магнетизеру, не боясь рисковать блаженствомъ 
своей души.
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—  Племянница сь 35-ю милліонами. —  Повѣсть 
— сказка. Тема—-истерія. Съ портретомъ автора. Цѣна: 60 к.

Психологцческія наблюденія, изложенныя въ  видѣ интересной 
повѣсти, въ которой авторъ описываетъ продѣлки страдающей невро- 
зомъ дѣвушки, заставивш ей всю семью повѣрить въ  завѣщ аніе одной 
дамы будто бы оставляющей ей все свое т р и д ц а т и п я т и м и л л іонное 
состояніе, Э та истеричка, чтобы добиться своего, придумываетъ ано- 
нимныя письма, попытки похищенія, духовъ в ъ  домѣ и проч.

Это произведете заканчивается двумя главами- -о  си м уляц іг і  
у  больны хъ  и ст ер іей  и о Льгковѣ ріи ,—въ которыхъ авторъ, наме
кая на дѣло Эмбера, доказываетъ, что если высшее Парижское обще
ство повѣрило въ  стомилліонное состояніе, котораго никто никогда 
не видѣлъ ни малѣйшаго слѣда, то н ѣ тъ  ничего удивительнаго въ 
томъ, что простые люди повѢрили в ъ  существованіе воображаемаго 
богатства.

—  Случай. Его связь съ нашимъ мышленгемъ. Съ 
портретомъ автора. Цѣна: 60 коп.

Авторъ не допускаетъ самостоятельной роли случая. Онъ впол- 
нѣ справедливо полагаетъ, что случай находится въ  зависимости отъ  
нашего отношенія къ  непредвиденному. Онъ благопріягенъ или небла- 
гопріятенъ для насъ, смотря по нашему пониманію его. „Чтобы про
явиться,—говоритъ онъ,—случайное обстоятельство требуетъ особаго 
положенія вещей: оно сразу должно поразить воображеніе, способное 
его понять. В ъ  сущности, все что съ  нами случается, для него есть 
болѣе или менѣе прямое и близкое послѣдствіе нашихъ поступковъ.

„И зъ предыдущего видно,—говоритъ онъ,—что человѣкъ всегда 
подвергается дѣйствію причинъ, которыя онъ самъ же вызвалъ, что_ 
онъ можетъ становиться выше или ниже своей судьбы, что въ  об- 
щемъ, онъ можетъ поступать по своей волѣ и по своему вдохновенію. 
Дѣйствія вызванныхъ имъ причинъ, которымъ онъ подвергается, 
участь, которую онъ принимаетъ или отвергаетъ, указываютъ на из- 
вѣстную долю свободы съ его стороны

„Популярная мысль, заимствованная у буддійской мудрости „что 
посѣешь, то пожнешь“, какъ  бы вы раж аетъ весь секретъ случая. Это 
законъ, управляющій человѣкомъ, какъ частью цѣлаго. Мы свободны 
въ своихъ поступкахъ; мы сами создаемъ свою судьбу“.

Э та статья  очень интересна для тѣ хъ , кому приходится самому 
\  завоевывать положеніе въ жизни. Она есть произведете наблюдателя, 

для котораго ни одно самое малѣйшее явленіе не проходитъ незамѣ- 
ченнымъ.

Ж . Э н к о с с ъ .  (Папюсъ) (д-ръ-проф.).— Очерки Фи- 
зіологіи. Предназначается для магнетизеровъ. Курсъ, чи
таемый въ Парижской Практической Школѣ Магне
тизма. Съ портретомъ автора и 54 рисунками. Цѣна: 
1 руб. 50 коп.
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Эти очерки, представляющіе изъ  себя курсъ физіологіи, чита
емый уже 16 л ѣ тъ  проф. Энкоссомъ (Папюсомъ) въ  П а р и ж ск о й  
П р а к т и ч е ск о й  Ш ком ь М а гн ет и зм а , давно уже съ  нетерпѣніемъ 
ожидались не только учениками школы, но и свѣ т ским и  лицами, все 
болѣе и болѣе чувствующими потребность в ъ  знаніи.

Извѣстно, съ  какой удивительной легкостью авторъ читаетъ 
свои лекціи, и какъ  понятно его преподаваніе, благодаря его простой, 
свободной рѣчи. Его находчивыя сравненія, заимствуемьтя имъ часто 
изъ  механики или изъ механизма явленій, извѣстныхъ каждому, пре
красно выясняютъ устройство и функціи организма, т. е. то, что при
нято назы вать Ф изіологіей.

Больш ей частью профессора и лекторы пишутъ не такъ , какъ 
говорятъ. В ъ  письмѣ они заботятся о стилѣ и избѣгаю тъ повторе- 
ній, которыя сами по себѣ очень важны, чтобы окончательно запечат- 
л ѣ ть  в ъ  памяти доказательства профессора. Это и есть причина того, 
что слушающіе лекціи понимаютъ ихъ легче, чѣм ъ читающіе тотъ  же 
самый курсъ по книгѣ; на лекціи профессоръ ум ѣ етъ  снизойти до по- 
ниманія своихъ учениковъ и зн аетъ , что такое-то доказательство, чтобы 
оно было хорошо понято, надо объяснить нѣсколько разъ , а иногда 
еще различными способами.

Чтобы избѣж ать этого неудобства и предоставить читателю всѣ 
преимущества разсказываемой лекціи, всѣ уроки проф. Энкосса были 
тщ ательно собраны однимъ опытнымъ стенографомъ. Его простыя и 
остроумный сравненія, которыя онъ постоянно дѣлаетъ  для большей 
понятности, его свободная рѣчь, изложенная простымъ, почти дѣт- 
скимъ слогомъ повторенія его и даж е нѣкоторыя неправильности въ 
порядкѣ классификаціи трактуемыхъ предметовъ, все оставлено такъ, 
что читающій эти очерки изучить физіологію съ той же легкостью, 
какъ  еслибы онъ самъ присутствовалъ на лекціяхъ профессора.

О черки Ф изгологіи  иллюстрированны 54 рисунками, большая 
часть которыхъ копіи со схематическихъ рисунковъ автора на 
классной доскѣ; они представляю тъ и зъ  себя популярно-научное про
и зведете, дающее возможность каждому желающему заняться изуче- 
ніемъ функцій человѣческаго организма.

А н р и  М а ж е р ъ  (академикъ).-— К акъ  находит ь И с
т очники, Р у д у  и  К лады  съ помощью Волшебной Палоч
ки, (орѣховая палочка или металлическая) и разные науч
ные приборы. Съ 11 рисунками. Цѣна: 60 коп.

Недавно одинъ изъ лучшихъ французскихъ ученыхъ критиковъ, 
в ъ  энциклопедической статьѣ  посвященной вопросу о П о и с к а х ъ  И с- 
т о чн и к о въ  и о ІІа л о ч к ѣ  И с к а т е л е й  И ст очниковъ , высказалъ 
предположеніе, что движеніе орѣховой палочки могло быть объяснено 
вліяніемъ радіоактивности почвы, доказанной работами Беккереля, 
Рютердорфа, Кюри и Анри Мажера.
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И вотъ  именно въ  этой интересной книгѣ ученый изслѣдова- 
тель Анри М ажеръ, анализируя причины движенія орѣховой палочки 
иъ рукахъ у нѣкоторыхъ людей, усганавпиваетъ, что это движеніе 
обыкновенно вызы вается вліяніемъ эманацій подземной текущей воды 
и рудныхъ ж илъ.

Подземныя воды и рудныя жилы всегда сопровождаются эмана- 
ціями, токами, что автору удалось установить съ  помощью гэльвано- 
метрическаго прибора Шмидта. Эти токи вліяю тъ на человѣка такъ 
же, какъ и на самый приборъ; тѣ м ъ  болѣе еще что нѣкоторыя ли 
ца, сенситивы, какъ выясняется изъ  другихъ опытовъ, описанныхъ 
авторомъ, чрезвычайно чувствительны ко вліянію токоаъ подземныхъ 
водъ и металловъ.

Чтобы облегчить изученіе В олш ебной ІІа л о ч к и ,  А. Мажеръ 
даетъ намъ какъ-бы Руководст во: онъ рекомендуетъ опыты, которые 
могутъ доказать, что движеніе палочки вызывается физическими при
чинами; напр., слѣдующій опытъ: положить въ  деревянную коробку од
ну, двѣ, пять, десять золотыхъ монетъ и попросить обладателя па
лочки опредѣлить число спрятанныхъ монетъ.

Э та новая книга А. М ажера доказываетъ существованіе M ozy-  С) 
ч и х ъ  С илъ  П рироды , о которыхъ до сихъ поръ только еле догады- ' 
вались. Она представляетъ интересное и вполнѣ научное произведете 
о предметѣ, бывшемъ до сихъ поръ внѣ научнаго изслѣдованія.

Книга раздѣлена на три очень обстоятельно изложенныхъ ча
сти. В ъ  первой говорится объ орѣховой палочкѣ и о чудесахъ обла
дателей этихъ  палочекъ, начиная съ  16-го столѣтія; во второй опи
сываются металлическія палочки, а въ  третьей — магнитные и науч
ные приборы.

Г е к т о р ъ  Д ю р в и л л ь  (проф.).— К акъ лечит ь бо- 
лгьзни В нуш еніем ъ и  Самовнуш еніемъ, избавит ься отъ 
дурны хъ привычекъ, получит ь энергію  и  вгьру въ само
го себя. У правлят ь другим и и  избіъж ать и х ъ  внуш енія. 
Съ портретомъ автора и рисунками. Цѣна: 60 коп.

Это произведете извлечено изъ Личнаго Магнетизма; это  9-ая 
глава, трактующая о Внушеніи и Самовнушеніи. Она заслуж иваетъ от- 
дѣльнаго изданія, так ъ  какъ  относится къ большому числу заинтере- 
сованныхъ лицъ.

Дѣйствительно, кто изъ  насъ не имѣетъ дурныхъ привычекъ, 
которыя бы слѣдовало оставить; кто изъ  насъ имѣетъ достаточно 
силъ и вѣры въ себя, чтобы все предпринимать съ  полнымъ разсче 
томъ на успѣхъ; кто изъ  насъ не ж елалъ бы управлять другими и, 
особенно, не быть подъ ихъ вліяніемъ? Можно смѣло сказать что та 
кихъ по крайней мѣрѣ 99 на 100.

Внушеніе и Самовнушеніе, какъ  постарался объяснить авторъ, 
всегда помогаетъ достигнуть хорошихъ результатовъ, избавиться отъ
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пьянства, морфиноманіи, онанизма и самыхъ упорныхъ дурныхъ при
вычекъ.

—  Глубокое дыханіе. Какъ избавиться отъ Стра
ха, Боязни, Тоски, Застѣнчивости, развить волю и 
излечить или облегчить нѣкотория болѣзни при по
мощи глубокаго Дыханія. Съ портретомъ автора и рисун
ками. Цѣна: 60 коп.

Это небольшое произведете извлечено изъ Личнаго Магнетизма. 
Это 7-я глава, трактующая о глубокомъ дыханіи; она заслуж иваетъ от- 
дѣльнаго изданія, так ъ  какъ  будетъ весьма полезна для тѣ хъ , кто не 
буаетъ изучать всего произведенія въ  цѣлости. Дѣйствительно, передъ 
лицомъ опасности многіе испытываютъ болѣе или менѣе сильное вол- 
н ете , а. иногда страхъ, вызывающій иной разъ  очень значительное на- 
рушеніе дѣятельности нервной системы, кровообращенія и дыханія.

Глубокое дыханіе, исполняемое, согласно извѣстнымъ правиламъ, 
вызываетъ отливъ крови отъ  нервныхъ сплетеній брюшной полости 
вслѣдствіе чего ненормальныя явленія прекращаются.

Кромѣ страха и связанныхъ съ  нимъ явленій, оно способствуетъ 
развитію воли, даетъ возможность предупредить болѣзни сердца и лег- 
кихъ, излечить ихъ или по крайней мѣрѣ облегчить въ  томъ случаѣ, 
если имъ уже дали развиться.

— Раздвоеніе человѣческаго существа. Явленіе 
призраковъ оісивыхъ.— Лекція прочитанная въ Парижѣ 17-го 
ноября 1910 г. въ аудиторіи Учебныхъ Обществъ съ де- 
монстрированіемъ туманныхъ картинъ. Съ 35 рис. и пор
третомъ автора. Цѣна: 60 коп.

Интересная лекція, доказывающая, что въ  насъ есть два нача
ла: Форма и Ж изнь, Матерія и Сила, Тѣло и Душа, Видимый чело- 
вѣкъ  и его невидимый двойникъ.

Всѣ спиритуалисты признаютъ, что тѣло одухотворено разумной 
силой, душой, но так ъ  какъ  эти два нашихъ начала считались нераз- 
дѣльными, то никто не пытался ихъ раздѣпить и изучать одновременно, 
независимо одно отъ  другого. Проф.—магнетизеръ Г. Дюрвилль, ав
торъ  многихъ научныхъ сочиненій, составляющихъ эпоху в ъ  исторіи 
магнетизма, пришелъ къ убѣжденію, чго это раздѣленіе возможно, что 
и доказалъ въ  цѣломъ рядѣ экспериментальныхъ изслѣдованій, очень 
трудныхъ и даже опасныхъ, но тѣм ъ не менѣе доступныхъ терпѣливымъ 
и осторожнымъ ученымъ.

О писавъ сначала главныя свои наблюденія, онъ даетъ  удиви- 
тельныя общія понятія о Призракѣ, доказываетъ, что онъ есть объек

тивная реальность, которую можно осязать и фотографировать и при
водить замѣчательные примѣры в ъ  доказательство этого. Затѣ м ъ  онъ 
доказываетъ, что послѣдній можетъ оказывать механическія дѣйствія 
на матеріальные предметы, напр, на присутствующихъ, что онъ мож етъ 
переноситься и даже дѣйствовать очень далеко отъ  своего тѣла. Р е
зюмируя свои набдюденія и замѣтки, лекторъ утверж даетъ, что П риз- 
рсікъ  въ  свою очередь можетъ раздвоиться и что части его, изъ  ко
торыхъ онъ самъ выдѣляется, представляютъ, также какъ и видимое 
тѣло, всѣ способности, которыя природа дала в ъ  распоряженіе нашей 
Душѣ для проявленія ея въ  каждой средѣ, въ  которой ей приходится 
очутиться во время своего долгаго совершенствованія. Наконецъ онъ вы
водить заключеніе, что Р аздвоен іе Человѣческаго С ущ ест ва  есть 
неоспоримый фактъ, который какъ бы приподнимаетъ передъ нами за- 
вѣсу Б езсм ерт ія.

Я в л е н ія  п р и зр а к о въ  ж и вы х ъ ,—это въ  высшей степени смѣ- 
лое, оригинальное научное произведете, предназначенное для широкрн 
публики и позволяющее изучать Душу отдѣльно отъ тѣла, ставитъ  эк
спериментальную психологію на совершенно новую почву, повидимому, 
тогатую самыми неожиданными послѣдствіями. Оно интересуетъ не 
болько ученыхъ, но зсѣ хъ  мыслителей, считающихъ смерть только пе- 
реходъ въ  другое состояніе, а  новую ж изнь однимъ изъ звеньевъ Без- 
смертія, и стремящихся приподнять завѣсу, скрывающую нашу Индиви
дуальность и нашу Судьбу. Интересные рисунки, большая часть кото
рыхъ еще не была издана до сихъ поръ, облегчаютъ пониманіе текста 
и усваиваніе особенностей Р аздвоен ія.

—  Магнетическая физика или Физическія свой
ства Магнетизма. Курсъ, читаемый въ Парижской 
Практической Школѣ Магнетизма. Въ 2-хъ томахъ, съ 
портретомъ, автографомъ автора, заголовками, виньетками 
и 112 рисунками въ текстѣ. Цѣна тома: 1 руб. 50 коп.

М а гнет и ч еска я  ф изика  представляетъ изъ  себя цѣлый трак 
т а тъ  объ особыхъ физическихъ свойствахъ, въ  которомъ авторъ дока
зы ваетъ, что магнетизмъ, не имѣющій ничего общаго съ  гипнотизмомъ, 
вполнѣ объясняется динамической теоріей и, что онъ представляетъ 
и зъ  себя родъ колебанія эфира, т . е. одну изъ формъ движенія. Изъ 
его доказательству  подтверждаемыхъ опытами, настолько ж е интерес
ными какъ  и простыми, вытекаетъ, что человѣческое тѣло, обладающее 
полярностью, испускаетъ лучи N , которые распространяются волно- 
образнымъ движеніемъ, какъ теплота, свѣтъ , электричество, и что они 
могутъ вызвать перемѣну въ  физическомъ и моральномъ состояніи ли
ца, находящагося в ъ  сферѣ ихъ дѣйствія.

С ъ  помощью доступнаго каждому экспериментальнаго метода ав
торъ дѣ лаетъ  сравнительное изслѣдованіе всѣхъ  тѣ л ъ  и явленій при- • 
роды, начиная съ  человѣческаго организма, животныхъ, растеній, ми- 
нераловъ, магнита, земного магнетизма, электричества, теплотьі, свЬта, 
движенія, звука, химическихъ дѣйствій и даже запаховъ. Онъ доказы-



— 62 —

ваетъ , что магнетизмъ, разлитый въ  природѣ повсюду, не представля
етъ  изъ  себя ничего таинственнаго, какъ  это  думали до сихъ поръ, и 
что онъ подчиняется извѣстны м ъ законам ъ, которые можно вы разить 
точными формулами.

О сновываясь на полярности, м агнетизм ъ, возбуждавшій столько 
споровъ в ъ  теченіе трехъ  вѣковъ , переходитъ, наконецъ, и зъ  области 
эмпиризма в ъ  область полож ительныхъ знаній.

—  Теоріи и Способы Магнетизма. Курсъ, чита
емый въ Парижской Практической Школѣ Магнетиз
ма. Въ 2-хъ томахъ, сь 8-ю портретами, заголовками, винь
етками и 110 рисунками въ текстѣ. Цѣна тома: 1 руб. 
50. коп.

В ъ  первомъ том ѣ изложены  методы главнѣйш ихъ представите
лей магнетизм а трехъ  послѣднихъ столѣтій . Т еорія каж даго подробно 
разобрана, пріемы ихъ тщ ательно описаны и и зъ  сочиненій каждаго 
и зъ  нихъ приведены длинныя выдержки. В ъ  введеніи описываются ра- 
стиранія, прикосновенія и другіе пріемы древности; затѣ м ъ  разбираю т
ся произведенія классическихъ писателей: Фицена, Помпонака, Агрип- 
пы, П арацельса, В анъ-Гельмонта, Флюдда, М аксвелля, Ньютона, Месме
ра, де-Пюисегюра, Делеза, Дю-Потэ, Л афонтена.

Во-второмъ томѣ изложены теоріи и методъ автора; теорія 
нервныхъ центровъ, позволяющ ая стави ть  діагнозъ, ничего не спраши
вая у больного; ходъ леченія; точныя указанія кризисовъ, которые мо
гутъ произойти в ъ  это  время, и вообще всѣ  разъясненія  необходимый 
при леченіи болѣзней магнетизмомъ.

Эти два произведенія предстайляю тъ и зъ  себя цѣлый экспери
ментальный тр ак татъ  по магнетизму; они изложены кратко, ясно, мѣ- 
стами поэтично и интересны, полезны и доступны пониманію каждаго. 
П редставляя и зъ  себя самое простое, самое практичное и полное и зъ  
руководствъ къ  изученію магнетизма, они необходимы всѣм ъ, кто ж е- 
л аетъ  примѣнять магнетизмъ в ъ  кругу своей семьи, а такж е всѣм ъ 
врачамъ-магнетизерамъ.

—  Нервные центры и постановка дгагноза болез
ней. Съ 17 рисунками. Цѣна: 60 коп.

В рачъ стави тъ  діагнозъ послѣ осмотра, надавливанія, выстуки- 
ванія, выслушиванія, и главнымъ образомъ, послѣ разспросовъ больно
го о его настоящ ем ъ и предыдущемъ самочувствіи. Прежніе магнетизе
ры ставили діагнозъ никогда почти не разспраш ивая больного, лиш ь 
выясняя себѣ  внутреннія и наружныя ощущенія, которыя они испыты
вали при магнетизаціи. Т еперь магнетизеры став ятъ  его еще полнѣе и 
еще правипьнѣе, опредѣляя разницу в ъ  температурѣ, легко ощущаемую 
рукой на поверхности черепа больного.
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Т еорія очень проста и основана на слѣдующихъ четы рехъ прин- • 
ципахъ:

1-е. К аж дая органическая функція им ѣ етъ  центръ  .(нервный 
центръ), локализованный в ъ  извѣстной точкѣ  корковаго вещ ества каж 
даго мозгового полуш арія, который ее ож ивляетъ в ъ  большей или мень
шей степени.

2-е. О рганъ и центръ его оживляющій, находятся въ  прямомъ 
сообщеніи другъ съ  другомъ, и всякое измѣненіе функцій одного можно 
опредѣлить по другому. ^

3-е. М озговая масса находится постоянно в ъ  особаго рода ви- 
браціи, и центръ больного органа вибрируетъ сильнѣе или слабѣе, 
смотря по тому усилены или ослаблены функціи ож ивляемаго имъ 
органа.

4-е. Каждое движеніе развиваетъ  теплоту. Ч ѣм ъ движеніе бы- 
стрѣе, тѣ м ъ  сильнѣе развиваем ая теплота. Э то неоспоримый принципъ, 
одинаково вѣрный и в ъ  физіологіи и въ) механикѣ. Когда какой нибудь 
органъ функціонируетъ съ  избы ткомъ дѣятельности , то в ъ  немъ р аз
вивается теплота, превосходящая ту, которую онъ долж енъ им ѣть при 
нормальномъ состояніи и эту  теплоту можно ощущать не только в ъ  
органѣ, но и на поверхности черепа! на соотвѣтствую щ емъ органу цен- 
трѣ . Если наоборотъ, функціи этого органа замедлены, то  теплота раз
вивается меньше, чѣмъ в ъ  нормальномъ состояніи, и, к ак ъ  и в ъ  пре
дыдущемъ случаѣ, эту  разницу можно зам ѣ ти ть не только  по органу, 
но и по его центру. В ъ  первомъ случаѣ теплота центра сильнѣе, а во- 
втором ъ—слабѣе теплоты  окружающихъ его сосѣднихъ центровъ.

Нервные центры.



Ц е н тр ъ  сп и н н о -х р еб ^н ы й 2— 5Ц Ц ^ п ЪНОСлуХа3 ' 6Ц ПНТРЪ сел езен ки -— 4. 
головы , ш еи  и я зы к а?  Ч л ен о р азд ѣ л ьн ая  о ѣ ч Г У п ГЭТельный ц ентР-ь 
Ц е н т р ъ  г р у д и . - 9. Ц ен тр ъ  л егк и х ъ  1 п« ’ ЦеНТръ сеРдца - 8. 
в п еч атл ѣ н ія , вѣ ры , м н ѣ н і я . - 12 . Ц ен тр ъ  н оса - 1 3  ПДЧени- 11 Ц ен тр ъ  
14. Ц е н т р ъ  дѣ то р о д н ы х ъ  о р ган о в ъ  — 15  Lfeirrn ^ е н т р ъ  ж елудка.— 
т а к т ъ .— 16. Ц е н т р ъ  гортани . — 17. Ц ен т  о ъ  ^ ѵ б о н І  К° ° рдиинаціи  Движенія, 
ц ен тр ъ  уха .— 19. П очки  и мочеполпры* 3Уб о в ъ -— 18. Ч увстви тельн ы й  
ніе гп а з ъ .— 2 1 . К иш ечны й к а н а л ъ .— 22 . Д ы хан ™ ’ ’ 3рѢ нІе и дви* е -

вой  с т о ^ ^ ^ ^ к ^ о т о с т ь ^ Н̂ в п р ^ ) й ^ р , ^ ^ ^ ІЯ в " 0 ! 0 6 " 0 0 ™ * А - Н а л ѣ - 
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л ія , н од овольство .— С. Н а л ѣ во й  с т о о о н ѣ - пРл ТаТеЛЬНЫМЪ> меланхо '  
ч а л ь ,— Д. В ним ан іе.— Е. В оля. в еселость , на п равой — пе-

вн ы хъ  ц ен тр о в ъ  н П м е р х н о о т и ^ ч е р е т а  “ и и ѣ т а * 0”  На" ж ден ія  неР‘ 
ося зан іе , чтобы  р азл и ч а т ь  и з м ѣ н е н іе , ъ  "  “  "  “ " " о ч н о  р азв и то е  
у к а зы в а е т ъ  „ а  ооотояніе д ѣ я тел ь н о сти

влечен іе  и зъ  ІІ-го^-ом аТ У г е о р т ° г і  ГС і ю с о ^ ? " ’м Г'’>№СТавпшщ*я  и з~ 
каждому в о зм ож н ость  п о л у ч и т ь 1'э ти  зн ш ?я .0 Л *  М а г н е т и з м а “, д а е т ъ

тизмаУ Курсъ,Ь читаемый въ 7 і°г ,ПЯ “  ФгІЛ0С0Ф‘я Магне- 
Школя Магнетизма. Вь 2 - х ъ тоІТхъ™ Шактическо» 

120 въ  текстѣ. Цѣна ТОМа* l^ y T T o Z n .

ную ч а с т Т Г т ^ ъ ! Ѵ Х е в Ш № і б ВЪ’поб Р а лУ10ЩИХЪ каж ды й сам о сто я тел ь - 
У в с ѣ х ъ  к ул ьтурн ы хъ  н ародовъ  ’д р ев тес?™  иР аэб и раетъ  Учен'е  о магіи 
ц евъ , п р о р о к о в ъ  и д у х о в и д ц е в ^  чудесны ! о и ви л лъ ’ « ^ о в н д -
с в ѣ т с к и х ъ  л и ц ъ , и постепенное развитее м я ™ . *  ВЪ х Ра т х ^  » У
среднихъ  в ѣ к о в ъ , к абб алы  и г е р м е т и ч е м о й  ° ТЪ к ° лд° в™
С еаен оки хъ  к в а к е р о а ъ , чудеса д іакона n = n L  ф илосоФ'и, вклю чая сюда 
чудесъ К ал іастро . 2  том ъ - У  н о в іь іін п іъ * . ѵ  И волш ебную палочку, до 
М есмера, м арк и за  де-П ю исегю ра, Д ел е м  Дю П о т ^ п “ у ч и т ь  теорію
ДО соврем еннаго  гип н оти зм а. Д ю -П отэ, Л аф он тен а  и т . д..

до н аш его  в р е м е н и * -™ Ди ^  отдален ны хъ  в ѣ к о в ъ
зн ан іем ъ  п редм ета. теор іи , все  и зу ч ается  с ъ  рѣ дки м ъ

OflHHXb^nopTpeTOBbnCHBHnn^aHAno^noHÎHaTÎaHPHĈ HK дМИ И Виньетками
р а , Б эк о н а , П ар ац ел ь са , В ан ъ -Г ел ьм п н т  Т іан ск аго ’ А гриппы , Р о ж ж е- 
остро , М есм ера, К у р та  де -Ж еб ел ен а , д е -П ю и с е Г р ? ,* ’Пе!
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тен а , Л аф атер а , Д ел еза , Б е р тр а н а , Н уазе, Р и к а р а , Ш арп и н ьон а , Т е с т а , 
Д ю -П отэ, Э бера (д е -Ж ер н гй ), К іг а н ь е , Б р эд а , Ш арко , Д ю рана (де-Гро), 
Л ью иса, А л л ан ъ  К ар д ек а  и т . д., бы ло бы  д о стато ч н о , чтобы  обезпе- 
ч и ть  у сп ѣ х ъ  э то го  сочиненія.

И ст орія и  Философія М агнетизма  далеко  п р ев о сх о д и тъ  все 
что до си хъ  п о р ъ  было н аписано по этом у  вопросу.

3 .  С .  Б и с с к і й  (м-ръ— проф.).— Магнетизмъ и его 
примѣненіе на, Укрсійюъ. Съ портретомъ автора и 3 ри
сунками. Цѣна: 60 коп.

О чень и н тересн ое н ебольш ое п р о и зв е д е т е , п редн азн ачен ное для 
ш и рокаго  р асп ростран ен ія , р азсм атри ваю щ ее леченіе, прим ѣняем ое 
з н а х а р я ,  м п  и з н а х а р к а м и  н а  У к рай н ѣ , с ъ  научной то ч к и  зр ѣ н ія . 
Оно разд ѣ лен о  н а  3  части . В ъ  первой  го во р и тся  о лечен іи  н ѣ к о то - 
ры хъ  нервны хъ  б ол ѣ зн ей  в ы к ач и зан іем ъ  я й ц а . З о -в г о р о й — о лечен іи  
хроническихъ  б ол ѣ зн ей  м агн итам и . В ъ  т р е т ь е й — о леченіи  рож и 
огнем ъ .

Л ь е б о  (д-ръ).— Какъ доказать действительность 
Магнетизма. Исповѣдь Гипнотизера. Выдѣленіе нервной 
силы или Магнетическіи Флюидъ. Съ біографическими 
примѣчаніями, портретомъ и 3-мя неизданными письмами 
автора. Цѣна: 60 коп.

Д -ръ  Л ьебо  и зв ѣ с т е н ъ , гл ав н ы м ъ  о б р азо м ъ , к а к ъ  ги п н оти зеръ , 
и мало к то  зн а е т ъ , что о н ъ  бы лъ  выдаю щ имся, д аж е  очень выдаю щ им
ся  м агн ети зером ъ .

В ъ  течен іи  м н огихъ  л ѣ т ъ  о н ъ  п ри п и сы валъ  очен ь б ольш ое зн а" 
ченіе в ъ  терап іи  воображ енію  б ол ьн ого , дѣйствую щ ем у подъ  внуш е- 
в іем ъ  оп ератора; м агн ети зеры  ж е п ридавали  зн ачен іе  особой  си лѣ  че" 
л о вѣ ч еск аго  т ѣ л а , флюиду, передаваем ом у м агн ети зер о м ъ  м агн ети зи 
руемому. О коло 1882 г., по  настоян ію  н ѣ к о то р ы х ъ  м агн ети зер о в ъ  и по 
со в ѣ т у  г. Дюмона, завѣ дую щ аго  работам и  М едицинскаго Ф ак у л ьтета  
в ъ  м ан си , .онъ н ам ѣ ти л ъ  р я д ъ  оп ы то в ъ , к о то р ы е  долж ны  бы ли ему 
р а зр е ш и т ь  в оп росъ . Надо б , т о  н а  скол ько  возмож но о гр ан и ч и ть  во- 
оораж еніе больн ого . Д ля э т о го  о н ъ  п рои звел ъ  свои наблю денія надъ 
40-ю больны м и д ѣ тьм и , преим ущ ественно молож е д вухл ѣ тн яго  в о зр аста  
усыпленными в ъ  м ом ентъ  оп ы та. М агн ети зи руя и х ъ  з а т ѣ м ъ  согласно  ’

ма?нетизеппем ^ ' и К0ТСРЬ,е Г  Т° Же ВреМЯ У™тРебляются каждымъм агн ети зером ъ , о н ъ  и м ъ  в сѣ м ъ  п о м о гъ , и б ольш и н ство  и з ъ  н и х ъ  со- 
соверш енно в ы л еч и л ъ  в ъ  н ѣ ск о л ьк о  сеан со въ .

И_ В: Г СЪ бШ Ѵ? р ѣ ш е н ъ - С о свойственн ой  ему и скренностью  он ъ
H e Z n n ü  Z ,  “ вяк,дв“1я подъ заглавіемъ: Ивученіе Вы дѣленія  нервной  Силы и л и  М агнет ическш  Фллоидъ и п о сл ал ъ  и х ъ  в ъ
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Ж у р н а л ъ  М агнетизм а, которы й  до л ж рн ъ  .

п о Г о Х  в„ ~  сйъ г  г8г ; ° о ? ь Г е “ -
видѣ  брош ю ры подъ  заглавіем т,- ИЪ/Л»*я ■ «  6Г0 и зда^ ъ  в ъ
— віенъ , в ъ  которомъ сознавалоf T Z / ^ Z Z T ^ .

его т р у д ™ " ^ 3« * ™ 
б ав и л ъ  б іограф и ческ ія  п ои м ѣ ч ан ія  и НР и зд ател ь  т о л ьк о  до-
зд ѣ с ь  больш ое и стори ч еское  зн ачен іе . изданнь,я  письм а, имѣю щ ія

гит. р онн<5мэ (Д'Ръ)--Психическая сила, м а г н е т и ч е с к а я

г  Д Юр в и Рл л я 0 Р С ь Л7 , ИХЪ ИЗМѢреНІЯ- С ъ  п Р е д и с л с в і е м ъ  п р о ф  
5 0  к о п  Р и с у н к а м и  в ъ  т е к с т ѣ .  Ц ѣ н а :  1 р у б .

ПР°ЯВЛенія П ™-
е я  ф изическое д ѣ й ств іе  и зд ал ъ  свой  т п ѵ Л  прибоРы * опредѣляю щ іе
рый бы стро  р азош ел ся . Э то  в торое , зн а ч и те л ь н о ’ ш п ЛреДМету> к ото '  
его  произведен ія. ачи тел ьн о  дополненное изданіе

М аг„а™ ^ Ъс Г й И сЪ„ „ о 7 1 Г Яд о к а з ь ™ ::Г ОЯ " ° ДЪ П сихической  силой, и 
вс.ѣ врем ена; з а т ѣ м ъ  описьтярт-и  ЧТ°  П0Сл^ дн яя  наблю далась во
нѣе, для м р Ж в н Ы ^ ^ ^ я Ч № и ДЛЯ бЯ И Змѣренія- Или’ ™ ч-

B ^ i S e - s s s
т и ч е с к ^ ^ и л ^ ^ м с ^ у т ^ ^ ^ ^ п ѣ х о ^ і ^ ^ л о т 1 е б °^ Ра30МЪ д^ й ств ' е « ™ -

™иІ “ Г т1  —  ” ч „ Г  - Г а І Г Г Г о р ^ :
к у = о ч е к Г б у „ а г Г " р „ в е д е Ън „ы й КГ  Г ' Т Г  °  ВЩ* " ’ “ ЭКЪ
медленно в е р т и т с я  о т ъ  д ѣ й ств ія  п Ѣ° ,е V  с тер ж » ѣ ’ быстр о  илируки. Д ѣиствія  п одставленной  и звѣ стн ы м ъ  образом ъ
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К н и га прекрас-ю  н апи сан а, к аж д ая  строчка, каж дое слово  но- 
с я т ъ  о тп еч ат о к ъ  научной точн ости ; рисунки, иллю стрирую щ іе каждую
главу, п о к азы в аю тъ  н ам ъ , к а к ъ  устроены  п риборы  и к а к ъ  ими надо 
п о л ь зо в а т ь с я .

Т р о м е л е н ъ  (графъ де).— Человѣческій Флюидъ. 
Законы и Свойства. Наука о приведеніи матеріи въ дви
жете, небудучи медіумомъ. Приборы съ маленькими двига
телями, вращающимися безъ всякаго прикосновенія къ нимъ 
Съ таблицами. Цѣна: 60 коп.

*/™  Сг±лѣ ' Физической Силѣ и  Прибор ахъ
Оли и х ъ  гш т р е н ія  д -ръ  Б он нем э п о с в я щ а е т ъ  одну главу  н ѣ скол ь- 
ким ъ  приборам ъ  де-Т ром елена. В ъ  Человѣческомъ ф лю гід ѣ  ао т о р ъ  
о п и сы в ает ъ  много п риборовъ , которы е очень л егко  у стр о и ть  б езъ  
в сяк и хь  з а т р а т ъ  и п риходящ и хъ  в ъ  движ еніе о т ъ  д ѣ й ств ія  руки под-
о І ! Ва 6НН На разстояН1И- К ром ѣ  описан ія  и х ъ , он ъ  д а е т ъ  в ъ  вы сш ей 
степени  и нтересны й очеркъ  о м агн ети ч еском ъ  флюидѣ.

Ж .  Ф а б і у с ъ  д е = Ш а н в и л л ь  (проф.).— Какъ пере
стать мізісль. Замѣтки и Свидѣтельства о Телепат іи или 
Передачѣ Мыслей. Съ портретомъ и біографіей автора Цѣ- 
на: 60 коп.

рпооп П еРедач а  мы слей о тъ  одного л и ц а другому ч ас то  п рои сход и ть  
°  - НН°  б езсо зн ат ел ь н °- П РИ ж елан іи , си лѣ  воли  и и зв ѣ стн ы х ъ  

° : ° Л ТеЛЬНЫХѴ ПраЖНеНІЯХЪ М0ЖН0 н авѣ Рное сообщ ить  свою мы сль 
н а н и хъ  и п ія т^ Ъ| К ѣ м ъ +н а м ъ „приходится и м ѣ т ь  дѣ ло ; и всегд а  мож но 
T Pnu*™  ™  н звѣ стн о и  степени . А в то р ъ  д а е т ъ  простую, убѣди-
rnrnanun»  э т °и  передачи. Е го  п р о и зв е д е т е , с ж а т о е  по ф орм ѣ  и
о п си х и ч еск и х ^  Ъ 0™ 0ш ен іяхъ  00 а с ѣ м ъ . что то л ько  н ам ъ  и звѣ стн о  
L “  f  \  я в л ен ія х ъ , в ъ  достаточ н ой  степ ени  о с в ѣ щ а е т ъ  воп
р о съ , чтобы  с д ѣ л а т ь  его  вп ол н ѣ  п онятны м ъ каж дому.

Р у к с е л ь  (проф.). Какъ сделаться Спиритомъ. 
іеоргя и Практика Спиритизма. Утѣшеніе Софіи. Че
ловеческая душа. Раціональное и экспериментальное дока
зательство ея существованія, ея безсмертія и дѣйствитель- 
ность общенія живыхъ съ мертвыми. Съ портретомъ и 5-ю 
символическими рисунками. Цѣна: 60 коп.

цѣнноеН ^ ° м ъ Т п епи,ПР° ИЗВеДеНІе ДЛЯ пропаган яы  сп и ри ти зм а , болѣ е цѣнное, ч ѣ м ъ  больш и н ство  то л ст ы х ъ  то м о в ъ , трактую щ и хъ  о т о м ъ



к ~ РТь0% ш е с Г в “ н Г ; ; шО*  ч е л о в ѣ к а ' е ^ з н ь  7 *  T * “ “  Д° '  
м ож ность  ея общ енія съ  тѣ м и  „ п т  „  жизнь за  гробомъ  и воз-

того ,  о н ъ  д а ^ 1Япр°еЪВоТсхоМ„Инь,КеОГ о ^  

б ѣ  э т у  странную, „о  д ѣ й с т в и т е л ь н о  в у і е с т в у ^ ю  ^ о с о б Г с т І  ^

К а и ! НД :е ( - г - т и з е р ь ) . _ я « с т  л в ч м т  болѣзни тра-
с в ^ с т в ъ  150 П0М0Щ"  С°'НаМІ5̂ ЛЫ ™ -вбныхъиствъ 150 наиболѣе распространенныхъ растеній По-
нятія о терапіи и указанія о приготовленіи лекарственныхъ 

автора?ВЦ ѣна? " РИМѣЧаніЯМ” 11 портретом-,,

двухъ  ч г ю т я х ъ М  ПоРОГ Г еН1е п °  “ ^ у п о т р е б и т е л ь н о й  медицинѣ, в ъ

г £ а д  - =  °
м агн ети зм а. В ъ  концѣ  п ом ѣ щ ен ы 1Яи ?н н ы МИ "  прс.стѣ иш им и  пріемами

о ^ п р и г о т о в л е н іи ^ е к а р с т ^ н н ь ^ х ъ ^ 'м ^ з е ^ ^ Г а с л ъ
м ентарны е пріемь, расти ран ій , м а с с а м  и м а^н ети заніи  ’ Ч™“ ”“

Ш а д у р ъ  (проф.).— Геліотерапія. Леченіе боль
ныхъ солнцемъ; съ предисловіемъ, введеніемъ и портретами

? s n f t r »  • - * »  » ш ‘ » 

к я а » = ä 3 = =

ла. Х им ическое и Ф и з і о л Г г н н ^ е ^ р г у л ^ Г ^ Г я ^ ^ Г Г п е ; : :
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туры . К о ж а  е с т ь  о р ган ъ , регулирую щ ій тем п ературу  т ѣ л а . О пы ты  д-ра 
Рю днера. К о ж а— о р ган ъ  ды хан ія . Ф и зіологи ческ ія  п р о яв л ен ія  д ѣ й ств ія  
сэлн еч н ы хъ  лучей. С в ѣ т ъ  о б л ад ает ъ  п олярн остью . Х ром оте^ап ія . К нига 
зак ан ч и вается  н аставл ен іем ъ  для п рим ѣнен ія  солн ечн ы хъ  лучей. „U 
Г е л іо п а т і іГ  е с т ь  трудъ , представляю щ ій  больш ой  и н тер есъ  дл я  в с ѣ х ъ  
интересую щ ихся лечен іем ъ  б олѣ зн ей , и которы й сл ѣ д о в ал о  бы  и м ѣ ть  
каж дому врачу-м агн етизеру .

Ф е р н а н ц ъ  Ж и р о  (проф.). —  Какъ производить 
опыты Отдѣленія Чувствительности отъ тѣла. Раз
двоены Человѣческаго существа и Чтенія безъ посред
ства глазъ. Съ портретомъ автора и рисунками. Цѣ- 
на: 60 коп.

С обран іе  л и ч н ы хъ  наблюденій н адъ  главн ѣ й ш и м и  феном енами 
м агн ети зм а. Э т о т ъ  тр у д ъ  о б н ар у ж и в аетъ  стр о г ій  м ето д ъ  оп ы тн аго  и з- 
сл ѣ дован ія  и п о зв о л я е т ъ  к о н с т а ти р о в а ть  д ѣ й с т в и т е л ь н о с т ь  тр ак ту - 
ем ы хъ  явлен ій , отб р асы вая  н аскол ько  возм ож но в м ѣ ш а т е л ь с т в о  в с ѣ х ъ  
п осторонн ихъ  ф ак то р о в ъ , кром ѣ  т ѣ х ъ , д ѣ й ств іе  к о то р ы х ъ  а в то р ъ  у к а 
з ы в а е т ъ  для к аж д аго  рода явлен ій .

В ъ  первой ч асти  очен ь ясн о  излож ен о , к а к ъ  л егк о  м ож но убѣ- 
д и т ь с я  в ъ  то м ъ , что  м ел ьч ай ш ія  со став н ы я  части ц ы  ч у в ств и тел ьн о сти  
чел овѣ ческ аго  т ѣ л а  м о гу тъ  б ы ть  отдѣ лен ы  о т ъ  т ѣ л а , и что , д ѣ й ств у я  
на э ту  отдѣленную  ч а с ть  ч у в ств и тел ьн о сти , мож но в ы зв а т ь  самы я 
р азн ооб разн ы я, и ногда д аж е очен ь о т ч ет л и в ы я  ощ ущ еьія  н а  сам ы хъ  
разл и чн ы хъ  р асто я н іях ъ .

В о-второй  части  го во р и тся  о п олн ом ъ , или почти  п олн ом ъ  вы- 
дѣлен іи  ж и зн ен н аго  н ачал а , одуш евляю щ аго о р ган и зм ъ , о его  дѣ й ствіи  
и об ъ ек ти в н о м ъ  с у щ е с т в о в а л и  его  на разсто я н іи , возм о ж н о м ъ  в ъ  нѣ- 
к о то р ы х ъ  о п ы тах ъ  и при и зв ѣ с т н ы х ъ  у сл о в іях ъ .

В ъ  т р е т ь е й  ч асти  т р а к т у е т с я  о вы сш ей сп особ н ости — о внут- 
рен нем ъ  зрѣ н іи , которы м ъ  м о гу тъ  о б л ад ать  органи зм ы  н ѣ к о то р ы х ъ  
м агн ети ч ески хъ  л и ц ъ , если  они н адъ  ним ъ си стем ати ч еск и  работали  
т а к ъ , к а к ъ  у к а зы в а е т ъ  а в то р ъ  в ъ  своем ъ  трудѣ .

Э то  собраніе и зслѣ дован ій  реком ен дуется  вниманію  т ѣ х ъ , к то  
стр ем и тся  п о н я ть  пораж аю щ іе ум ъ ф еномены  в ы сш аго  м агн ети зм а .

—  Какъ наблюдать Состоянія и Фазисы вызван
ного сна. Сонамбулизмъ и его подраздѣленія. Съ пор
третомъ автора и рисунками. Цѣна: 60 коп.

А в т о р ъ  д а е т ъ  оп редѣ ленія  М агн ети зм а и Г и п н о ти зм а  и д ѣ л а е т ъ  
к р атк ій  оч ер к ъ  э т и х ъ  н аукъ . О н ъ  о ста н а в л и в а е т с я  н ѣ ск о л ь к о  д о л ѣ е  
н а разл и чн ы хъ  с о сто я н ія х ъ  и ф ази сах ъ  сн а, в ы зв ан н аго  п осредством ъ
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другіе научные ап п ар аты  и г / Т  э л е к Ризаціи  и д іа гн о Л  / 0Доемн“ х ъ  
редѣлен ія  ж и в о тн аго  и І !  РЫ служ ащ іе дл я  и з™ *  болѣзней)> и 
« ал а  (для г и п н о т и з а ш ^  м агн ети зм а , а  т а к ж Р !  Д° Ванія и оп-" 
"■Я), планшегки „ прТч. ' ШарЫ <*« "  Р " » « Г '" '” 3<ір-

сообщ аю тся  по зап росу  ясн °ви д ѣ -
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К» 4 , — А л ь б е р ъ  (д'Анжеръ) (проф.)—Различіе 
eotcdy М а г н е т и зм о м ъ  м Г и п н о т и з м о м ъ  съ тера- 
евтической точки зріънія. Съ портретомъ автора и ри- 
гнками. Цѣна: 60 коп.1!

Э то  и нтересн ое н ебольш ое п р о и зв е д е т е  разд ѣ лен о  на д в ѣ  ча- 
и: М агнетизмъ  и Гипнот изм ъ. Я вл ен ія  к аж д аго  рода ср ав н и в а - 
гся одно с ъ  другим ъ, и п о сл ѣ д о вател ьн о  в ы я сн я ется , особенно и ъ  
им ѣненіи  к ъ  тер ап іи , сходство  и разли чіе  и х ъ  меж ду собой. С та н о - 
т с я  п онятно, что , если  ги п н о ти зер ъ  м о ж е тъ  о к а за т ь  бл аготворн ое 
й ств іе  при н ѣ к о то р ы х ъ  нервны хъ б о л ѣ зн я х ъ , т о  м агн ети зер ъ  дол- 
н ъ  о к азы в ать  гораздо  болѣ е благотворн ое д ѣ й ств іе  при больш ей  ча- 
■ орган и ческ и хъ  болѣзней .
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П одписка н а вы ш е означенную  книгу п рин и м ается  у 3 . С . В и е
ре: К іев ъ , П р о р ѣ зн ая  ул., д. №  30, кв . 3 . К н и го и зд ател ьств о  по М аг- 
ізм у 3 . С. Б и сскаго .

По вы ходѣ в ъ  с в ѣ т ъ , кни ги  мож но т р е б о в а т ь  во в с ѣ х ъ  книж - 
м агази н ах ъ  Р осс ій ск ой  И мперіи.

О тъ  25  по 30 М арта (по новому сти лю ) 1913 г. в ъ  П ар и ж ѣ  со- 
Ітся „В торой  М еждународный К о н гр ессъ  по Э ксп ери м ен тал ьн ой  Пси- 
іг іи“ (явл ен ія  ж и вотн аго  м агн ети зм а , ги п н оти зм а , внуш енія , меді- 
і а  и . проч.).

Л и ц а, ж елаю щ іе п о слать  свои труды  для доклада н а  К о н гр ессѣ , 
Іт ъ  о зн ак о м и ть ся  с ъ  програм мой К он гресса  в ъ  №  3 8 —39 ж урнала 
русъ “, з а  1912 г.

В ы п и сы вать  N» 3 8 — 39 мож но и з ъ  редакціи  „ Р е б у с ъ “. М осква- 
іт ъ . д. Т о л сто го . Ц ѣ н а  N» -2 5  коп.


