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Лекція первая. 
(.Вступительная). 

..Воеііогущій Богь, создавшій человѣка, съ самаго 
момента появленія его на свѣтъ, одаряетъ его всѣын 
благами п средствами, потребными для его поднаго 
счаетія и благополучія-, и для его же блага создаетъ 
внутри его тѣ начала, которыя въ каждый данный 
момента могутъ заявлять человѣку о неноршадьно-
стяхъ и укдоненіяхъ, въ которыя онъ можетъ впа-
дать по ошибкѣ, по недоразумѣнію или подъ влія-
ніеыъ злой воли". 

Такъ трактовали древнія оккультный ученія. 
И къ тому же самому приводить человѣка совре-

менный научный знанія, хотя они и идутъ изъ со-
вершенно другихъ исходныхъ положеній. 

Такимъ образомъ, каждый человѣкъ, въ своемълпч-
нонъ ыірѣ съ появленіемъ на свѣтъ вносить въ 
жизнь р а й с к о е д р е в о жизни и — тоже райское 
д р е в о п о з н а н і я добра и зла. 

ІІодъ древомъ жизни, мы подразумѣваемъ здѣсь 
такъ называемый жизненный (животный) магнетизмъ, 
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а подъ древомъ познаиія добра и зла—всѣ тѣ болез-
нетворный начала, который находятся, при нормаль-
ном!, состояніи жизни человѣка, въ ннертномъ, поч-
ти мертвомъ состояніи, а въ моменты уклоненія его 
отъ нормальныхъ законовъ нравственной и физиче-
ской жизни—въ пробуждающемся; и, если послѣ пер-
выхъ шаговъ ихъ предупреждения человѣкъ не оста-
новится въ своемъ уклоненіи, они вступаютъ въ ту 
грозную форму возмездія, которая называется болез-
нью и смертью. 

Рис. 1. 
Йзображеніе магнитныхъ излученій и оры, или ауры, окру-

жающей каждаго человѣка. • 



Первое т. е. жизненный магыетизмъ человѣческа-
го организма, положительное знаніе, въ лидѣ такихъ 
ученыхъ, какъ австрійскій ирофессоръ Рейхенбахъ, 
затѣмъ изслѣдователь Норко-Іодкевичъ, установило: 
Рейхенбахъ опытнымъ путемъ,—что каждый человѣкъ, 
безусловно каждый, неуклонно излучаетъ изъ себя ка-
кія-то таинственныя свѣтовыя волны; при чемъ пра-
вая сторона у нормальнага субъекта всегда свѣтится 
пріятнымъ голубоватымъ свѣтомъ, a лѣвая—крас-
нымъ. (См. рис. 1.). 

Норко-Іодкевичъ путемъ цѣлаго ряда фотографиче-
скихъ снимковъ доказалъ,что изъ каждаго органа че-

Йзлученіе изъ 

Ряс, № 2. 

иалъцевъ рукъ симпатично относящихся другъ 

кч, другу людей. 



ловѣческаго тѣла и, главнымъ образомъ изъ его ко-
нечностей: рукъ, ногъ, головы происходить постоян-
ный излученія разлпчныхъ свѣтовыхъ волнъ, кото-
рыя очень часто измѣняютъ свой характеръ, смотря 
по состоянію душевнаго настроенія того человѣка, 
чьи руки и ноги подвергались фотографическимъ 
снимкамъ. (См. рис. №№ 2 и 3). 

Рис. 3. 
Излученіе изъ пальцевъ рукъ. 

Другой современный намъ великій ученый, нахо-
дясь на совершенно противоположной точкѣ зрѣнія  
относительно изслѣдуемаго нами вопроса,— что осо-
бенно цѣнно для насъ,—И. И. Мечниковъ, изучая 
біологію, установилъ, что въ области кишечника каж-
дого чедовѣка есть цѣлые оазисы, пункты, въ кото-
рыхъ находятся у нормальнаго человѣка въ совершен-
но спокойномъ состоянии всѣ виды болѣзнетворныхъ 
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начали: здѣсь есть и холерным запятыя и тифозныя 
палочки и туберкулезный бациллы и дифтеритные 
микроорганизмы; словомъ начало почти всѣхъ чедо-
вѣческихъ страданій. 

Когда человѣкъ ведетъ правильную, нормальную 
жизнь т. е. не прегрѣшаеть противъ своего тЬла; ни 
однимъ укдоненіемъ не предается страстями и изли-
шествамъ, эти біодогическія, болѣзнетворныя начала 
ничѣмъ не напоминаютъ о своемъ присутствіи. Но, 
стоить чедовѣку произвести незаконный повороты 
жизни въ ту или другую сторону укдоненія, какъ это 
живое возмездіе пробуждается и начинаетъ произво-
дить свои разрушитедьныя дѣйствіа. 

Такииъ образомъ, основные принципы животнаго 
магнетизма, грандіозные по своимъ, вѣками установ-
ленными., законамъ, опытами, и наблюденіемъ древ-
ней школы, утверждены добросовѣстными изслѣдова-
ніями представителей той молодой науки, которая съ 
нѣкотораго времени многое таинственное, непонятное, 
тщательно скрываемое своими носителями, подвергла 
за эту тайную обстановку огульному порицанію и 
отрицанию. 

А это чрезвычайно важно. 
Наиболѣе развитые умы изъ міра ученыхъ за-

падной Европы*) и Америки,вмѣстѣ съ людьми,не имѣю-

*)Мы потому ихъ называемъ„развитыми",что„истинно куль-
турными и развитыми человѣкомъ" считается тотъ, кто не 
беретъ на себя смѣлость, не изслѣдуя явленій, исключать 
ихъ наличность; кто съ терпимостью относится ко всякому 
опыту, и великій авторитеты котораго подтверждается тѣмъ, 
что добросовѣстно пройденная ими наука указала ему, что 
въ жизни „есть многое, чему человѣкъ еще долженъ учить-
ся" и что еще долженъ изслѣдовать. 
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щими претензій на ученость занялись изслѣдованіемъ 
животнаго магнетизма; добыли въ этомъ направденій 
очень много матеріала ішшическихъ наблюденій 
надъ больными, лечащимися животнымъ магяетиз-
момъ, создали цѣлыя школы этого направленія, и въ 
то время, какъ у насъ—въ Россіи очень мало зна-
ютъ о животномъ магнетизмѣ, во Франдіи, въ Аме-
рик^ въ Германіи, в'ь Англіи и въ др. государствахъ 
существуютъ спедіальные врачи-магнетизеры и цѣ-
лыя санаторіи, въ которыхъ примѣняютъ этотъ ме-
тодъ леченіа. 

Наибодѣе выдающееся извѣстностью врачей-маг-
нетизеровъ въ наше время пользуются во Фран-
ціи проф.Дюрвилдь, Маньо, Льебо, Ферри и дру-
гіе. 

На основаніи наблюденій этихъ врачей, видно, 
что „животный магнетизмъа, если онъ открыть и не 
проповѣдывадся врачами современной школы, пото-
му что о немъ забыли или потому, что они по не-
вежеству считали его грубымъ шарлатанствомъ, — 
они, сами того не зная, широко проводили его въ 
жизнь, во первыхъ, въ видѣ, такъ называемаго, мас-
сажа, въ основѣ котораго главнымъ образомъ лежитъ 
принципъ животно-магнетическаго леченія. A затѣмъ 
сама жизнь установила т а к і е р а з и т е л ь н ы е ф а к -
ты, гдѣ два одинаковыхъ врача, съ одинаковымъ 
знаніемъ, съ одинаковой добросовѣстностію въ проведе-
иіи своего дѣла пользуются: одинъ—колосальнѣйшимъ 
успѣхомъ въ дѣдѣ леченія, а другой не имѣеиь и 
тысячной доли этого успѣха. 

Обсуждая этотъ фактъ съ житейской точки зрѣнія, 
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врачи учитывают^, его, какъ результатъ исключн-
тельнаго счастья, исключительнаго умѣнья, тогда какъ 
на самомъ дѣлѣ разгадка ѳтого лежитъ только лишь 
въ томъ, что одинъ изъ нихъ обладаетъ такимъ за-
пасомъ животно-магнетической энергіи и такой чис-

Рис. 4. 
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то-истинктивной способностью возшѣщать ею страж-
дущихъ паціентовъ, что достаточно только подойти 
ему къ постели больного, чтобы послѣдній сразу 
ожилъ ' духомъ, воскресъ самочувствіешъ и получилъ 
тотъ цѣнный элементъ для укрѣпденія здоровья, ко-
торый называется „надеждою"; тогда какъ у другого 
врача, одинаковаго съ первымъ по опыту и знаніямъ, 
это излученіе или значительно замедлено или значи-
тельно ничтожно, плохо развито. 

Теперь перейденъ къ краткому издоженію основ-
ныхъ принциповъ жнвотно-магнетическаго леченія. 

Каждый чедовѣкъ одаренъ опредѣленнымъ запа-
сомъ волнъ животнаго магнетизма положитедьнаго и 
отрицатедьнаго характера. 

И по наблюденіямъ представителей науки въ этой 
области, указанные положительные и отрицательные 
токи располагаются въ каждомъ человѣкѣ въ нижеслѣ-
дующемъ порядкѣ(см.рис..№№ 4 и 5,—подожительныето-
ки обозначены знакомъ-|-а отрицательные знакомъ—). 

Рис. 5. 
Обозначеніе нолюсовъ на правой рукѣ. 

— 1 0 --



Кромѣ того, эти волны, по характеру ихъ отноше-
ний къ субъекту, котораго они окружаютъ, разделя-
ются на: волны, поступающія непосредственно въ его 
организнъ, въ его личную пользу, и на волны, кото-
рый онъ можетъ съ успѣхоыъ для себя отдавать или 
тому, кому онѣ нужны, пли непосредственно въ мі-
ровое пространство. (См. рнс. 8). 

Появляясь на свѣтъ съ готовымъ, если такъ мож-
но выразиться, резервуаромъ животно-магнетическа-
го тока, каждый чедовѣкъ затѣмъ служить во вселен-
ной той магнитной батареей, которая безпрерывно 
то воспринимаетъ, то отдаетъ поступающіе къ не-
токи магнитныхъ воднъ. 

Пока у человѣка нѣтъ функціональнаго разстрой-
ства правильной циркулядіи животно-магннтныхъ то-
ковъ, онъ совершенно здоровъ, не страдаетъ ника-
кими недугами. 

+ 

Рис. 6. 
Обозначеніе полюеовъ иа лѣвой рукѣ. 
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Мало этого, являясь живымъ носитедемъ цѣлебиа-
го мірового нектара, онъ можетъ оказывать несом-
нѣнную и вѣрную помощь своими волнами каждому 
страждущему своему собрату. И при этомъ природа, 
какъ бы въ благодарность ему за правильное вы-
полненіе своихъ функцій, чѣмъ больше онъ отдаетъ 
на пользу страшдущаго брата своихъ животно-
магнитныхъ волнъ, тѣмъ больше привлекаетъ къ 
нему таковыхъ изъ воздушныхъ жизненныхъ сферъ. 

По, если только вслѣдствіе тѣхъ или другихъ при-
чини, ослабли принимающія или отдающія магнитные, 
токи функдіи, какъ во всеми организм^, такъ и въ 
каждой части его, тотчасъ же оживаютъ или во 
всеми организмѣ, или въ страдающихъ частяхъ его 
болѣзнетворныя начала, и человѣкъ подвергается или 
временными страданіямъ до тѣхъ пори, пока не ок-
рѣпнутъ эмоціональныя функціи его организма и не 
возстановится правильная диркуляція магнитныхъ 
волнъ, или на встрѣчу ему идетъ прогрессивными 
шагами грозное разрушеніе и вымираніе. 

Исходя изъ этого принципа, магно-терапевтическая 
школа древнихъ шла въ такихъ случаяхъ на встрѣчу 
страдальцами и предписывала производить дѣченіе 
заболѣвшаго человѣка каждому изъ находящихся 
близи него здоровыхъ людей, примѣняя тѣ способы 
и методы, съ помощію которыхъ здоровый человѣкъ. 
a слѣдовательно располагающій правильными выдѣ-
леніемъ имѣющагося у него жизненнаго магнетизма и 
не менѣе правильными поступленіемъ къ нему та-
коваго изъ таинственныхъ силъ природы, поеред-
•ствомъ надоженія на больного, или на его страдающій 
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органърукъ или такъ называеыыхъ виосдѣдствіи,,,пас-
СОБЪ", могъ возстанавливать здоровье больного. 

И такой методъ леченія почти всегда достигалъ 
столь блестящихъ результатовъ, что люди, мало 
освѣдомленные въ этой области, поражались этими 
феноменами излѣченія, считая ихъ прямо чудесны-
ми. 

Людямъ,знающимъ эти таинственный свойства при-
роды,—это было не удивительно, а только лишь стави-
ло ихъ лииомъ къ лицу съ наглядной сознательной 
необходимостью, въ дѣляхъ сохраненія этой высокой 
способности, вести возможно нормальную, возмож-
но менѣе порочную жизнь; всячески соблюдать уста-
новленные во всякой религіи законы нравственности 
и любви къ ближнему, ибо, соблюдая эти законы, че-
ловѣкъ находился въ непрерывно:,,!-, общеніи съ ве-
ликой міровой гармоніей и, выражаясь языкомъ хри-
стіанскихъ, деистическихъ имонотестическихъ религій, 
въ постояиномъ общеніи съ божественной благода-
тью. 

На сколько велика и плодотворна эта сила, сила 
животио-магнетическихъ воднъ, — лучше всего можно 
наблюдать на первыхъ дняхъ воспнтанія каждой ма-
терью рожденнаго ребенка. 

Получая, какъ мы сказали выше, эту таинствен-
ную силу съ момента своего зачатія, каждый чедо-
вѣкъ начинаетъ воспринимать ея благотворныя вол-
ны, еще находясь въ утробной жизни. И получаетъ 
ее, конечно, непосредственно черезъ свою мать. 

И вотъ, посдѣ появлеиія ребенка на свѣтъ. когда 
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•еще не можетъ быть н рѣчи о каконъ-днбо сознаніи. 
если ребенокъ начинаетъ безпокоиться отъ какого 
нибудь неудобства иди даже, сплошь и рядомъ, отъ 
болѣзни, достаточно къ нему подойти матери, какъ 
той магнитной батареи, которая служила для ребен-
ка въ его утробной жизни первымъ ннепосредственнымъ 
проводникомъжизненнагомагнЕтнаго тока изъ сокровшц-
ницъ природы,чтобы ребенокъ моментально успокоивал-
ся и испытывалъ себя,—хотя и отделенный дѣлою мас-
сою костюмовъ,одѣялъ и тряпокъ,обычныхъ въ обиходѣ 
новорожденнаго, отъ тѣла своей матери.—совершенно 
уравновешеннымъ. 

Наконецъ, кто изъ' насъ въ раннемъ сознатель-
номъ дѣтстве не испытывалъ на себе могуществен-
ной силы материнской ласки, которая облегчала и 
•самую тяжелую душевную скорбь, и обиду, и самыя 
мучительныя физическія страданія. 

Особенно отчетливо и рельефно это наблюдается 
при наложеніи рукъ матерей на ушибленныя мѣста 
и различный иногда серьезный травматическія иов-
режденія. 

Въ то время, когда ребенокъ ни на одинъ шагъ не 
подпускаетъ къ себѣ не только врача, но даже нико-
го изъ близкихъ членовъ семьи, достаточно появить-
ся матери съ ея естественнымъ материнскпмъ жеда-
ніемъ облегчить , помочь и, вмѣете съ тѣмъ съ пс-
креннимъ- неподдельнымъ состраданіемъ (самый важ-
н ы й ф а к т о р ъ для н а и б о л е е я ш з н е н н а г о вы-
д е л е н і я м а г н е т и ч е с к и х ъ волнъ), чтобы ребенокъ 
не только прекратидъ свой плачъ, но даже по-
чувствовалъ полное прекращеніе боли. 
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Такимъ образомъ первое время методъ леченія жиз-
неннымъ магнетизмомъ держался и держится и по ны-
нѣ (хотя автоматически, инстинктивно) почти въ каж-
дой семьѣ, и главнымъ центромъ и выразительницей 
его почти всегда является женщина, будь она въ ро-
ли матери, друга, сестры или тетки. 

Объясненія этому далеко искать не нужно—во-пер-
выхь, потому, что каждая жрнщина, какъ будущая 
мать, надѣлена наиболѣе продуктивными функціями 
для обслуживанія чедовѣчества цѣлебнымъ животно-
магнетическимъ токомъ; во-вторыхъ, каждая женщина, 
по укладу своего физіологическаго и нравственнаго 
облика, является болѣе цѣльной, болѣе нравственной, 
безпорочной натурой, чѣмъ мужчина; въ третьихъ, 
идеальная чуткость души, идеальное состраданіе, жа-
лостливость, желаніе помочь, облегчить,—болѣе ин-
тенсивны и болѣе развиты въ женской натурѣ, чѣмъ 
въ мужской,хотя безъ исключеній не обходится издѣсь. 

А это, какъ мы увидимъ ниже, одно изъ главныхъ 
условій успѣшной утидизаціи этого высокаго боже-
ственнаго дара. 

А 
Женщина не только въ роли матери, жены, друга, 

сестры въ состояніи скорѣе облегчить страждующаго 
больного человѣка, но даже и въ томъ случаѣ, если 
она является въ качествѣ простой знакомой, и даже 
въ качествѣ совершенно незнакомаго вамъ человѣка; 
она свопмъ личнымъ присутствіемъ принесетъ вамъ 
неизмѣримо больше успокоеніяи цѣлитедьныхъ волнъ, 
нежели самый опытный врачъ, не обладающій свой-
ствомъ магнейіческихъ натуръ. 

На этомъ принципѣ построена благодѣтельная роль 
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женщины въ качествѣ сестры милосердія. 

Посмотрите, какіе изумительные феномены, прямо 
возвращеніе къ жизни создавало это одаренное Гос-
подомъ Богоыъ существо тяжело раненымъ, пскадѣ-
ченнымъ на поляхъ битвы, когда ихъ доставляли на 
перевязочный пунктъ послѣ цѣлаго иногда самаго 
мучительнаго и самаго ужаснаго переноса и перевоз-
ки по сквернымъ каыенистыыъ дорогамъ; когда вме-
сте съ сестрой къ такому страдальцу подходплъ и 
священникъ для того, чтобы приготовить эту несча-
стную жертву людскихъ эксцессовъ къ переходу въ 
иной міръ. 

Необходимо обратить вниманіе, что, какъ и во 
всемъ, въ природе, такъ и въ этой области бываютъ 
лсключенія, бываютъ феномены. 

Бываютъ люди одаренные настолько высокими свой-
ствами, по своей продуктивности, воднъ магнетиче-
скихъ токовъ и въ такомъ излишке, что сплошь и 
рядомъ они безо всикаго, сколько нибудь сознатедь-
наго отношенія къ своему дару, инстиктивно накла-
дываютъ руки на больныхъ, и послѣдніе получаютъ 
поразительное исцѣленіе тамъ,гдѣ оказываются совер-
шенно безсидьными самые великіе авторитеты меди-
динскихъ знаній. 

Эти лица относятся къ разряду такъ называеыыхъ 
„медіумовъ целителей"-. 

Наконецъ, жизненнымъ опытомъ, наблюденіемъ и 
исторіей установлено, что этотъ даръ пріобрѣтается, 
во первыхъ, очень многими священдо-служителями 
въ особенности теми изъ нихъ, которые ведутъ трез-

— 1 6 --



вый образъ жизни; часто которые сообразно ритуа-
ламъ своей редигіи входятъ въ такое же общеніе съ 
Господоиъ Богомъ, какъ христіане черезъ таинство 
св. Причащенія соединяются съ божественнымъ Хри-
стомъ. 

И наконецъ есть очень много людей, которые до-
стигаютъ этого дара, благодаря такъ называемой 
.„подвижнической жизни1'*, когда возвышенный аске-
тическими подвигами духъ воспламеняется горячей 
любовью, жалостью къ ближнему и непреодолимыми 
желаніемъ служить ему, какъ своему брату, какъ сво-
ему ближнему,какъ Самому Богу,находящемуся въ каж-
домъ изъ насъ. 

На основаніи этого, несомненно, въ глубокой древ-
ности духовный даръ излеченія бодѣзней посредст-
вомъ иаложеніа рукъ, нрикосновенія къ больными 
мѣстамъ насыщенныхъ волнами магнетическаго тока 
предметовъ одѣянія медіумовъ цѣлителей и является 
нривплегіей только лишь я;редовъ, жрицъ и духовныхъ 
подвижниковъ .жизни; а въ христіанской церкви даръ 
исцеяѣнія является результатами непосредственнаго 
вдіянія благодати Духа Святаго, переданной Господомъ 
Іисусоыъ Христомъ, сначала апостолами,aзатѣмъ про-
славленными богоугодной жизнью праведниками и свя-
тымъ:нозатѣмъ,въ позднѣйшее время, когда человѣческія 
страсти все больше и больше воспитывали средп людей 
последователей знаменптаго въ апостольскую эпоху Си-
монаволхва,которые стремились этотъ величайшій духов-
ный даръ утилизировать съ более практическими це-
лями, жрецы религіозныхъ культовъ монополизирова 
ли его для своей касты, широко пропагандируя эту 
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мысль, что этоть дари доступенъ лишь только ли-
цами, посвятившими себя на служеніе Богу, и, счи-
тая обыкновенныхъ людей, у которыхъ эта способ-
ность проявлялась иногда чисто автоматически,—гру-
быми обманщиками и шарлатанами; а въ еще позд-
нѣйшее время это обвиненіе стали предъявлять къ 
указанными лицами и представители господствую-
щей медицины: во первыхъ, потому что они не въ со-
стоянии были отнести явленіе этого порядкани къ одной 
изъ существующихъ научныхъ классификацій; во 
вторыхъ, потому что они не могли разгадать причи-
ны тѣхъ поражающихъ умъ и сердце фактовъ, кото-
рые создавались на этой почвѣ*), и наконецъ, въ 
третьихъ, потому, что это неизвѣстное непостижимое 
нвдеыіе было для нихъ тѣмъ чудовищемъ, которое 
грозило въ будущемъ совершенно поколебать въ сво-
нхъ основахъ патентованную медицину и лишить вра-
чей насущнаго,иногда очень доходнаго куска хдѣба. 

Но въ этомъ случаѣ самыми безпристрастнымъ и ис-
кренними судьею всегда были самъ народи. 

Чѣмъ грубѣе, чѣмъ строже быдп запрещенія дѣ-
чить нашептанною(на магнетизнрованною) водой, или 
простыми наложеніемъ руки какому нибудь простецу 
или какой либо простой деревенской знахаркѣ, пЬмъ 
болѣе шло народа къ этими обладателями Божьяго да-
ра, который, какъ и всѣ высокія духовныя способно-

*) Мы лично наблюдали случаи нзлѣчепія „саркомы" 
„рака" „дифтерита" простыми наложевіемъ рукъ въ то вре-
мя, когда консиліумъ изъ семи знаменитостей медиципскаго 
міра, признавали единственными да и то крайне сомни-
тельными средствомъ даже хирургическое вмѣшательс-тво 
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етн. не возвѣщается трубнымъ звукомъ, громкой сла-
вой, а почти всегда безмолствуетъ н проявляется въ 
скромной тишинѣ „среди малыхъ" видімаго земного 
міра. 

Шелъ народъ, чувствуя и духомъ понимая, что 
эти запреты налагаются по, своего рода, невѣжествѵ, 
по безсильной злобѣ, по невозможности противопоста-
вить этой силѣ что либо свое,бодѣе авторитетное,— и 
по зависти. 

Рис. 7. 

Воскрешепіе пророкомъ Блиссемъ умершаго. 
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„Не мытьемъ такъ катаньемъ хотятъ помѣшать доб 
рому дѣлу" говорнтъ въ такихъ случаяхъ простой иа-
родъ. 

„Не знаютъ того, что это Божій даръ, a Боягій  
дарь дается не по учености, не по засдугамъ, а по 
особенному божественному соизволенікй'... 

Не передалч> этого дара божественный Спаситель 
шіра ученику Никодиму, богатому Іосифу Аримаѳей-
скому, а вручилъ его простыыъ Галнлейскимъ рыба-
камъ, говоря имъ: „Больныхъ исдѣляйте, бѣсовъ из-
гоняйте, даромъ получили, даромъ давайте. 

Рис. 8. 
Исдѣленіе Іисусомъ Христомъ слѣпорожденнаго. 
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Хриетосъ пришедшій на землю въ человѣческомъ 
естествѣ для того, чтобы показать людямъ, какъ они 
должны жить во всѣхъ формахъ человѣческой жизни, 
дичнымъ примѣромъ показалъ, какъ человѣкъ долженъ 
излѣчивать болѣзни, и, кромѣ того, іюдтвердилъ нп-
ставленіе словами: 

„Если будете вѣрить, то будете въ состояніи дѣ-
лать не только то, что Я дѣлаю, но и больше сего". 

На основаніи приведенаго выше мы въ настоя-
щихъ нашихъ лекціяхъ будемъ разсматривать жизнен-
ный—магнетизмъ, его воспитаніе,примѣненіе въ трехъ 
практическихъ формахъ: жизненный магнетизмъ—вооб-
ще, жизненный магнетизмъ въ видѣ цѣдитедьнаго ме-
диумизма,и наконецъ наивысшую форму жизненнаго маг-
нетизма, воспитываемаго на почвѣ религіознаго усовер-
шенствованія, возвышенности духа, молитвеннаго об-
щенія съ высшими силми міра, духовнаго и мате-
ріадьнаго общенія съ высшей міровой силой въ видѣ 
пріобщенія св. Христовыхъ Таинъ въ хрнстіан-
екихъ религіямъ н т. под. 

Прежде нежели приступать къ подробному изложе. 
нію предмета по каждой изъ выше названныхъ 
формъ „животнаго-магнетизма", мы ознакомимъ чита-
теля съ общими методами, примѣняющимися во всѣхъ 
формахъ практическаго леченія этимъ духовнымъ да-
ромъ,—за исключеніемъ цѣлительнаго медіумизма и 
животнаго-магнетизма, создавшагося на редигіозно-
нравсгвенныхъ началахъ и на почвѣ ритуальнаго об-
іценія съ духовнымъ міромъ посредствомъ молитвен-
наго общенія и посредствомъ обшенія съ Божествомъ 
черезъ христіанское таинство Евхаристіи, такъ какъ 
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въ этихъ послѣднихъ формахъ, въ большинстве усд-
чаевъ, примененіе леченія жизненнымъ магнетизмомъ, 
и методы бываютъ совершенно произвольные, и на-
ходятся онѣ въ строгой зависимости отъ техъ внутрен-
иихъ интуитивныхъ побужденій, который совершен-
но самостоятельно приходятъ въ мысль применяющему 
животный магнетизмъ на благо своему ближнему,поч-
ти всегда у постели больного. 

Рис. 9. 

Леченіе магнетизмомъ у мусульманъ. 
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Лекція вторая. 
(Общія правила). 

Самыми естественными орудіемъ для передачи жиз-
ненными токовъ жпвотяаго магнетизма, конечно, слу-
жить наши конечности т. е. руки и ноги. 

По увѣренію изсдѣдователей силы и густоты чедо-
вѣческнхъ излученій ноги являлись бы наиболее про-
дуктивными и наиболее целесообразными органомъ 
для передачи токовъ животнаго магнетизма, ибо ст-
ремленіе токовъ къ земле всегда сильнее и естествен-
нее; но такь какъ это и не удобно и не эстетично, то 
само собою разумеется функція передачи цЬлитедьна-
го магнетизма возлагается .исключительно только на 
руки. 

Чрезвычайно важно помнить,что ладонная еторонана-
шихъ руки по характеру голубоватыхъ излученій излу-
чаетъ изъ себя токи положитедьнаго свойства,а тыль-
ная, наружная сторона, отрицательнаго, 

Такъ что, если вы проведете надъ какими либо 
предметомъ иди тѣломъ руками, ихъ ладонной стороной 
то это движеніе будетъ производить на субъекта маг-
нетизирующее дѣйствіе, н а с ы щ а ю щ е е его волнами 
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Излученіе магнимыхъ волнъ изъ ступни человѣчѳской ноги 



животнаго магнетизма; если же вы будете проводить 
надъ какимъ либо тѣломъ или предметомъ руки ихъ 
тыльной стороной, то получится дѣйствіе обратное, 
д і а м а г н е т и з и р у ю щ е е , о т н и м а ю щ е е имѣющійся у 
субъекта ненормальный излишекъ животнаго магне-
тизма. 

Накладывая на субъекта пассы®), необходимо имѣть 
въ виду слѣдующій законъ: если проводится ладонной 
стороной надъ той частью тѣда, которая нзлучаетъ 
изъ себя положительный магнетнческій токъ, (см. на 
рис. 4-мътѣ мѣста, который отмѣчаются знакомъ то 
мы въ данномъ субъектѣ у в е л и ч и в а е м ъ количество, 
имѣющагося въ немъ положительнаго тока; если же 
мы тыльной стороной рукъ дѣлаемъ пассы надъ тѣ-
ми частями человѣческаго тѣла, которыя'излучаютъ 
изъ себя токъ отрицательнаго свойства (см. на рис. 
JV« 4-МЪ тѣ мѣста, которыя отмѣчены знакомъ—)мыот-
н и м а е м ъ отъ него то количество животнаго магне-
тизма, который ишѣется въ его организме. 

Если же мы ладонного частью своихъ рукъ будемъ 
дѣлать пассы надъ тѣми частями организма націента, 
которыя излучаютъ изъ себя токи отрицательнаго свой-
ства [помеченный на рис. 4 знакомъ—) мы никакой пер-
турбаціи въ организме больного не производимъ. 

Точно такой же результать получится и при нало-
жеыіи тыльной стороны рукъ на части человѣческаго 
тЬла съ положительнымъ иагнетическимъ токомъ, по-
нѣч£няымъ на рисунке 4 знакомъ -j-. 

*) Что такое пассы,и какими они бываю гъ—мы объясним!, 
ниже/ 
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Когда вы усвоите 
себѣ эти правила, не-
обходимо запомнить 
еще сдѣдующее поло-
женіе: у каждаго че-
ловѣка правая рука 
всегда есть рука, даю-
щая во всемъ своеыъ 
дѣломъ, т. е. вся сама 
по себѣ,животный маг-
нетизмъ положитель-
наго тока;a лѣвая ру-
ка даетъ во всемъ 
своемъ цѣломъ живот-
ный магнетизмъ отри-
цательнаго тока; такъ 
что, если вы желаете 
наибольшагѳ успѣха 
въ вашемъ деченіи 
особенно гдѣ необхо-
димо, чтобы магне-
тическій токъ про- Рис. 11. 
шелъчерезъ весь орга- д в и ж е н і е магнитныхъ токовъ че-
низмъ больного или ловѣческаго организма, 
черезъ больную ча-
сть его тѣла, для этого нужно, накладывая правую 
рукуна одну сторону больной части субъекта, съ про-
тивоположной стороны непремѣнно должно накладывать 
другую руку, дабы,какъ говорятъ электротехники, замк-
нулась цѣпь, и токъ, вышедшій изъ одной руки, пред-
пол ожимъ,правой—положительнаго типа, пронизалъ бы 
больную часть субъекта и замкнулся бы въ лежащей 
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на другой сторонѣ больной части, вашей лѣвой рукѣ7 

встрѣтивъ отрицательный токъ. 

Для рѣшенія вопроса, — какой токъ применить къ 
больной части организма т. е. положительный къ по-
ложительному или положительный къ отрицательному 
и на оборота,руководствуются большею частью личными 
наблюденіями у постели больного. 

Если наблюдается бурная порывистая болезненная 
форма, всегда соединяютъ разноименные полюсы т. е. 
свои положительные полюсы накладываютъ на отри-
цательные больнаго и наоборотъ. 

Если же у паціента наблюдается бросающаяся въ 
глаза подавленность, упадокъ силъ—тогда должно со-
единять одноименные полюсы т. е. положительный съ 
ноложительнымъ, отрицательный съ отрицатедьнымъ. 

Если же вы затрудняетесь въ этомъ определеніи, 
то лучше всего начать съ того, что применить одно-
именные полюсы; и, если больной не будетъ жаловать-
ся на усиленіе боли,на неловкость,безпокойство,на ка-
кой то особенный нодъемъ, непріятное ощущеніе, — 
это будетъ служить показателемъ того, что вы посту-
паете правильно. 

Если же обнаружится какая либо ненормальность, 
какое либо непріятное чувство (въ виду того, что это 
ощущеніе чрезвычайно индивидуально и у каждаго 
субъекта проявляется по своему, почему переимено-
вать эти признаки совершенно невозможно), нуж-
но тотчасъ же переходить на разноименные полюсы. 

Необходимо имѣть въ виду, что очень часто вст-
рѣчаются такія натуры, которыя никакъ не реагиру-
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здть, въ особенности первое время, на примѣняемые 
къ иимъ методы магнетизаціи, такъ какъ ихъ орга-
иизмъ при всякомъ наложеніи на нихъ рукъ магне-
тизера выбираетъ изъ нихъ только то, что нужно для 
него или отдаетъ магнетизирующему тотъ излп-
шекъ, который ему не нуженъ, — поэтому сму-
щаться такимъ обстоятельствомъ не должно, a слѣ-
дуетъ продолжать наложеніе пассовъ въ томъ видѣ, 
какъ вы начали это съ самаго начала леченія. 

Въ указаиномъ случаѣ для такихъ субъектовъ вы 
.являетесь тѣмъ же, чѣмъ является для нихъ магнетизи-
рованная вода, вата, воскъ и другіе предметы. 

Приступая къ магнетизаціи, вы должны твердо и 
неуклонно помнить,что вы ни на одну іоту не должны 
беспокоиться о евоемъ собственномъ здоровьѣ. 

Основная цѣль вашего труда помочь ближнему и 
больше ничего. 

При такихъ условіяхъ вы, во первыхъ, будете все-
гда имѣть успѣхъ въ вашемъ леченіи. 

И, во вторыхъ, ваша способность будетъ рости съ 
поражающей быстротой и съ поражающимъ успѣхомъ. 

Отдавая больному свои токи въ ариѳметической 
лрогрессіи, вы будете получать ихъ отъ окружающей 
васъ природы въ геометрической. 

Здѣсь, какъ нельзя нагляднѣе оправдываются слова 
священиаго писанія: „даромъ получили п даромъ да-
вайте'".... „рука дающаго не оскудѣетъ"... и „вы 
будете вознаграждены сторицею":... „получите во • сто 
драть болѣе". 



И действительно вы увидите иа себе, что это не-
пустыя фразы, а великое неизменное исполненіе обѣ-
щаннаго боя;ественнымъ начадомъ. 

Вы двѣтете въ смысле здоровья, вы сами чувст-
вуете, какъ къ вамъ прибываютъ изумительные ис-
точники магнетическими силъ. 

Успѣхъ вашъ ростетъ не по днямъ, а по часами, 
вокругъ васъ развертывается целая цѣпь благополучія. 

Да оно иначе и не можетъ быть, такъ какъ въдан-
номъ случае вы вступаете въ великій союзъ съ при-
родой, делаете съ ней общее дело; являетесь другомъ 
всей вселенной и помощникомъ Милосерднаго Все-
совершеннаго Бога. 

Затѣмъ,прежде чѣмъ приступать къ магнетизаціи того 
или другого больного, вы должны не только терпѣдиво 
нучастдиво выслушать всю эпопею его страданія, 
вы должны вдуматься въ его состояніе, такъ усво-
ить его себѣ, чтобы оио явилось для васъ, если ни 
какъ свое собственное, то во всякомъ случае, какъ 
сграданіе очень бдизкаго вами человека: какъ стра-
дание вашего любимаго сына, вашей любимой дочери. 

И помните, что выбора и иодраздѣденіи между ва-
шими больными быть не должно: они для васъ оди-
наково близкіе несчастные страдальцы. 

Это очень важное правило, и каждый магнетизеръ 
долженъ усиленно воспитать его въ себѣ. 

Следующее за симъ правило служить указаніемъ 
вознагражденіи за свой трудъ. 

Если вы человекъ состоятельный, — вы о б я з а н ы 
лечить страждующихъ б е з в о з м е з д н о . 
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Если вы человѣкъ безъ средствъ, то вы можете 
взимать за это то или другое вознагражденіе, ибо 
Самъ Христосъ сказалъ: трудящійся достоинъ пропи-
танія", а въ ветхомъ завѣтѣ Господомъ Богомъ было 
еказано:„не заграждай рта у вола молотящаго". 

Но, во первыхъ, предоставляйте опредѣленіе платы 
средствамъ, возможности, оцѣнкѣ и разумѣнію самихъ 
больныхъ. 

Вашиыъ отв'томъ на вопросъ: сколько,вамъ нужно 
за вашъ трудъ?—должно быть или: „сколько можете", 
или:..сколько вамъ не жаль".И, вовторыхъ,ни подъ ка-
кимъ видомъ не отказывать или сѣтовать на тѣхъ,— 
кто вамъ не въ состояніи дать многаго или совсѣмъ 
не можетъ ничего дать—и всячески уклоняйтесь отъ 
дурныхъ примѣровъ назначать таксы за деченіе. Мы 
набдюдаемъ массу примѣровъ, гдѣ такія таксы не 
только подрываютъ къ врачамъ довѣріе, любовь, а 
на оборота воспптываютъ ненависть, злобу, — 
а, имѣйте въ виду: въ дѣдѣ какъ физическа-
го, такъ H духовнаго леченія, отсутствіе люб-
ви, вѣры, — на 9 0 % % уменьшаетъ силу лече-
нія врачей, и если бы всѣ врачи были настолько 
культурны и знали это свойство,-—они бы въ своихъ 
личныхъ видахъ всячески избѣгали бы таксадіи своихъ 
трудовъ. 

Это правило помимо вашего нравственнаго обяза-
тельства передъ Богомъ и природой, которые совер-
шенно безвозмездно наградили васъ дарами для 
исцѣленія, — важно въ томъ отношеніи, что, для 
успѣшности вашего метода леченія, между ваши-
ми паціентами и вами не должно быть ни ма-
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лѣйшаго дисонанса,ни ыалѣйшей дисгармоніи,ибо ваше 
лекарство готовится не въ аптекахъ, а въ васъ са-
михъ 

Во время каждаго сеанса, вы и вашъ паціентъ дол-
жны представлять другъ съ другомъ любящую мать 
и нѣжнаго, покорнато сына иди дочь, или въ край-
немъ случаѣ искренно вѣрящнхъ и искренно любящнхъ 
одинъ другого братьевъ. 

Если вкрадется хоть малѣйшая тѣнь неудовольст-
вія, недоразумѣнія, ихъ нужно всѣми усиліями съ кор-
немъ исторгнуть изъ сердца вонъ, и лучшимъ въ 
этомъ случаѣ для васъ сдерживающимъ началомъ бу-
детъ слѣдующее разсужденіе: 

„Если я буду поддерживать въ себѣ какое либо 
неудовольствіе къ моему паціенту, я, буду препятст-
вовать успѣшности его излѣченія. Недостатокъ это-
го успѣха ограничить притокъ ко мнѣ ищущихъ 
исцѣленіе, а это послѣднее лишитъ меня того 
благополучія, того счастія, которыми сейчасъ воз-
награждаетъ меня БОгъ и природа за елуженіе 
великому дѣлу облегченія страданій своего ближ-
няго, и я сдѣлаюсь жертвою всякихъ случайно-
стей, ибо лишусь этого высокаго покровительства". 

Это должно говорить себѣ до тѣхъ поръ, пока уст-
раненная недобрая мысль не оставитъ васъ въ 
совершенномъ покоѣ. 

Приступая къ наложенію пассовъ, вы обязательно 
должны возможно усиленно и крѣпче нѣсколько разъ 
натереть другъ о друга ладони вашихъ рукъ такъ, 
чтобы оиѣ горѣли огнемъ въ буквальномъ смыслѣ-
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этого слова н чтобы вы, если направите руки на 
иредметъ или на больного, чувствовали какъ нзъ ла 
доней и изъ конца пальцевъ льются невѣдомыя 
вамъ токи. 

Очень многіе, для наиболѣе продуктивнаго истеченія  
изъ конечностей пальцевъ и ІІЗЪ ладоней животна-
го магнетизма, передъ началомъ сеанса слегка проти-
раютъ ихъ крѣпкішъ настоемъ квассія (три столо-
выхъ ложки заварить ішпяткомъ въ обыкновенномъ 
чайномъ стаканѣ, накрыть и дать съ полчаса по-
стоять). 

Теперь перейдемъ къ описанію внѣшнпхъ условій,  
который должны сопутствовать каждому, приступаю-
щему къ несенію пользы своему ближнему, въ ви-
дѣ леченія животно магнетическими токозіъ. 

Необходимо пмѣть въ виду, что вс.якій магнети-
зсръ являетъ собою для страдающаго живой сосудъ, 
вмѣщающій въ себѣ ту цѣлительную влагу, тотъ жи-
вительный бальзами, который въ состояніи возстанав-
ливать силы и укрѣплять ослабѣвшихъ; и что ближай-
шими и непосредственными орудіями или путями для 
передачи этого бальзама являются руки, потомъ гла-
за и наконецъ дыханіе. 

А такъ какъ психическая природа каждаго человѣ- 
ка такова, что онъ первое знакомство съ иредме-
томъ-ли, съ живымъ-ди существомъ возпроизводить 
по внѣшшгаъ признаками, то само собою раз умнет-
ся не только врачу, но даже и вмѣстилищу того или 
другого лекарственнаго средства, если только они хо-
тятъ произвести выгодное впечатлѣніе на больнаго. 
которые, какъ извѣстио, бываютъ до болѣзненностп. 
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впечатлительны,—врачъ и предметы леченія должны 
быть безукоризнены во всѣхъ отношеніяхъ. 

Вероятно, многимъ известно по опыту, что распо-
лагающая изящная внешность врача всегда беретъ 
перевѣсъ надъ врачемъ нечистоплотнымъ, неряшли-
вынъ, неаккуратнымъ;такъже, какъ и самое дѣкарство, 
если оно тщательно помещено въ изящную, красивую 
коробочку или фдакончикъ снабжено аккуратными, 
разъясняющими надписями, оно не вызываетъ ни 
малѣйшаго сомнѣнія, не говоря уже о чувстве брезг-
ливости у того, кто долженъ употреблять это лекар-
ство. 

Совсѣмъ другое впечатдѣніе производить лекарст-
во, находящееся въ грубой неряшливой посуде. 

Будь оно самымъ действительнымъ и безукориз-
неннымъ средствомъ, оно привлечетъ къ себе паціен-
та только лишь своей чудод&йствованной силой. Въ 
противномъ случае легко возможно, что паціентъ въ 
силу своей брезгливости не будегь принимать его 
совсѣмъ, а если и будетъ, то невыгодное внешнее 
впечатлѣніе на некоторое, время оттянетъ действіе 
лѣкарства. 

Что делать, — такова природа человѣческой нату-
ры. 

На основаніи приведенныхъ соображеній, каждый, 
желающій приступить къ леченію волнами своего 
личнаго магнетизма, долженъ особенно тщательно наб-
людать: за собою вообще; за руками, за глазами, и 
за дыханіемъ—въ частности. 

Чтобы хотя въ основныхъ подошеніяхъ охаракте-



ризовать желательную внѣшнюю фигуру магнети-
зера, мы укажемъ на слѣдующія основныя черты та-
ковой: 

Прежде всего, каждый магнетизеръ долженъ быть 
одѣтъ въ чистую одежду и, по возможности, въ не-
особенно ветхій костюмъ. Помимо внѣшняго впечат-
лѣнія, этимъ правиломъ преслѣдуется то положеніе, 
чтобы грязное бѣдье и ветхое, въ особенности не 
совсѣмъ чистое платье,—черезъ которое проходятъ 
магнетическія волны, содержащіяся въ каждомъ маг-
нетизерѣ, какъ въ живомъ сосудѣ, — не сообщали бы 
этой загрязненности и самымъ магнетнческимъ вол-
намъ. 

Каждый магнетизеръ неукоснительно послѣ каж-
даго с е а н с а долженъ, если нмѣлъ дѣло съ не особен-
но труднымъ или иезаразнымъ больнымъ, ограни-
читься простымъ омовеніемъ въ теплой водѣ головы 
и рукъ во всю ихъ длину, начиная отъ илечъ; если 
же онъ имѣлъ сеансъ съ тяжело больнымъ, въ осо-
бенности, съ человѣкомъ преклоннаго возраста иди 
съ заразиымъ, — онъ долженъ принять освѣжающую 
ванну и перемѣнить бѣлье. Хотя ванна и перемѣна 
бѣлья о б я з а т е л ь н ы для магнетизра ежедневно 
передъ отходомъ ко сну. 

Отправляясь къ больному, каждый магнетизеръ дол-
женъ усиленно развивать въ себѣ мысль, что онъ 
безусловно можетъ исцѣлить ожидающего его боль-
ного. 

Для этого, если магнетизеръ—христіанинъ, необхо-
димо ему прочитать молитву Господню(„Отче нашъ" ) 
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или краткую молитву „Господи Іиеусе Христе, поми-
луй насъ"; или, если ему извѣстенъ свой Духъ По-
кровитель, — обратиться къ посдѣднему со словами: 
Беликій Угодникъ Божій! Помоги мнѣ избавить этого 
страдальца отъ его мучеыій". 

Если же магнетизеръ не христіанскаго вѣроиспо-
вѣданія, онъ можетъ укрѣпить въ себѣ увѣренность, 
мысленно произнося нпжеслѣдующее внушеніе: 

„Я имѣю болыиія силы... я вылечу...я помогу...я ис-
цѣлю его данною мнѣ силой".. 

Когда же вы начнете бесѣдовать съ паціентомъ,  
старайтесь быть возможно мягче,ласковѣе, вниматель-
нее къ нему, и, ни на одну минуту не утрачивая лич-
ной уверенности въ усиѣхъ своего леченія, старай-
тесь развить въ себѣ возможно максимальную для ва-
шей натуры жалость и состраданіе къ больному. 

ГІо ни однимъ словомъ, звукомъ не вводите, его въ 
заблужденіе, что его болезнь такъ серьезна, такъ 
упорна, что не йоддастся магнетическому методу 
теченія, памятуя, что, если не въ состоаніи выле-
чить его вы, чего при вашей глубокой вѣрѣвъБога и 
въ самого себя нельзя никакимъ образомъ допускать въ 
свои мысли, то можетъ съ большимъ успѣхомъ  
излечить его другой,болѣе лучшій и болѣе опытный и, 
главное, болѣе вѣрующій магнетизеръ. 

Если не излечить магнетизеръ, можетъ излѣчить  
целительный медіумъ. 

Если не излѣчитъ послѣдній, можетъ и лѣчить лю-
бой подвижникъ духа или насыщенные бла-
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готворными флюидическими токами священные 
предметы или, наконецъ, цѣлительная сила, пережи-
вающая иногда на несколько сотъ летъ того под-
вижника, который обладали ею и которая неизменно 
живетъ и возобновляется по мѣрѣ ея израсходова-
нія у раки послѣдняго. 

Никогда не давайте повода вашему паціенту къ 
какому-либо сомненію въ этомъ направленіи, ибо 
создавая таковое, вы тѣмъ самыми созидаете неуве-
ренность въ себе и навсегда безвозвратно отталки-
ваете отъ себя ту благотворную силу, которую вы,на-
оборотъ, должны возможно усиленнее пропагандиро-
вать и рёадизировать*). 

Если бы вами пришлось встретиться съ лицомъ, 
которое, хотя и обращается къ вами за помощью, но 
въ то же время мало доверяетъ вами, выражаетъ не-
которую надменность, желаніе смутить васъ, — не 
смущайтесь этимъ обстоятельствомъ и не вступай-
те съ ними ни въ какія словопренія, давши ему по-
нять, что вы вовсе не имѣете надобности и времени 
входить съ ними въ дебаты по тому вопросу, кото-
рый имѣетъ за собой тысячелетную практику и 
огіытъ. 

Если онъ желаетъ изучить животный магнетизмъ, то 
можетъ обратиться къ литературе этого вопроса. 

*) Скажемъ мимоходомъ, что представители прежней меди-
цинской школы, какъ болѣе далекіе отъ матеріалистичес-
каго увлеченія, следовательно болѣе и всесторонне куль-
турные никогда не поражали больныхъ сообіценіемъ имъ 
объ ихъ безнадежности, и тѣмъ многихъ спасли отъ смерти 
и многими продлили жизнь. Надежда—для больного дороже 
всякаго лѣкарства. 



Скажите ему это возможно проще, мягче и какъ 
можно любезнѣе, объяснивши свою уклончивость, ну 
хотя необходимостьюптти напомощь къ другому боль-
ному, который нуждается въ таковой и для котораго 
очень дорого время. 

Если же онъ желаетъ воспользоваться вашими ус-
лугами, то пусть лучше всего приступаетъ къ тако-
вымъ, но, не п р о т и в о б о р с т в у я , ибо лучшимъ за-
логомъ уснѣха лѣченія служить сочувствіе паціента и 
его полная пассивность. 

Но, повторяю, все это должно сопутствоваться са-
мой идеальной терпимостью, вниманіемъ, ласковостью, 
любезностью со стороны магнетизера. 

Да и на самомъ дѣлѣ каждый сомнѣвающійся, каж-
дый страдающіи недовѣріемъ, a тѣмъ болѣе жела-
ніемъ оскорбить неповиннаго, того или другого че-
ловека являетъ собой ни что иное, какъ патологи-
ческаго (больного) субъекта. 

Здѣсь необходимо будетъ упомянуть, что въ то 
время, когда процессъ лѣченія магнетизеромъ мужчи-
чиною мужчинъ, даетъ 75°/0°/0 успѣшнаго исхода лѣ-
ченія,—при леченіи мужчиной магнетизеромъ женскаго 
персонала, процентъ этотъ колеблется между 90—95, 
а иногда же и всѣми ста случаями излѣченія. 

Точно то же необходимо сказать о леченіи жен-
щинъ женщинами и женщинами мужчинъ. 

Очевидно, на этой особенности обосновывается и тотъ 
принципъ, что женщина сама по себѣ представляетъ 
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разноименную магнетическую величину по от-
ношение къ мужчинѣ, т. е. мужчина являетъ 
собою величину положительную, а женщина—отри-
цательную. 

Слѣдуетъ также имѣть въ виду, что успѣхъ из-
лѣчиванія,—исключая магнетическихъ методовъ лече-
ния, обоснованныхъ на цѣдитедьномъ медіумизмѣ и 
на волнахъ, развитыхъ подъ вліяніемъ редигіознаго 
воздѣйствія,- - значительно понижается, если магнети-
зеръ значительно старше своего паціента (при раз-
нице въ возрасте на 30—40 лѣтъ) и, безусловно, де-
лается продуктивнымъ, если магнетизеръ моложе сво-
его паціента—вообще. 

Въ этомъ случае чрезвычайно наглядно оправды-
вается лечебный методъ глубокой древности, обо-
снованный на томъ, что даже простое присутствіе  
(не лѣчебное) вблизи человека преклоннаго возра-
ста молодого юноши, девушки или женщины насы-
іцаетъ ору®) перваго своими молодыми жизненными 
волнами и, такъ сказать, возобновляеть его. 

"})0р о ю или а у р о ю называется та незримая атмосфера,ко-
торая окружаеть каждаго человека или даже каждый хотя бы 
мертвый, инертный нредметъ и которая поступаетъ не из-
внѣчеловѣка или предмета.а изъ внутри его,и онъ, такъ ска-
зать,является ея прямымъ источникомъ.ІІо древнимъ оккульт-
нымъ вѣрованіямъ о р а является тѣмъ незримымъ тѣломъ  
человѣка, которое, последовательно утончаясь, сливается съ 
иевидимымъ міромъ природы или съ такою же орою другихъ 
существъ; и она представляетъ собою того проводника, по 
которому мы передаемъ одинъ другому свои мысли,свои жела-
ния и т. д., и т. д. Есть очень много людей, которые видятъ 
около другихъ эту о р у и даже различатотъ ея цвѣта и другія  
свойства. 
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За это свидѣтельствуетъ старинная пословица: „око-
до молодыхъ самъ помолодеешь". 

И этимъ объясняется бибдейскій эпизодъ, гдѣ, для 
продленія жизни, ветхаго восьмидесятилетия™ царя-
псалмопевца Давида, клади на одно ложе съ очень 
молодой красивою дѣвушкою (3-я Кн. Дарствъ). 

Каждый магнетизеръ долженъ особенно ухаживать 
за своими руками:передъ началомъ лѣченія и послѣ 
каждаго деченія тщательно вымывать ихъ простымъ, 
лучше всего безъ всякаго запаха, мыломъ. 

Затѣмъ, ногти должны быть возможно короче ост-
рижены, и подъ последними не оставаться ни малей-
шей грязи. 

Такъ называемыхъ заусенцевъ совершенно не 
должно быть. 

Далѣе, самые концы пальцевъ до ногтей должны ежед-
невно шлифоваться пемзой, чтобы кожа на нихъ пред-
ставляла самую ничтояшую толщину. 

Разсматривая свои пальцы, какъ пустыя трубки, 
изъ которыхъ истекаетъ животно-магнитная влага, въ 
теченіе дня каяздый магнетнзеръ долженъ несколько 
разъ возмояшо энергичнее потирать ладонями другъ 
о друга руки, послѣ чего необходимо раздвинуть 
пальцы и прислушиваться къ тому, какъ изъ нихъ 
истекаетъ йагнетическій токъ. 

При нѣкоторомъ навыке магнетизеръ можетъ наб-
людать, что истеченіе у него этого тока дѣлается 
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разъ отъ разу все гуще, продолжительнее и продол-
жительнее. 

Г л а з а магнетизера должны излучать изъ себя аб-
солютную привѣтливость, вниманіе, доброту, состра-
даніе и даже любовь къ падіенту. 

Если у магнетизера холодный, озлобленный взглядъ 
пусть онъ оставитъ больного въ покоѣ, ибо то, что 
онъ даетъ ему пассами, то онъ, да еще въ боль-
шей мѣрѣ, отниметъ у него глазами. 

Мы не рекомендовали бы практиковать выработан 
ный нѣкоторыми магнетизерами методъ сосредоточен-
наго взгляда, направляемаго безо всякаго морганіяво 
время лѣченія на паціентовъ,—во-первыхъ это одинъ 
изъ пріемовъ безусловно признаваемаго нами вред-
ными гипнотизма, а во-вторыхъ онъ заставляетъ па-
діента настораживаться; дѣлаться менѣе гигроскопич-
нымъ и, если такъ можно выразиться, съеживаться, 
прятаться въ свою внутреннюю скорлупу. 

Самое правильное и самое лучшее, если вы буде-
те во время лѣченія смотрѣть на падіента мягкими, 
ласкающими взглядомъ. Тогда вы скорѣе переда-
дите ваши магнитные токи черезъ его глаза. 

Теперь скажемъ нѣвколько словъ о д ы х а н і и маг-
нетизера. 

Такъ какъ каждому магнетизеру, помимо спеціаль. 
ныхъ методовъ леченія дыханіемъ, приходится очень 
часто близко наклоняться къ лицу паціента, то необ-
ходимо, чтобы отъ магнетизера рѣшительно ничѣмъ 
не пахло. 
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Въ виду этого магнетизеръ додж енъ всегда дер-
жать свежими, чистыми ротъ, зубы, гордо, желудокъ; 
избегать употребденія воз буждаюищхъ средствъ—та-
баку, лука, тмина, чесноку и вина. 

Мы. на основаніи личнаго опыта, рекомендовали 
бы каждому магнетизеру исключить изъ своего пита-
нія мясо и возбуждающіе напитки, такъ какъ мясо, 
помимо безусловно доказаннаго поглощенія наибодь-
шаго количества животно-магнетическихъ токовъ изъ 
человеческаго организма, обладаетъ способностью, 
разлагаться, между зубами и издавать скверный, гни-
лостный запахи, а при разложеніи въ жедудкѣ, въ 
видѣ специфическаго запаха выходить наруя;у че-
резъ поры тѣла. 

Употребленіе спиртныхъ напитковъ, помимо спо-
собности, страшно парализовать животно-магнитные 
токи, лишаетъ возможности желудокъ нейтрализо-
вать запахъ отъ процессовъ разложенія пищи. 

Дыханіе, въ буквальной^ смысле этого слова для 
магнетизера является одними изъ важныхъ средствъ 
пріобрѣтенія цѣлительныхъ ыагнетическихъ волнъ 
изъ окружающей нашу землю, атмосферы. 

Поэтому каждый магнетизеръ долженъ выработать 
въ себѣ правильный методъ дыханія*), дабы съ по-
мощью его ежедневно брать изъ окружающей при-
роды надлежащій запаси цѣлительныхъ силъ и, кро-
ме того, получать этотъ же запаси силъ, въ наиболее 

*) Объ этомъ методѣ мы говорили ниже, 
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трудные моменты: во время леченія паціента, — ког-
да чувствуется усталость, когда утрачивается увѣрен-
ность или когда магнетизеръ начинаетъ наблюдать на 
себѣ феноменъ воспріятія или вѣрнѣе заражаемости 
той болѣзнью отъ которой онъ хочетъ излечить боль-
ного. 

Въ заключеніи мы особенно рекомендуемъ присту-
пающему къ леченію животньшъ магнетизмомъ и въ 
особенности тѣмъ изъмагнетизеровъ, которые имѣютъ 
большую и чрезвычайно продуктивную практику,ниже-
слѣдующій практически! методъ: 

Каждый магнетизеръ долженъ обязательно имѣть 
еухія ноги, такъ какъ потныя, мокрыя ноги погло-
щаютъ страшную массу магнитной энергіи. 

Далѣе: для большей изоляціи и сохраненія въ себѣ 
магнитныхъ волнъ, каждый магнетизеръ долженъ нод-
кладывать въ свои ботинки, туфли или шелковыя, 
или пряденныя изъ стекдянныхъ волоконъ стельки; 
кромѣ того, онъ долженъ спать только лишь на той 
постели, ножки которой изолированы отъ пола стек-
лянными подставками. 
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Лекція третья. 

(.Наглядное проявления магнетическим лучеиспускания ор-
шнизмомъ). 

Не всякому возможно и доступно установить на-
хожденіе въ себѣ токовъ магнетііческихъ воднъ пу-
темъ фотографическихъ снимковъ,для этого нужно вре-
мя, тщательный уходъ и внимательное отношеніе за 
светочувствительными пластинками (мы знаемъ при-
мерь, гдѣ въ одномъ псевдо-научномъ собраніи демон-
етировались фотографическіе снимки на флюидиче-
ское дучеиспусканіе, и большинство этнхъ снимковъ 
являлось результатомъ, по заявленію химика спе-
циалиста, неудаленныхъ съ пдастинокъ жировыхъ 
и масдянныхъ пятенъ. 

Въ ВІІДУ этого мы рекомендуемъ два нижеслѣдую-
щихъ прибора одинъ изъ этихъ приборовъ, менѣе 
сложный по своему изготовленію и болѣе доступный 
каждому, описываемъ впередъ. 

Первый приборъ можно устроить сіѣдующимъ об-
разомъ: 
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На палочке сургуча укрѣпляемъ иглу и уровновѣ-
шиваемъ на ней какое-либо легкое тѣло напр. серд-
цевину гусинаго пера. 

Эту стрѣлку мы помѣщаемъ подъ стеклянный кол-
пакъ большихъ размѣровъ, съ небольшими вырѣзами 
по сторонамъ для помѣщенія подъ нимъ рукъ (См. 
рис. 12). 

Рис. 12. 

Пропустивъ подъ колпакъ руки, мы просимъ кого 
либо плотно закрыть ватой малѣйшія отверстія, 
и тѣмъ уединяемъ стрѣлку отъ вліянія внѣшняго воз-
духа. 

Затѣмъ располагаемъ подъ кодпакомъ кисти рукъ 
такъ, какъ это изображено на рисункѣ 12, т. е. въ видѣ 
не вполнѣ замкнутаго полукруга, причемъ этотъ об-
разованный кистями рукъ кругъ долженъ быть на 
более или менѣе значительномъ разстояніи отъ ст-
релки. 



Рис, 13. 

Черезъ нѣсколько секундъ, если удачно поставлены 
руки, мы уже видимъ, что стрѣлка (сердцевина пера) 
начинаетъ выходить изъ своего, дотолѣ полнаго, по-
коя: она вздрагиваетъ, колеблется, и наконецъ поду-
чаетъ плавное вращательное движеніе по направле-
нию, обратному часовой стрѣлкѣ. 

Рис. 14. Рис. 15. 

Измѣнпвъ положеніе рукъ такъ, чтобы къ уравно-
вѣшенному перу была обращена ладонь лѣвой руки 
и тыльная часть правой, получинъ движеніе пера но 
направленію часовой етрѣлки. (Рис. 13 .На рисункѣ 
для ясности изображены руки безъ колпака). 

Рис, 16. 



Обращая одну лѣвую руку ладонью къ перу, вп-
димъ движеніе пера также по направленію часовой 
стрѣлки (Рис. 14); если обратить правую руку тыль 
ною частью къ перу и большими падьцемъ вверхъ, 
какъ показано на рисункѣ 15, перо движется также по 
направленію часовой стрѣлки. Лѣвая рука своею 
тыльного стороною вращаетъ перо по направленію 
обратному часовой стрѣлки, а ладонью—по направле-
нію часовой стрѣлки (рис. 16 и 17). 

При всѣмъ этихъ опытахъ вы держите руки на 
разетояніи дюйма или полутора дюйма отъ концовъ 
стрѣлки. 

Если при вращеніи стрѣлки приблизить руку на-
столько, что вращающаяся стрѣлка упрется въ кожу 

, руки, можно ощутить силу, съ которою стрѣлка го-
нится впередъ. 

Невидимая сила эта настолько значительна л не-
истощима, что уравновешенное перо можетъ по це-
лыми часами, до полнаго отека и онѣмѣнія руки, но-

ситься на остріе иглы, то останавливаясь на мгно-
веніе, то наклоняясь и подымаясь передъ5некоторы-
ми точками кожи. 

Рис. 17. 
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Вы можете расположивъ кисти рукъ такъ ,что стрел-
ка,выражаясь техническимъ языкомъ попадетъ какъ бы 
въ мертвыя точки и не сдвинется съ мѣста, или за-
ставить ее колебаться между двумя равными и про-
тивоположными вліяніями. 

Аналогичный явленія въ движеніи серцевины пера 
на остріѣ мы замѣчаемъ при изсдѣдованіи тока во-
кругъ другихъ органовъ нашего тѣла и вблизи всѣхъ 
точекъ нашего организма. 

Сила и скорость движенія стрѣлки, насколько намъ 
пришлось уловить, зависятъ, несомненно, отъ напря-
женія нашихъ чувствъ, ощущеній, представленій, 
пробѣгагощихъ въ данный моментъ черезъ наше внут-
ренее психическое поле. По крайней мерѣ, при уси-
ленномъ мыслительномъ процессе скорость движенія 
стрѣдкн изменяется; замѣтное вліяніе на нее оказы 
ваетъ также изменение въ напряженности чувствъ. 

Вращательное движеніе усиливается также съ по-
вышеніемъ температуры тѣла. 

Нѣтъ сомнѣнія, что въ нашихъ опытахъ взаимо-
действіе двухъ телъ (стержня пера и руки) есть ни что 
иное, какъ взаимодействіе магнитныхъ волнъ, который 
тутъ имеются. При выполненіи этихъ опытовь мы 
находимся въ чисто магнетической области. Враіце-
ніе стрелки показываетъ, что въ этихъ явленіяхъ 
происходить замѣтныя поступательныя движенія ча-
сти цъ среды, что свидетельствуетъ о вліяющемъ 
характере магнетизма. 

Описанные опыты чрезвычайно просты, не сложны, 
и могутъ быть воспроизведены каждымъ почти безъ 
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всякихъ затрудненій. Ихъ можно разнообразить и рас-
ширять безъ конца. 

Выбирая матеріалъ для стрѣлки и устанавливая ее-
вы наталкиваетесь на множество вопросовъ: при ка-
кихъ условіяхъ движеніе стрѣдки будетъ всего силь-
нее? Какую форму придать стрѣлкѣ? Можно взять съ 
остріями и безъ острій, съ плоскими и расширенными 
концами. Каждый разъ движеніе будетъ различно. По-
рѣшивъ съ формой стрѣлки, какіе мы дадимъ ей раз-
меры? Само собой разумеется, что величина здѣсь 
играетъ суіцественнуюроль,ине всякой величины стрел-
кою можно изслѣдовать поле раздичныхъ оргновъ. 

Остановившись на определенной величине, какъ мы 
уравновесимъ самую стрѣлку,—плоскія стороны ея об-
ратимъ вверхъ и внизъ или же острыя ребра? Ока-
зывается, что это не безразлично, и стрѣлка, уравно-

вешенная плоскими сторонами вверхъ 
и внизъ,почти не движется. 

Следующими за симъ приборомъ 
мы назовемъ приборъ нижеслѣдую-
щаго характера: 

Берется, какъ это видно изъ прила-
гаемаго рисунка высокій, около 6 вер. 
вышины и і у 2 вершк. въ діаметрѣ, 
цилиндрическій стеклянный сосудъ. 

Дно его заполняется на высоту 2х/2 

вершковъ двухромокислымъ каліемъ 
въ одной части, порошкомъ мѣдна-
го купороса въ 2-хъ частяхъ, въ 

Рис. 18. 
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одной части аллюминіеваго порошка, п въ трехъ час-
тя \ ъ золы или толчена.го древеснаго угля. 

Затѣмъ этотъ составъ изолируется тонкимъ цинко-
вымъ листкомъ. 

Берется тонкій листикъ въ вершка червонна-
го золота, осторожно прикрѣпляется къ нему къ од-
ной изъ сторонъ синдетикономъ или простымъ 
клеемъ, коконъ въ 2г/9 вершк. длины; и этотъ листокъ 
кладется на время отъ 12 дней до 2-хъ недѣль въ со-
судъ, наполненный радіактивными солями. 

После этого времени листокъ аккуратно вынимает-
ся, подвѣшивается къ какому-нибудь стеклянному ша-
рику, какъ показано на рисунке, тоже посредствомъ 
синдетикона или клея, и аккуратно вводится въ опи-
санный выше цшшндрическій сосудъ. 

Послѣ этого приборъ для изслѣдованія можетъ счи-
таться совершенно готовымъ. 

Но необходимо имѣть въ виду, что все это нужно 
дѣлать возможно аккуратно, такъ какъ при неосто-
рожномъ движеніи листокъ или коконъ ногутъ пор-
ваться и утилизація прибора должна отложиться на 
новыя 12 дней. 

Когда приборъ готовъ, и листокъ внутри сосуда 
установденъ на самой серединѣ, непременно вече-
ромъ и лучше всего при густомъ зеленомъ освѣще-
ніи, подносить две руки испытуемаго къ прибору, на-
чпная съ разстоянія по 1/2 аршина для каждой руки, 
съ каждой стороны прибора, а потомъ, если на этомъ 
разстбяніи листокъ стоить неподвижно, руки прпближа-
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ютъ до тѣхъ поръ покамѣстъ онъ не начнетъ слегка 
вздрагивать, a затѣмъ поворачиваться сначала медлен-
но, а потоыъ доходя до своей максимальной быстро-
ты; причемъ характера вращенія листка установить 
въ этомъ случаѣ нельзя, ибо это находится въ зави-
симости отъ такъ называемаго перегруза въ орга-
низме изсдѣдуемаго отрицательна™ иди положитель-
на™ тока. 

Если существуетъ перегрузъ отрицательныхъ волнъ, 
то пластинка въ большинстве случаевъ вращается по 
двпжеиію часовой стрѣлни. 

Если перегрузъ положительныхъ токовъ, то вра-
щеніе идетъ противъ двнженія часовой стрѣлки. 

Если же количество токовъ обоихъ полюсовъ рав-
номерно, то движеніе чередуется между этими фор-
мами движенія. 

Чувствительность этого прибора решительно не-
заменима. 

Применяя его для изслѣдованія въ теченіи слиш-
комъ 10 лѣтъ, мы видѣли результаты воздействія на 
него такихъ сильныхъ магнетнческихъ натуръ, кото-
рымъ достаточно было только лишь войти въ каби-
нета, въ которомъ онъ помещается, чтобы онъ не-
медленно пришелъ во вращательное движеніе. 

Эти приборы, въ особенности послѣдній, безуслов-
но незаменимы для тѣхъ, кто занимается автомати-
ческимъ развитіемъ въ себе животно-магнетпческихъ 
волнъ съ практическими целями, ибо, періодически 
проверяя себя, каждый можетъ видѣть или прогрессив-
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ный ростъ нзлученія, или временное, а можетъ быть 
даже и постоянное ослабленіе его, 

Ыѣкоторые врачи віанетизеры за границіей съ по-
мощью послѣдняго прибора ставятъ діагнозъ наруше-
ыія магнитнаго равновѣсія у своихъ больныхъ, но очень 
многіе изъ нихъ утверждаютъ, что этинъ показаніямъ не 
всегда возможно довѣрять, ибо очень часто паціентъ 
утратившій, предположимъ, дѣятельность своихъ отри-
цательныхъ полюсовъ, подходя къ диковинному при-
бору, волнуется и всдѣдствіе волненія отъ него 
получаются нормальные импульсы, что только лишь 
вводить врача въ заблужденіе. 

Существуетъ еще болѣе простой способъ измѣре- 
нія: берутъ тонкій пдатокъ, связанный изъ шерсти мо-
геръ (такъ называемый „Оренбургскій"); усиленно 
потираютъ другъ о друга руки и подносятъ ихъ къ 
этому платку—платокъ начинаетъ приходить въ дви-
ж е т е и затѣмъ совершенно прилипаетъ или отталки-
вается отъ рукъ испытуеыаго. 

Теперь иерейдемъ къ цзученію пассовъ. 



Лекція четвертая. 

(II а с с ы). 

Пассами называются особаго рода движенія, про-
пзводимыя руками надъ больною частью человѣче- 
скаго тѣла или надъ всѣмъ этимъ тѣломъ. 

Пассы разделяются на длинные или долгіе пассы,, 
на поперечные пассы, на возвратные пассы. 

Д л и н н ы е пассы производятся такими образомъ: 
Складывании кисти обѣхъ руки такъ, какъ показано 

на рисункѣ 19, и, поднося ихъ довольно близко къ 
головѣ или къ другой части тела паціента, быстро 
раскрывании, какъ показано на рисунке 20. 

Это должно дѣлаться такъ, какъ будто вы что-либо 
стряхнули со своихъ пальцевъ. Затѣмъ, оставляя 
кисть въ томи же положеніп (рис. 20), нродол-
жаютъ движеніе обѣими руками близко надъ тѣломъ 
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Рис, 19. 

цаціента (однако, вдоль всего тѣла), послѣ чего отво-
дить руки въ сторону (лучше къ себѣ), встряхнувъ 
при этомъ опять кистью, или, вѣрнѣе, пальцами, и 
сдѣлавъ ими движеніи последовательно такъ, какъ по-
казано на рисунке 21), опять воспроизводятъ пассъ, 
какъ указано въ рис, 20. Рисунокъ же 22 показы-
ваетъ, какъ необходимо держать пальцы въ положе-
ніи руки, указан, рис. 21. 

Рис. 20. 

Теперь пассъ проведенъ и можно начинать прово-
дить вторично его и т. д. 

Вотъ такіе пассы, проведенные вдоль всего тѣла и 
носятъ названія д л и н н ы х ъ п а с с о в ъ . Надо хоро-
шо освоиться съ проведеніемъ этихъ пассовъ, ибо 

иин ігаѣютъ особенно большое значеніе при магнети-
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Рис, 21. 

зированіи. Въ дальнѣйшемъ, при леченіи болѣзней, 
будетъ рѣчъ объ этихъ пассахъ и тамъ будетъ ука-
занъ смыелъ этихъ встряхиваній кистью.' Чтобы ос-

воиться и лучше напрактиковаться,можно ежедневно въ 
теченіе 3—5 минутъ дѣлать такіе пассы, хотя бы надъ 
пустой кроватью или столомъ, представляя себѣ мыс-
ленно, что предъ вами лежитъ паціентъ. 

Прежде нежели приступить къ больному, необходи-
мо требовать, послѣ его опроса, чтобы онъ сѣлъ въ 
кресло, у котораго спинка слегка откинута назадъ. 

Установивъ его ноги такъ, чтобы колѣни были 
вмѣстѣ, и положивъ на нихъ его руки,вы просите, его, 

Рис. 22. 



чтобы оыъ совершенно зажшурилъ глаза, затѣмъ стань-
те передъ нимъ и сосредоточтесь. Если вы христіа-
нииъ, прочитайте молитву, указанную во ІІ-ой лек-

иіи, если же нѣтъ, то ту формулу, о которой сказа-
но тамъ же, затѣмъ подымите обѣ руки надъ своей 
головой, сложивши пальцы, какъ указано въ 22-мъ 
рис., затѣмъ широкимъ взмахомъ опустите ихъ какъ 
указано въ рис. 23, и какъ только ваши руки порав-
няются надъ головой паціента, тотчаеъ я;е разверни-

Рис. 23. 
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те ихъ, свободно врознь раздвинувъ пальцы, (см. рис. 
20) и такими образомъ медленно совершенно свобод-
но ведите ихъ вдоль лба, лица, груди, живота, ко-
лени и ногъ паціента, употребляя на это не менее 
35—40 секундъ. 

Затѣыъ отряхнувъ руки, какъ бы стряхивая прочь 
болѣзненное состояние паціента, опять сжимайте паль-
цы въ порядке указанномъ въ рис. 22, быстро под-
нимайте ихъ снова надъ головой паціента и повто-
ряйте это дѣйствіе не менее 5 минуть. 

Иаціентъ совершенно свободно за это время мо-
жетъ почувствовать на себе возбуждающее действіе 
магнегическаго тока вашего организма. 

П о п е р е ч н ы м и пассомъ называется этотъ же пассъ, 
но только въ проведеніи его не вдоль тѣла человека, 
а поперекъ какой-нибудь части, напр. груди, спины; 
объ этихъ пассовъ мы несколько подробнее скажемъ 
ниже. 

В о з в р а т н ы е пассы отличаются отъ первыхъ двухъ 
тѣмъ, что они ймѣютъ своими назначеніемъ,если такъ 

Рис. 24. 
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можно выразиться, р а з м а г н е т и з и р о в а н і е боль-
ного, такъ что, если долгій паесъ производился въ 
одномъ направлении, отъ головы къ ногамъ, то воз-
вратный пассъ производится отъ ногъ до головы, 
причемъ уже надъ больнымъ должна проходить не 
ладонная, а наружная часть кисти, какъ это показано 
въ рис, 24. Въ коыцѣ же пасса руки, само собою ра-
зумѣется, принимаютъ положеніе, указанное въ 
рис. 25. 

Кромѣ указанныхъ пассовъ, существуютъ еще. такъ 
называемые пассы к р у г о в о г о движенія. 

Эти пассы практикуются тогда, когда желаютъ, что-
бы животно-магнитный токъ прошелъ черезъ все тѣ-
ло больного и главнымъ образѳмъ черезъ самый 
центръ человѣческаго здоровья, черезъ такъ называ-
емый pleins solaris (подложечку). 

Этотъ пассъ особенно важенъ въ томъ отношеніи, 
что онъ является однимъ изъ благодѣтельныхъ, почти 
при всякомъ началѣ леченія. 

Рис. 25. 
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Необходимо обратить внішаніе, что господствую-
щая медицина совершенно не удѣляетъ вниманія 
pleins solaris—этому, по мнѣнію древннхъ, вяѣстилищу 
души. 

Вслѣдствіе чего большинство самыхъ серьезныхъ 
общихъ и функціональныхъ страданій человѣческаго 
организма является совершенно неизлеченнымъ, и 

Рис. 26. 

больной уходить въ могилу, оставаясь загадкой какъ 
для врачей, такъ и для онружающихъ его. 

По мнѣнію древнихъ, каждая болѣзиь имѣетъ сво-
им ь началомъ разстройство функцій, этого главнаго 
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органа и поэтому мѣсто подъ ложечкой (оно же и 
солнечное спдетеніе) дѣладоеь всегда объектомъ само-
го серьезнаго вниманія. 

При началѣ каждыхъ страданій его подвергали 
магнетическому массажу, наложенію согрѣвающихъ и 
холодныхъ компрессовъ, припарокч>, тщательно обе-
регали отъ ударовъ, отъ простуды. 

Рис. 27. 

Дучшимъ предохраненіемъ отъ холеры и отъ желу-
дочныхъ разстройствъ въ лѣтнее время считалось 
ношеніе на „подъ ложечкѣ" предохраните.тьныхъ фу-
фаекъ, набрюшниковъ. 
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Первыми пріемомъ для леченія той же холеры были 
пріемъ наложенія на ,,подъ ложечку" толстаго слоя 
слабо смоченной соли. 

И въ настоящее время наиболѣе опытный магне-
тизеръ прежде чѣмъ налагать на больного тѣ или 
другіе магнетическіе пассы, еслп бы даже страдали 
не весь организмъ человѣка, а какая-либо часть его; 
накладываетъ круговой пассъ непременно на plexus 
solaris, положивъ правую руку на самую подъ „ложеч-
ку", a лѣвую на противуположную часть спиннаго 
хребта. (См.рнс. 26 и 27). 

Бываютъ случаи, гдѣ ѳтотъ пассъ, правда очень 
рѣдко, вызываетъ .у больного непріятное ощущеніе. 
Тогда меняютъ руки, т. е кладутъ на самую „подъ 
ложечку" левую руку, а на спину правую. 

Если же непріятное ошущеніе продолжается и пос-
ле этой перемены, то это указываетъ на то, что 
магнетическій токъ врача очень рѣзокъ, силенъ для 
больного; тогда эти руки не держать непосредственно 
на тѣлѣ, а на томъ разстояніи, при которомъ неприят-
ное ощущеніе исчезаетъ. 

Но, повторяемъ, этого пасса не должно игнориро-
вать никогда. 

Круговой пассъ при наложеніи рукъ на поверх-
ность голаго тѣла считается дающими результатъ 
только лишь тогда, когда магнетизеръ .почувствуетъ 
легкое покалываніе вь рукѣ, лежащей на епинномъ 
хребтѣ. 

Какъ только почувствуется это покалываніе, тот-
часъ л;е должно руку, лежащую на спине, приводить 
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въ какое-либо двшкеніе, которое въ большинстве слу-
чаевъ выражается или погдаживаніемъ, иди легкимъ 
постукпваніемъ пальцами на той поверхности, на ко-
торой она находится, ни на одно мгновеніе не сни-
мая руки, лежащей на самомъ солнечномъ сплетеніи 

Напрасно будутъ не посвященные въ теорію лече-
нія животаымъ иагнетизмомъ думать, что токъ, на-
правленный на солнечное сплетеніе, пронизываетъ 
только лишь эту последнюю область и распространяется 
не далѣе той поверхности, которую охватываетъ ру-
ка, лежащая на спинномъ хребтѣ. 

Сила,получаемая отъ руки, лежащей на „подъ ложеч-
ке",расходится по всему телу паціента отъ головы до 
ногъ и замыкается только лишь тогда, когда по пе-
риферии тела доходить до левой руки, лежащей на 
спинномъ хребте. 

Проделавши несколько указанныхъ выше погла-
живаній и постукиваній лѣвой рукой, магнетизеръ со-
вершенно снимаетъ ее, оставляя только одну правую 
руку, дабы насытить паціента большимъ количест-
вомъ магнетическихъ воднъ. ІІотозіъ, спустя несколь-
ко минуть, концомъ средняго пальца левой руки онъ 
снова начинаетъ касаться спинного хребта изъ кон-
ца въ конецъ, производя слабые, пріятные толчки во 
всемъ организме больного. 

Обыкновенно больной съ каждыыъ такимъ толч-
комъ чувствуетъ притокъ новой силы и увеличенія 
нервной энергіи. 

Спустя десять минуть деченія, магнетизація круго-
вымъ пассомъ можетъ считаться законченною и 
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тогда уже нрнступаютъ къ иагнетизаціи остальной ча-
ти тѣла или всего организма длинными пассами. 

Вотъ собственно говоря, вся система животно-маг-
нетическаго леченія, обоснованная на многодѣтней 
практикѣ представителей этой школы въ западной 
Европѣ и въ Америкѣ. Остальные второстепенные 
методы, способы и пріемы почти всегда находятся въ 
зависимости отъ личной интуиціи и догадливости маг-
нетизера въ каждомъ отдѣльномъ случай. 

Такъ напримѣръ, въ то время, когда ясно установ-
лено, что круговой пассъ нужно накладывать ненре-
мѣнно на голое тѣло, a всѣ остальные пассы мо-
гутъ быть производимы паціенту, когда онъ находит-
ся въ одеждѣ,—вопросъ о томъ, какъ лучше дѣлать 
пассы: когда падіентъ будетъ лежать иди сидѣть,-пре-
доставляется усмотрѣнію въ каждомъ отдѣльномъ слу-
чай магнетизеру. 

Большинство второстепенныхъ, а въ нѣкотороыъ 
случай и главныхъ полояіеній въ этой системѣ лече-
нія, опредѣляется чувствомъ ловкости и неловкости 
проявляющейся при каждомъ неподходящемъ или для 
магнетизера или для паціента подоженш. 

Да оно и понятно: незакономѣрность и неудобное 
сочетаніе разноименныхъ иди одкоиыенныхъ то-
ковъ магнетическихъ волнъ дастъ опытному магне-
тизеру, равно, какъ и опытному больному, чи-
сто механическое указаніе, что дйло не ладно, что 
нужно перемѣнить положеніе, измѣнить позицію и т. 
д., и т. д. 

Въ этомъ случай наблюдается тотъ же феномень, 
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который испытываютъ счастливые супруги,усаживаясь 
въ автомобиль или на экипажъ не въ порядкѣ ихъ 
магнетичесхшхъ излученій. 

Ряс. 28. 

Каждый изъ нихъ чувствуетъ себя не на своемъ 
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Рис. 29. 

мѣстѣ до тѣхъ иоръ покамѣстъ они не перемѣнятъ 
мѣстъ. 

Противникамъ этой системы могутъ служить лиш-
нимъ доказательствомъ даже эти непріятные положе-
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нія, которыя создаются отъ иезакономѣрности нало-
женія противуположныхъ и одноимениыхъ полюсовъ-

Помимо ошісанныхъ нами круговыхъ и длинныхъ; 
пассовъ существуютъ нижеслѣдующія виды пассовъ-
к о р о т к і й и а с с ъ (см. рис. № 28 и 29),который,нами-
наясь съ головы, оканчивается въ области plexns solaris 
п о п е р е ч н ы й (см. рис.№ 30), где руки приводятся въ 
движеніе надъ больныыъ по ширинѣ его груди. 

Рис. 30. 

Подробно объ этихъ пассахъ мы не говоримъ, такъ 
какъ ихъ хорошо иллюстрируютъ самыя рисунки 

К о р о т к і й пассъ употребляется только лишь тогда, 
когда хотятъ повліять исключительно только на верх-
нюю часть тѣла,а п о п е р е ч и ы й,—когда магнетизеръ 
желаетъ подвергнуть магнетизаціи, только лишь груд-
ную клѣтку или спину. 



Заканчивая эту декцію, мы не можемъ не обратить 
виимаиіе читателей на сдѣдующіе два весьма вааг 
ныхъ положенія:—на такъ называемый к р и з ы и на 
л е ч е н і е д ы х а н і е м ъ. 

К р и з а м и при леченінживотнымъ магиетизмомъ на-
зывается то состояніе организма, которое обусловли-
ваетъ возстановленіе ослабленной деятельности орга-
низма и начало его выздоровлеиія. 

Кризы иногда настугіаютъ въ самомъ начале лече-
ния, иногда въ срединѣ, а иногда даже въ конце его 
H выражаются въ тоыъ. что больной, послѣ круглаго 
пасса или тотчасъ же вскоре иослѣ него оіцуіцаетъ 
особую влажность, переходящую въ нѣкоторыхъ слу-
чаяхъ въ обильную испарину. 

Это указываете на то, что, благодаря круговому 
пассу, жизненный токъ возстановидся, и организмъ 
получидъ надлежащее равновѣсіе. 

Но при появденш дспарпны нужно быть особен-
но осторожпымъ въ дѣдѣ перемѣны бѣлья. 

Лучше всего сь этимъ не торопиться, дабы отъ 
порывистыхъ движеній не произвести нскуственнаго 
охлажденія, не вызвать преждевременнаго сокраще-
нія кожной эпидермы, и не остановить выдѣленія 
оргаиизмомъ задержанныхъ болѣзнетворныхъ на-
чале. 

Магнетизеры новѣйшей школы за последнее время 
въ случаяхъ, требующпхъ прнмѣненія возможно 
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рѣшительныхъ мѣръ,практику ютъ такъ называемое пе-
ч е т е м а г н е т и ч е с к и м ъ д ы х а н і е м ъ. 

Делается это обыкновенно такъ: на больную часть 
тѣла накладывается вдвое сложенное полотенце,и маг-
нетизеръ, крѣпко приложившись къ нему ртомъ, мед-
ленно и усиленно выдыхаетъ изъ себя теплый воз-
духъ, согрѣвая имъ больную часть тѣла. 

Это леченіе при острыхъ страданіяхъ производить 
большіе эффекты и иногда даже полное выздоровле-
ніе, въ особенности, въ такихъ страданіяхъ, какъ 
зубная боль, мышечныя ревматическія колики; но въ 
такихъ случаяхъ нужно быть осторожнымъ лично 
въ охраненіе себя и въ охраненіе паціента. 

Въ первомъ случаѣ при магнетизаціи дыханіемъ 
нужно всячески избегать возможности вдыхать въ се-
бя воздухъ, не отнимая рта отъ пассируемого ды-
ханіемъ больного места. 

Допускающій эту неосторожность рискуетъ вдох-
нуть въ себя болезнетворный флюидъ и воспринять 
болезнетворное начало того индивидуума, котораго 
онъ лечить. 

Для этого необходимо для вдыханія въ себя свѣжа-
го воздуха непременно изрѣдка отворачиваться отъ 
оперируемого больного места и свободной грудью 
вдыхать въ себя струю воздуха;послѣ чего можно 
тотчасъ же продолжать пасснрованіе дыханьемъ. 

Для охраненія же паціента, никонмъ образомъ 
не должно тотчасъ же по прекращеніи сеанса лече-
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нія дыханьемъ снимать полотенце и обнажать боль-
ную часть тела. 

Необходимо въ этомъ случаѣ, наоборотъ, тотчасъ 
же еще болѣе закрыть это мѣсто и не разрешать боль-
ному обнажать его ранее, какъ черезъ полтора 
часа. 

Какъ мы сказали выше, кромѣ приведенныхъ 
методовъ налошенія пассовъ, таковы хъ существуетъ 
еще чрезвычайное множество, но все они представляютъ 

Рис, 31. 

собой ничто иное, какъ- варианты изложенныхъ выше 
основиыхъ методовъ, поэтому мы ихъ подробно поиме-
новывать не будемъ, а укажемъ только лишь, какъ на 
наиболее характерный методъ,на методъ наложенія пас-
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совъ только лишь одной рукой (смотря по надобности, 
правой иди дѣвой). 

Этотъ нетодъ практикуется большею частью въ 
тѣхъ случаяхъ, когда магнетизеръ указанными выше 
способами выяснить необходимость примѣненія для ле-
чения только лишь какого-нибудь одного полярнаго 
полюса своего организма, то есть положитедьнаго— 
праваго или отрицательнаго —лѣваго. 

И въ большинстве случаевъ, тогда, приходится 
лечить верхнюю часть человѣческйго тѣла и при на-
блюдающемся функціональномъ разстройствѣ plexus 
solaris. 

Прилагаемые рисунки (31, 32 и 33) наглядно ука-
зываютъ примѣняющіяся въ данномъ случаѣ три 
главный ітріема. 

Рис. 32. 



Въ прнведенныхъ рнсункахъ указано примѣненіе 
правой руки, но само собой разумѣется, когда явля-
ется необходимость въ примѣненш лѣвой руки, тог-
да необходимо имѣть въ виду, что послѣдняя въ та-
комъ же порядкѣ примѣняется при леченіяхъ или спи-
ны, и спинного хребта, страждущаго паціента; или же 
въ томъ случай, когда первоначальное обслйдованіе 

Рис. 33. 

указало на необходимость примѣненія къ грудной по-
лости отрицательнаго полюса (лѣвой руки). 

Такъ какъ вслйдъ за plexus solaris самымъ воспріим-
чивымъ и самымъ дййствительнымъ органомъ человѣ-
ческаго гйла должно считать голову паціента, то я 
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считаю необходимыми. сказать еще несколько словъ объ 
этомъ важномъ органѣ яеловѣческаго тѣда. 

Собственно говоря, леченіе головныхъ болей само-
стоятельно вызываетъ необходимость прймѣненія ме-
тодовъ накладыванія рукъ на лобную или височную 
части болящаго. 

Въ первомъ случай, т. е. нри наложеніи рукъ прак-
тикуется способъ того наложения, который указанъ 
на рисункѣ № 34. 

Здесь магнетизеръ, смотря по надобности, накла-
дываете руки или на поверхность лба, или на заты-
лочную область, держите ихъ, не снимая съ головы, 
отъ 5 до 10 секундъ, затѣмъ стряхиваете руки, и 

Рис 34. 
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снова накладываешь ихъ, и повторяешь этотъ пріемъ 
до тЬхъ поръ, пока обыкновенно холрдная при нерв-
ныхъ головныхъ боляхъ головы паціента не согрѣ-
ется и на кожной поверхности головы не почувствует-
ся пріятная влажность испарины. 

Некоторые магнетизеры при невральгичеекихъ ст-
раданіяхъ головы и мигреияхъ практикуютъ такъ на-
зываемый способъ наложенія пальцевъ на височные 
покровы, какъ это указано на рис. № 35. 

Но мы не думаемъ, чтобы первый способъ нало-
жен! я рукъ, хорошо использованный магнетизеромъ, 
вызывалъ необходимость пригЬненія второго споооба, 
исключая только тЬхъ случаевъ, гдѣ это требуется ис-
ключительностью натуры паціента, съ наибольшимъ 
уснѣхомъ поддающейся второму методу наложенія, 
чѣмъ первому. 

Упоминая о прлведенномъ выше способѣ наложеяія 
рукъ на голову, нельзя не сказать здѣсь о необходи-
мости магнетизеру пріучаться отыскивать на ощупь 
холодныя и горячія точки на поверхности головы, такъ 
какъ, по увѣреиіямъ магнетизеровъ новой школы, 
почти веб огправныя функціи человѣческаго организма 
имѣютъ свои центры въ соотвѣтсвующихъ мѣстахъ 
человеческой головы. 

Этотъ вопросъ совершенно новый; въ настоящее 
время надъ нимъ усиленно работаешь известный со-
временный намъ французскій магнетизеръ Дторвилль 
и не менѣе извѣстный изслѣдователь полковникъ 
Po m а. 
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По заявленію доктора Дюрвилля. въ области магне-
тнческихъ знаній опредѣлениыхъ указаній на эти 
центры нѣтъ. но онъ путемъ лродолжительныхъ и доб-

РІІС. 35. 

совѣстныхъ изслѣдованій установплъ, что черезъ внѣш-
ніе покровы человѣческаго черепа можно шагнетиче-

-ски вліять на центры раепоряя>ающіеся непосредст-
венно руками, ногами, ениннымъ хребтомъ и другн-



мл не только физическими, но и духовными органа-
ми че.іовѣческаго тела. 

Причемъ функциональное разстройство каждаго изъ 
атихъ органовъ выражается, смотря по индивидуаль-
ности, или необыкновенной теплотой, жаромь соот-
вѣтствующаго известному органу центра пли его 
охлажденіемъ. 

И достаточно опытному магнетизеру наложить по 
первому способу наложенія на голову паціента сво-
ихъ рукъ, (см.рис. 34), чтобы ощутить ту или другую 
ненормальность въ указанныхъ выше центрахъ. 

И затѣмъ, соображаясь съ формой разстройства то-
го иди другого органа, такъ напримѣръ, если въ немъ 
наблюдается подавленность, упадокъ,-достаточно нало-
женія на соотвѣтетвующій ему въ головѣ нервный 
центръ пальцевъ левой руки, чтобы утратившій  
нормальность органъ получилъ надлежащее возбуж-
деніе; если же этотъ органъ страдаетъ излишнимъ 
возбужденіемъ, то достаточно наложить на него паль-
цы правой руки, чтобъ онъ получилъ соответствую-
щее успокоеніе. 

Вотъ какъ разсказываетъ профессоръ Дюрвилль 
тотъ случай, который натолки у лъ его на роль и зна-
ченіе указанныхъ выше центровъ головы въ дѣлѣ  
леченія магнетизмомъ : 

Это было въ 1885 г. Одинъ молодой англичанннъ, 
25—26 лѣтъ страдавшій нервнымъ истощеніемъ, при-
чиной котораго былъ утомительный трудъ для получе-
ния университетскаго диплома, а еще болѣе противуе-



ственныя привычно, пріѣхалъ изъ Лондона, чтобы 
подвергнуться моему леченію, въ надеждѣ возстано-
вить здоровье. 

Почти всѣ функціи замѣтно ослабли, другія подвер-
гались сильному возбужденію,—прнзнакъ извращенія. 
Онъ испытывадъ сильныя боли головы и желудка, а 
дѣтородный органъ находился въ состояніи безпре-
рывнаго возбужденія, причемъ однако онъ не могъ 
нормально предаваться наслашденіямъ любви. 

Такъ какъ онъ постоянно стрададъ болями головы, 
которая была горяча и воспалена, я старался успо-
коить ее въ положеніи heteronoine, (различное—обрат-
ное, т. е. правая рука должна быть направлена на 
лѣвую, a лѣвую на правую сторону головы. Этотъ 
пріемъ называется heteronoine отъ греческаго пре-
фикса hetero, т. е. различный) и черезъ несколь-
ко дней я добился довольно замѣтнаго улучшения. 
Голова сдѣлалась менее горяча въ обіцемъ, но я за-
мѣѣидъ, что затылочная часть была гораздо горячее 
передней части. Два главныхъ центра выдѣляли на-
столько сильное теплотворное дѣйствіе, что ладони 
рукъ отчетливо ощущали его на разстояніи 10—15 
сайт.Не думая о болѣе или менее установленныхъ 
нервныхъ центрахъ, мнѣ пришла мысль, что не нахо-
дятся ли эти два центра въ соотношеніп съ причиной 
тѣхъ пертурбацій, которыя иепытывалъ больной, ибо 
я уже знадъ законы полярности, которые позво-
лнють успокоивать или возбуждать; п больной, хоро-
шій еенситивъ, необыкновенно точно воспринималъ 
всѣ испытываемый мною на немъ дѣйствія. 



И такъ экспериментировать было не трудно; что я 
и сдѣдалъ, не предупредивъ больного, дабы не имѣть 
на него никакого внушающая Вліянія. 

Я надожилъ пальцы лѣвой руки на самый теплый 
лунктъ, и не замедлилъ; произойти эффекте неслы-
ханной силы. Физіономія больного приняла сначала 
выражеиіе удовлетворенія, какъ если бы онъ думать 
о чемъ то веселомъ и пріятномъ, но затѣмъ его чер-
ты искривились, онъ прижадъ локти къ тѣлу, сжалъ 
кулаки, началъ волноваться слегка подергиваться и 
вдругъ, быстрымъ жестомъ оттодкнувъ мою руку, по-
чти безъ чувствъ упалъ на кресло. 

Дѣйствіе моихъ пальцевъ сильно возбудило у него де-
тородный органъ, произошло болезненное напряженіе, 
послѣдствіемъ котораго было извержсніе семени. 

Больной вполне сознавать, что причиной этого не-
нормальная возбужденія было дѣйствіе моихъ паль-
цевъ. Я оправдывался; н утверждая, что мое дейст-
вие тута не при чемъ и, дабы продолжать опыта,пред-
ложить ему проверить не вызову-ли я противупо-
ложнаго эффекта при успокаивающемъ воздѣйствіи на 
тотъ же деитръ. Онъ охотно согласился; тогда я на-
дожилъ пальцы правой руки на тоже место и черезъ 
3 — і мин. больной ощутить чувство пріятной све-
жести. во всей нижней части живота, свежести, кото-
рая не замедлила перейти въ полное спокойствие такъ 
жестоко возбужденная органа и въ общее пріятное 
чувство. 

Такимъ образомъ чисто магнетпческпыъ способомъ, 
я о т к р ы л ъ мѣсто детородная нервная центра. 
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На слѣдующій день, я предложить больному повто-
рить вчерашній опытъ, чтобы узнать какой органъ 
зависитъ отъ теплаго мѣста мозга, расположеннаго 
надъ только что отігрытымъ мною,обѣщая ему самое не 
большое возбуждение, во избѣжаніе какого нибудь не-
ожиданного приступа. 

Онъ любезно согласился на это. Тогда я наложидъ 
пальцы дѣвой руки на эту область. 

Черезъ 2—3 мин. желудочный боли, которыми онъ 
постоянно страдалъ, усилились, у него явились даже 
сильное сжатіе, судороги живота, который уменьша-
лись по мѣрѣ прекращенія мною дѣйствія, и снова 
усиливались, когда я возобновлять вліяніе. Тоже на-
ложеніе пальцевъ правой руки вызвало, наоборотъ, 
впечатлѣніе свѣжести, которая выразилась въ умень-
шеніи боли, прекращеніи судорогъ и въ спокойномъ, 
хорошемъ самочувствіи. 

Область мозга, сначала возбужденная, a затѣыъ 
успокоенная мною, была центромъ, отъ котораго за-
висятъ функціи желудка. 

Добавлю, что, основываясь на дѣйствіяхъ спокойст-
вія и возбуждения, полученныхъ надъ этими двумя 
центрами, я продолжать иримѣнять къ нимъ успокои-
вающія наложения въ теченіп приблизительно полови-
ны каждаго сеанса; и, благодаря этому неожиданному 
о т к р ы т і ю , здоровье больного было быстро возста-
новлено. 

Но не все бываетъ въ розовомъ цвѣтѣ въ профес-
сіи экспериментатора, особенно, когда онъ пзсдѣдуетъ 



неизвѣстныя области. Такъ у меня было несколько 
неудачъ, изъ которыхъ полезно разсказать здѣсь ниже-
следующую: 

Одна дама, докторъ медицины, пригласила меня 
пріѣхать къ ней, чтобы вылечить ее отъ нервнаго 
заболѣванія желудка, которое обыкновенный средства 
ея знанія не могли облегчить. Я отправился къ ней. 
Я сильно облегчилъ ее въ два сеанса, и мы оба ра-
считывали на быстрое излеченіе. Въ ожиданіи, мы 
разговаривали о магнетизме вообще и о моихъ„нерв-
чыхъ5 центрахъ",—въ частности. Я сказадъ ей, что 

Рис, 3(>. 



увѣренъ въ знаніи мѣетонахожденія центра почти 
всѣхъ органцческихъ функцій, исключая центра гру-
дей. Она отвѣчада, что предоставляете себя въ мое 
распоряженіе. и чтс она, можетъ быть, могла бы по-
мочь мнѣ открыть пхъ,ибо недавно болѣла сіідьиымъ 
воспаленіеиъ соска; одна ея грудь н теперь еще ст-
радала этой болѣзнью. Я согласился, и изслѣдованіе 
верхней части головы открыло мнѣ два болѣе теп-
лыхъ мѣста, чѣмъ сосѣдиія места. Я воздѣйствовалъ 
концомъ одного пальца на самую теплую точку, съ 
цѣлью возбужденія: но черезъ несколько мгновеній 
больная попросила меня прекратить опытъ, такъ 
какъ въ пораженной еще груди произошла отчаян-
ная боль.Я прекратить воздѣйствіе, но боль осталась; 
я хотѣлъ успокоить ее обратнымъ (Іісіегопоте)наложе-
ніемъ одного пальца на теплую точку, затѣзть двухъ 
падьцевъ на два другихъ 'мѣста, но мнѣ это не уда-
лось. Эта боль продолжалась въ теченіе нѣсколькихъ 
недѣль. Несомненно, что я прекратилъ бы ихъ на 
другой день въ несколько секундъ, но больная отка-
залась отъ моей помощи, боясь, какъ бы не возоб-
новились успокоенный мною желудочный боли; п хотя 
въ данномъ случаѣ, у меня п была неудача по от-
ношении къ больной, но я открыть центръ грудей, ко-
торый поздяѣе мнѣ удалось многократно проверить"... 

Такимъ дбразомъ путемъ наблюдеиій и нзслѣдова-
ній проф. Дюрвилль установилъ ни&еслѣдующую схе-
му н е р в н ы х ъ ц е н т р о в ъ которую онъ передаетъ 
въ прилагаем омъ у сего рисункѣ № 36. 

ІІровѣривъ верность этихъ центровъ въ большин-
стве случаевъ нашей практики, мы усиленно реко-
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мендуемъ каждому магнетизеру хорошо ознакомиться 
съ ними: 

На перпендикуляре приведенномъ на прилагаемоыъ 
рисункѣ (рис. 36) мы находимъ слѣдующіе четыре 
центра: 

Пункта 1 есть ц е н т р е руки. На головѣ средней 
величины онъ помещается приблизительно въ 21/„ 
сантим, надъ закругленіемъ верхней мочки уха. 

2-й пункте, расположенный на 3 сант. выше нер-
ваго, есть ц е н т р е ноги . 

Пункте 3 есть ц е н т р е сел-езенкп. Она почти 
всегда теплѣе, чѣнъ сосѣдніе центры, при меланхоліп и 
при иѣкоторыхъ нервныхъ забодеваніяхъ, когда безъ 
видимой причины больной переходите последовательно 
отъ веселаго настроенія къ грустному и обратно. 
Этотъ центре всегда особенно горячъ особенно на-
правой стороны, у субъектовъ, подверженныхъ 
сплину. 

Пункте 4, расположенный на маковкѣ головы, есть 
ч е р е п н о - п о з в о н о ч н ы й ц е н т р е . Онъ управляете 
функциями мозга и нервами, берущими въ немъ на-
чало. Онъ бываете всегда очень тепльшъ при всѣхъ 
острыхъ воспаленіяхъ сгшнного мозга. Когда послѣд-
нія нереходятъ въ хроническое состоите и при болѣе 
илн м„нѣе полноыъ паралпчѣ, иди при параличѣ 
нижней части половины тѣла онъ становится ше-
н ѣе теплымъ, чѣмъ сосѣдніе центры. Онъ пмѣетъ 

одинаковую теплоту во всѣхь случаяхъ, гдѣ, безъ 
воспалительныхъ заболѣваній мозга, субъекте по-
стоянно возбужденъ; но теплота бываете болѣе мяг-
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каго характера это цеятръ утраты движеніе всѣмъ 
тѣломъ, Де-Роша. 

5 пункта, расположенный впереди и на одинако-
вомъ уровнѣ съ центромъ руки, есть ц е н т р ъ слуха. 

При глухотѣ наблюдается меньше теплоты, чѣмъ на 
смежныхъ частяхъ. Лыопсъ имѣлъ въ своей замѣча-
тельной коллекціи мозгъ одной женщины, бывшей 
глухой въ теченіи 40 лѣтъ и страдавшей значитель-
ной атрофіей этой области. 

Пункта 6 есть ц е н т р ъ с п о с о б н о с т и литера-
т у р н а г о изложен ія у всѣхъ писателей. Эта область 
управляешь движеніями языка и шеи. 

7 пункта, помѣщенный на уровнѣ центра селезен-
ки, есть ц е н т р ъ с е р д ] ц а . Онъ бываешь всегда 
теплый при усиленной ідѣятедьности этого органа. 

Успокоить или возбудить его чрезвычайно легко, 
наложивъ палецъ каждой руки въ обратномъ (hetero-
nome) или въ одинаковомъ, (isoaome, ошь греческаго iso 
т. е. одинаковый, подобный. При этомъ иаложеніи 
магнетизеръ скрещиваешь руки и направляешь свою 
правую руку на правую субъекта и лѣвую руку на 
лѣвую руку субъекта) положении на эти части черепа. 

Пункта 8 — ц е н т р ъ г р у д е й . 

Пункта 9—ц е н т р ъ л е г к и х ъ. 

Исходя изъ верхней части лобной полости и слѣ-
дуя линіи между полушаріями. на довольно широ-

— 81 — \ 



кой поверхности, находится пункта 10, ц е н т р ъ пе-
ч е и и. 

.([юсе помѣщаетъ здѣсь центръ этого органа, а так-
же и центръ гнѣва. 

Пунктъ 11 есть ц е н т р ъ в ѣ р ы и впечатлѣнія. 

Онъ не управляете никакой органической фупк-
ціей,но онъ указываете,находится—ли субъекте подъ 
хорошимъ впечатлѣніемъ или подъ дурнымъ: доволенъ 
онъ собою иди нѣтъ. Если теплота одинакова съ теп-
лотой сложныхъ дентровъ, значите существуетъ рав-
новѣсіе, и мы находимся подъ хорошимъ впечатлѣ-
ніемъ, тогда какъ, если онъ теплѣе остальныхъ зна-
чите равновѣсіе нарушено, и субъекте находится подъ 
дурнымъ впечатдѣніемъ, Онъ указываете также на 
религіозную экзальтацію. 

Продолжая, мы находимъ черепо - позвоночный 
центръ, описанный выше, a далѣе пунктъ 12, центръ 
носа. Когда дыханіе черезъ носъ затруднено, напр. 
при насморкѣ, этотъ пунктъ бываете теплѣе смеж-
ныхъ пунктовъ. 

13 пункта есть ц е н т р ъ ж е л у д к и . Чрезвычайно 
легко узнать по ощущеніямъ тепла или холода, су-
хости или влажности, работаетъ-ли желудокъ слиш-
комъ усиленно или въ немъ не достаете дѣательно- 
сти. При диепепеіи (ослабленное пищевареніе) которая 
вообще характеризуется отсутствіемъ аппетита, при на-
личности передъ ѣдой ощущенія голода. 

Это придивъ деятельности передъ ѣдой. затѣиъ 



уменьшеніе ея,—чрезвычайно легко отличить но нз-
мѣненію тепла и холода. Тамъ, рука чувствуете боль-
т у ю теплоту, чѣмъ на сосѣднихъ пунктахъ; затѣмъ  
черезч. 1—-2 мин. она уменьшается, прекращается и 
можно замѣтить даже очень характерное холодное ду-
новеніе, которое, въ свою очередь, заменяется прили-
вомъ тепла; и такъ несколько перемѣнъ. 

Можно наблюдать чрезвычайно интересный факте, 
при диспепсіи, длящейся 12—15 лѣтъ. Наблюдались 
на оеязаніе, даже на разстояніи впечатлѣнія, попере-
менно періодовъ усиленной деятельности и атонііпэта  
часть черепа, величиною приблизительно съ 5 франко 
вуто монету,имѣетъ неровную поверхность.Она въ гори-
зонтальномъ лоложеніи надъ паіьцемъ представляется 
иыѣюіцей выпуклость и борозду,какъ если бы гипертро-
фированная часть управляла усиленной деятельно-
стью, а атрофированная часть—атоніей. Этотъ факте 
кажется подтверждаете мнѣніе френологовъ: „функція  
создаете органе", но я не устанавливаю никакой 
теоріи по этому вопросу, предоставляя эксперимента-
торамъ будущаго заботу устаноетхть причину этой 
особенности. 

Эта область есть центре Люсе, который помещаете 
здѣсь также центре страха. 

Пункте 14, заыимаюіцій столько же места, сколько 
и предшествующій центре, есть ц е н т р е д Ѣ г о -
р о д н ы х ъ ф у н к ц і й . Эта область была объектомъ 
моего перваго наблюденія и точкой исхода моихъ из-
слѣдованій относительно мѣстонахожденія цеитровъ, 
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Согласно теорій френологовъ, онъ бываете выпук-
лымъ у тѣхъ, кто постоянно имеете пламенный поло-
выя желанія, тогда какъ у тѣх.ъ, кто не имѣетъ ихъ 
онъ обыкновенно бываете ровнымъ. 

Въ расцвете лѣтъ, выпуклая часть выдѣляете теп-
лоту, ровный центръ выдѣляетъ ее въ небольшом® 
количестве, вдавленный дентръ совершенно не выде-
ляете ея. Въ старости по мѣрѣ уменьшенія потреб-
ностей, являющихся слѣдствіемъ этого центра, умень-
шается и теплотворное выдѣленіе и сравнивается съ 
теплотой сосѣднихъ частей; несомненно, что въ ЭТотъ 
періодъ эта часть мозга атрофируется и выпуклость 
черепа уменьшается. 

Это центръ привязанности у Люсе; Де-Роша поме-
щаете здѣсь же эротическія идеи; френологи счита-
ю т . здѣсь мѣстонахошденіе чадолюбія (отеческая и 
материнская любовь). Немного выше они помещают® 
обыкновенно центръ производящих® функцій. 

У женщины центръ яичника, какъ мнѣ кажется, на-
ходится съ каждой стороны, или вѣрнѣе детородный 
центръ распространяется но Направленно къ 16 цент-
ру, занимающему верхнюю часть центра ироизводя-
щихъ функцій. 

15 пункте, заниыавццій всю нижнюю часть мозжеч-
ка, есть центръ соотношенія (координации) движеній. 
Онъ выделяете теплоту въ тѣхъ случаях®, когда че-
ловек® не властен® въ своих® движеніяхъ, напр. 
пляска св. Витта. Перемежающаяся лихорадка, и па-
ралич® даютъ место особому ощущенію, которое 



учитъ различать опыгъ. Физіологи почти всѣ согла-
шаются, указывая Здѣсь мѣсто центра соотношенія 
движенія. Это центръ осязанія у Люсе. 

Олѣдуя кривой линіи, соединяющейся съ центромъ 
селезенки, находимъ пункта i ß—ц е и т р ъ г о р т а н и -
Онъ выделяешь очень сильную, сухую, колющуюся 
теплоту при ангинѣ, крупѣ и всѣхъ острыхъ заболѣ-
ваніяхъ гортани. 

ІІунктъ 17 есть ц е н т р ъ зубовъ . Его легко найти 
по болѣе или ленѣе сухой теітлотѣ у дѣтей при про-
резывании зубовъ. 

18 пункта есть сенситивный ц е н т р ъ уха. Вооб-
ще онъ никогда не изменяется при глухотѣ, но толь-
ко при страданіяхъ уха, происходящихъ отъ воспа-
ленія слухового органа или ушной боли. По моему 
инѣнію онъ не является центромъ слуха, ибо оче-
видно, что центръ этой функціи находится въ пунк-
те 5. 

19 пункта есть ц е н т р ъ п о ч е к ъ . Рука легко уз-
наешь, подъ формой тепла, всю усиленную деятель-
ность этого органа. ІІри белковомъ мочеизнуреніп 
когда нѣтъ страданія ночекъ, рука воспринимаешь не 
поддающееся описанію ощущеиіе, которое нельзя на-
звать ни тепломъ, ни свѣжестью, и которое можно 
узнать только опытомъ. 

Когда страдаешь поясничная полость, напр. въ по-
ясничномъ ревматизме, наблюдается тѣмъ болѣе силь-
ное тепло, чемъ сильнѣе боль въ одномъ пункте, ко-
торый не указанъ мною на рисункѣ, и которое нахо-



дится приблизительно между 19 и '2 пунктами, и кото-
рое есть центре ноги. 

Пункте 20 есть ц е н т р е з р ѣ н і я и движенія 
глазе . Онъ выдѣляетъ очень заыѣчательяую теплоту, 
при всѣхъ страданіяхъ глазе и вѣкъ, который харак-
теризуются увеличеніемъ деятельности:, наоборотъ 
выдѣляетъ меньшую теплоту, чѣмъ смежный части 
при случаяхъ слѣпоты. 

21 пункте мнѣ кажется ц е н т р е м ъ к и ш е к ъ, 
но его трудно узнать по измѣненію теплоты,такъ какъ 
она выдѣляется только при воспаленіи кишекъ. 

Пункте 22 есть ц е н т р е д ы х а н і я . Онъ зани-
маете довольно маленькое шѣсто ниже и въ срединѣ 
центра соотношенія движеній, въ углубленіи, кото-
рое можно нащупать падьцемъ, около затылочной 
впадины. Наложения одного пальца на этотъ пункта 
измѣнятъ дыханіе въ нѣкоторыхъ довольно неопредѣлен-
ныхъ нервныхъ случаяхъ, гдѣ дыхательный органе 
не подверженъ никакимъ етраданіямъ. 

Центре дыханія тѣмъ вѣрнѣе находится въ этомъ 
мѣетѣ, что всѣ физіологя одинаково утверждаютъ, 
что поврежденіе продолговатаго мозга вызываете ае-
фиксію вслѣдствія пріостановленія дыханія. 

Пункта А, помещенный приблизительно на '1 сант. 
н а д ъ и п о з а д и верхней мочки уха, на лѣвой 
сторонѣ, есть центре кротости; на правой центре 
гнѣва, злости; это 19 центре у де-Роша, управляю-
іцій тѣми же функциями, это центре склонности къ 
дракѣ у френологовъ. 
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Память занимаете большое пространство на лоб-
ной полости и на передней части височной полости. 

Ея формы очень многочислены, чтобы не слишкомъ 
усложнять эту номенклатуру, я буду придерживаться 
только одной В и В1, причемъ послѣдній пункта, по-
мещающейся сзади смычки вѣкъ, налѣво, есть ц е н т р е 
в е с е л ы х ъ в о с п о м и н а н і й; а направо, 
ц е н т р е и е. ч а л ь н ы X ъ в о с и о м и н а н і й. 
Возбуждая лѣвый пункте надоженіемъ одного пальиа, 
можно быстро вызвать веселый воспоминанія у боль-
ного, который принимаете удовлетворенный и доволь-
ный виде, съ склонностью къ насмѣшкѣ надъ тѣмъ, 
что ему кажется преувелнченнымъ; при возбужденіи же 
праваго пункта онъ становится задумчивынъ, мрач-
нымъ, мечтатедьнымъ, съ склонностью къ меланхо-
ліи. Первое дѣйствіе порождаете надежду; второе— 
отчаяыіе. 

Пункта С, мѣстонахожденіе веселости или оетро-
умія у френологовъ, иалѣво, есть ц е и т р ъ в е-
с е л ь я, тогда какъ направо находится ц е н т р е 
г р у с т и. Согласно утвержденіго френологовъ, „фѵнк-
ція дѣлаетъ органе". Смотря но тому веселъ ли субъ-
екте обыкновенно или грустенъ, этотъ центре бы-
ваете выпукдѣе на правой или на лѣвой сторонѣ. 
Возбуждая лѣвый центре наложеніемъ одного пальца, 
можно быстро сдѣлать грустное наетроеніе больного 
веселымъ; точно такъ же, какъ дѣйствуя обратно, 
можно веселое настроеніе сдѣлать груетнымъ. 

Пункте Д. есть ц е н т р е в н и м a н і я. 

Возбуждая этотъ центре, помѣщатощійся на 
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средней линіи наложеніемъ пальца правой руки, мож-
но сдѣлать субъекта внимательными 

Пунктъ Е. есть ц е н т р ъ в о л и . Возбуждая его, 
укрѣпляютъ эту способоность, такъ же, какъ успокаи-
вая, ее уменьшаютъ. Магнетизеры дѣйствуютъ на 
эту часть лба, чтобы заставить повиноваться своихъ 
упорствуют,ихъ субъектовъ. 

Нервные центры. 

Резюмируя вышесказанное, % запомнимъ слѣдующую таб-
личку нервныхъ возбуждающихъ и сенситивныхъ 

центровъ,— согласно рис. Ж 36: 

1. Центръ Рукъ. 
2. — Ногъ. 
3. Селезенки. 
1. — Черепно-позвоночный. 
5. — Слуха. 
6. — Способности къ изложенію. 
7. — Сердца. 
8. — Грудей. 
9. — Легкихъ. 

10. — Печени. 
11. — Вѣры и Впечатлѣнія. 
12. — Носа. 
13. — Желудка. 
14. — Производительный, (дѣтородный). 
15. — Соотношения движеній. 
16. — Гортани. 
17. — Зубовъ. 
18. — Сенситивный. Ухо. 
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19. — Поясницы. 
20. — Зрѣнія и движенія глазъ. 
21. — Кишекъ. 
22. — Дыханія. 

Нравственныя же и интеллектуальный способности 
располагаются въ нижеслѣ дую щихъ пунктахъ. 

A. К р о т о с т ь—налѣво; г н ѣ в ъ—направо. 
B. П а м я т ь (одна изъ формъ) налѣво воспоми-

нанія в е с е л ы я , направо г р у с т н ы я. 
О. В е с е л о с т ь налѣво, г р у с т ь направо. 
Д. В н и м а н і е. 
Е. В о л я . 
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Л е к ц і я п я т а я . 

(Восттаніе въ еебіъ лечебныхъ животно-машетическихъ 
силъ). 

Какъ мы сказали въ первой декціи, великій даръ 
животно магнетических® волнъ заложен® Господом® 
Богом® въ природѣ каждаго человека. 

И тот® факт®, что вы, прочитавши эти лекціи, 
тотчас® же получите непреодолимое желаніе разви-
вать эту силу въ себѣ, применять ее къ страдаю-
щим® в ъ с в о е й с е м ь е и къ близким® вамъ людям®, 
служить ясным® доказательством®, что эта сила есть 
и у васъ и даже въ очень большом® масштабе, но 
только вы не чувствовали этого, не испытывали, а 
если и испытывали инстинктивно потирая той или 
другой рукой убитое место, у себя или у своих® де-
тей, накладывая руку на больную голову, на болящее 
ухо или на больной зубъ,на свой или своего ребенка, и 
иногда видѣли отъ этого наложенія изумительное об-
легченіе, то не придавали этому никакого значенія. 
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Итакъ эта сила у васъ есть, существуете, и вы, 
какъ и всякій даръ свыше, не имѣете права его иг-
норировать, забывать, а должны всячески укрѣшить 
и развивать. 

Старинные магнетизеры утверждаютъ, что есть очень 
много людей, которые, незная этихъ свойстве своего 
организма, болѣютъ отъ того, что не отдаютъ излиш-
ка своей магнетической силы другимъ. 

И это, очень понятно: излишекъ магнетизма, 
какъ и „всякій излишекъ, въ состояніи очень обре-
менять человѣка и доводить его иногда даже до бо-
лѣзненнаго состоянія. 

Развивать этотъ духовный даръ необходимо каждо-
му, если не для блага - людей, то для блага сво-
ей семьи, въ сознаніи того, что разумнѣе п 
справедливѣе передъ совѣстыо, передъ личнымъ со-
знаніемъ, передъ Богомъ, прежде чѣмъ приступать 
къ медленному и вѣрному отравленію самаго себя и 
своихъ близкихъ препаратами латинской кухни или 
подвергать себя и своихъ ближнйхъ безпощадному 
уродованію хирургическимъ ыожомъ, правильнѣе все-
го и лучше всего испробовать тотъ безвредный, ду-
ховный даръ для излеченія, которымъ является жи-
вотный магнетизмъ. 

А вызвать его къ жизни, развить и укрѣпить въ 
себѣ,—каждому изъ насъ ничего не стоить. 

Первымъ шагомъ въ этоыъ иаправленіи должно 
назвать п р о б у ж д е н і е в ъ с е б ѣ с о з н а н ія в ъ 
э т о ы ъ о т н о ш е н і и. 
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До настоящаго временя все, что мы не дѣіалй, 
живя физіологически - растительной жизнью, мы ду-
мали, что все это мы дѣлаемъ только лишь для ни-
чѣмъ не оправдываемаго процесса,—жить ради жизни 

Пьемъ, ѣдимъ, дышемъ свѣжимъ воздухомъ, спимъ 
только лишь для того, чтобы пять, ѣсть, спать, ды-
шать свѣжимъ воздухомъ до копца нашихъ дней. 

И, если намъ приходилъ въ голову вопросе, ради 
чего мы получаемъ безвозмездно эти дары жизни, то 
мы или не давали этому вопросу возникать на ноч-
вѣ нашихъ мыслительныхъ способностей; или, если 
о не назойливо лѣзъ въ голову, оставляли его,какъ 
и много другихъ, по нашему мнѣиію, праздныхъ, не 
лнтересныхъ вопросовъ, безо всякаго отвѣта. 

А между тѣмъ, теперь, когда мы ознакомились съ 
новымъ таинственныме даромъ человѣческаго суще-
ствованія, который, ввѣренъ намъ для цѣли Служе-
нія Господу Богу въ лицѣ нашего ближняго, то мы 
вядимъ, что въ пшцѣ, которую мы ѣдитъ, въ водѣ, 
которую мы ньемъ, въ воздухѣ, которымъ мы дышемъ, 
въ бодрствованіи, которые намъ даютъ блестящіе лу-
чи солнца; въ глубокомъ снѣ, который приносите 
намъ мирный покой ночи,—во всемъ въ этомъ мы 
получаемъ отъ окружающей насъ природы ту вели-
кую силу, которая носите названіе животного магне-
тизма, которая обновляете рѣшительно всѣ кдѣточки на-
шего организма,возстанавливаетъ разрушающаяся тка-
ни и даете намъ излишенъ того запаса этого цѣлнтель-
наго матеріала, который дѣлаетъ каждаго изъ насъ 
дорогиыъ необходимымъ, незамѣнимымъ сущеетвомъ 
для своего ближняго. 



Мало этого, открытіе въ природѣ, въ человѣкѣ 
этой удивительной силы, воспріятіе ее каждымъ 
изъ наеъ непосредственно отъ природы и передачи 
ее моему ближнему, моему брату, дѣлаетъ мена тѣмъ 
звеномъ огромной міровой цѣпи, въ которой я яв-
ляюсь посредствующей связью между природой и че-
довѣкомъ съ одной стороны, между Богомъ и всей 
вселенной—съ другой. 

Итакъ, я эту силу долженъ всячески развивать въ 
себѣ, потому что она меня дѣлаетъ частицей Боже-
ства, частицей природы, отцомъ, другомъ, братомъ 
моего ближняго и членомъ того великаго цѣлаго, ко-
торое называется Царствомъ Бога на земля. 

Но что же я долженъ сдѣлать для этого? 

А вотъ что: прежде всего, благодаря указанньшъ 
выше нриборамъ, я могу установить степень |этой 
силы въ себѣ,—быть можетъ она еще не такъ ^задав-
лена моимъ забвеніемъ, моимъ угнетеніемъ ея. 

Если же я не захотѣлъ бы прибегнуть къ выше 
указаннымъ приборамъ, я могу провѣрить свои си-
лы на своихъ болѣющихъ дѣтяхъ, женѣ, сестрѣ, мате-
ри, братѣ, на моемъ пріятелѣ, знакомомъ. 

И хотя одинъ случай изъ ста опытовъ укажетъ 
мнѣ на то, что все, что здѣсь сказано, не досугъ 
праздной фантазіи, не бредъ людей, выжившихъ изъ 
ума. 

И затѣмъ я приступлю къ воспитанно къ тренировкѣ 
себя для развитія и укрѣпленія этой силы. 



Тѣмъ бодѣе, что это воспитаніе, эти тренировки 
очень просты, доступны примѣненію всякому. 

Все зиждется на искуствѣ, ири правильномъ дыханіл, 
умѣть воспринимать въ нослѣднемъ отъ природы воз-
можно большее количество животно-магнетнческихъ 
токовъ. 

Весь курсъ трецйровки, при правильномъ ея при-
мѣненія захватываете собою на продолженін 8 не-
дель ежедневно по нескольку минуте. 

Нужно умѣть правильно дышать. 

Умѣя вдыхать и выдыхать ту міровую эссекцію, ко-
торая называется воздухомъ, мы, какъ сказано выше, 
во-первыхъ. воеприннмаемъ въ себя самые чистые 
самые возвышенные элементы для возстановленія и 
укрѣпленія своего л и ч н а г о здоровья; во-вторыхъ, 
чтобы лечить другихъ, нужно излѣчиться отъ всѣхъ 
недугов'ь самому: и въ третьихъ запасать мате-
ріа.тъ для леченія другихъ. 

Какъ мы сказали выше всѣ необходимым для сего уп-
ражненія должны быть пройдены въ теченіе двухъ мѣ-
сяцевъ, н послѣ этого каждый можетъ считаться чело-
вѣкомъ вполнѣ законченпымъ для выступления на арену 
служенія своему ближнему, а въ лицѣ его и Творцу 
міра. Господу Богу. 

A затѣмъ открывается свободный и широкій путь 
къ служенію своему ближнему и вмѣетѣ съ тѣмъ са-
мо собою разумеется самому себѣ, такъ какъ, какъ 
мы, это видимъ сейма съ,—у насъ у самихъ исчезнетъ 
всякая болезненность, всякая ненормальность. 
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Воть послѣдователъный пданъ этого метода: 

И Е Р В А Я H Е Д Ъ Л Я. 

Утромъ хтослѣ обычной молитвы*) приготовьте се-
бя къ упражненію. 

Пусть мысли ваши сосредоточатся назначеніи ве-
ликаго дѣла леченія и на томъ бдагѣ, какое вы мо-
жете сдѣлать, примѣняя его. 

II о с л ѣ т о г о , к а к ъ в ъ т е ч е и і е н я т и м и н у т ъ 
і іы с о с р е д о т о ч и л и с ь н а мысли о р а з в и т і я 
э т о й с и л ы , л я г ь т е н а д и в а н ъ и л и н а по-
ст е л ь , с д ѣ л а й т е с в о б о д н ы м и в с ѣ м ы ш ц ы 
с в о е г о т ѣ л а т а к ъ , ч т о б ы к а я; д ы й м у с к у л ъ 
с т а л ъ с л а б ы м ъ, и и а с к о л ь к о в о з м о ж и о з а* 
б у д ь т е о н е мъ. 

Вы не должны удѣлять вняманія ж одному изъ 
членовъ тѣла. 

Затѣмъ. растегнитесь, чтобы можно было свобод-
но дышать и сдѣлайте долгое глубокое дыханіе, на-
чиная съ расширенія брюшной полости и доводя 
вздохъ однимъ нродолжительнымъ вдыханіемъ до рс-
беръ и грудной клѣтки. Это вдыханіе нужно втяги-
вать въ себя въ теченіи восьми секундъ или лучше 
всего считать до 8 потомъ нужно задержать его 

*) Везъ молитвы къ какой бы религіи вы не принадле-
жали, ничего не дѣлайте. 



восемь секунд® и затѣмъ медленно выдыхать втеченіи 
восьми же секундъ. Таким® образом®, вы заполните 
каждым® дыханіемь счет® „въ двадцать четыре". 

Затѣмъ, передохнув® 8 секундъ, ведите упражне-
ніе въ том® же порндкѣ дальше. 

Неуклонно исполняйте это правило, чтобы неказа-
лось вам®. 

Это первое упражненіе даст® вам® новое управле-
ніе дыханіемъ и рѣшимос/гь овладѣть задачами раз-
витая духа. 

Время, назначаемое для этого упражнении не до-
жно превосходить десяти минуть, употребив® пять 
минут® изъ предписанных® пятнадцати на ириготов-
леніе. 

Затѣмъ повторить это въ полдень за 30 минут® 
до ѣды, и вечером® тоже. 

В Т О Р А Я H Е Д ѣ Л Я. 

Послѣ пяти минут® на ириготовлепіе, закройте 
правую ноздрю пальцем® и сдѣдайте глубокое вды-
ханіе, какъ и прежде, до полнаго расширения брюш-
ной полости, поднятая ребер® и грудной клѣтки. Дѣ-
лайте это вдыханіе через® лѣвую ноздрю въ течеиіи 
десяти секундъ или считая до десяти потом® задер-
живайте его десять секундъ и, наконец®, выдыхайте 
через® правую ноздрю въ теченіи десяти секундъ. 

Таким® образом® это займет® тридцать секундъ 
для полнаго вздоха, задержки и выдыханія. Въ теченіи 

— 9 6 — \ 



десяти минуть число полныхъ ВЗДОХОВЪ В Ъ Э'ГОМЪ уп-
ражненіи будетъ поэтому равно двадцати. 

Дѣлайге это упражненіе, если нужно и внѣ назна-
наченнаго времени, если вы найдете слишкомъ труд-
нымъ выподненіе его. 

Т Р Е Т Ь Я H Е Д Ѣ Л Я. 

Послѣ обычнаго приготовденія, повторите преды-
дущій пріемъ, съ той только разницею, что дѣлайте 
вдыханіе черезъ правую ноздрю, a выдыханіе че-
резъ лѣвую. 

Когда вы усовершенствовались въ этомъ упражне-
ніи, вы можете уже начать лечить, но не болѣе, какъ 
ко три паціента въ день. Къ?концу третьей недѣли 
вы уже почувствуете такой приливъ жизненной силы 
что вы сами можете отдавать другимъ кое-что оть 
избытка той силы, которую Д вы упрочиваете за 
собой. 

Ч Е Т B E Р Т А Я І Т Е Д | Ѣ \ Г Я . 

Улражненія для этой недѣли труднѣе предшество-
вавшихъ и требуютъ отъ изучающаго забот-
ливаго и серьезнаго вниманія. Они заключаются 
въ поперемѣнномъ употребленіи ноздрей, какъ и въ 
предшествовавшія недѣли, но каждое вдыханіе долж-
но занять пятнадцать секундъ или считая до 15-ти; 
задерживать дыханіе нужно только втеченіи десяти 
секундъ. 
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П Я Т А Я Н Е Д Ѣ Я Я. 

Упражнение для пятой недѣли не измѣняютъ 
употребления сначала одной, потомъ другой ноздри 
при дыханіи, но время вдыханія увеличивается. Каж-
дое вдыханіе должно занять двадцать секундъ; по-
томъ задержите дыханіе на десять секундъ и выды-
хайте втеченіи двадцати секундъ, такимъ образомъ 
заканчивайте вздохъ. 

Чего можно достигнуть этимъ упражненіемъ мно-
гнмъ, не знакомымъ съ законавіи развитія и укрѣн-
ленія тѣла дыханіемъ, покажется страннымъ это уп-
ражненіе, но нужно его испытать Усердный уче-
никъ въ концѣ пятой нсдѣли начинаешь чувствовать 
дѣйствительно то восторженное состояніе духа и ту т!;-
лесную мощь, которыя появляются въ организмѣ одно-
временно съ большимъ запаеомъ нервной энергіи ожи-
вотворяющей и преображающей его.Вмѣсто слабости, 
онъ обнаруживаешь силу; яркія краски, замѣнившія 
блѣдность его лица показываютъ, какъ цѣнишь его 
организмъ то питаніе, какое онъ получилъ. Истощен-
ная внѣшность нополнѣла, и духовный свѣтъ ci я ешь 
въ глазахъ, они ясны, проницательны, смѣлы, выра-
шеніе ихъ мягко, но устойчиво. 

Послѣ пятой недѣли изучающій долженъ сдѣлать своею 
цѣлыоупражненіе въ глубокомъ дыханіи. Мышцытеперь 
настолько укрѣпшшсь, что безразлично воспринимают, 
всякое даже, обыкновенное давленіе на нихъ. Онъ дол-
женъ начинать глубоко дышать утромъ, когда только-что 
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ыробуждается отъ сна, не связывая себя никакими 
определенными для упражиеніа часами; онъ долженъ 
поставить себѣ въ обязанность по крайней мѣрѣ 
однажды въ день употребить тридцать минутъ для 
своего упражнения, пока онъ находится въ лежачемъ 
подоженіи. Теперь ходъ упражнйнія долженъ быть 
таковъ, чтобы все удлиннять и удлиннять время, за-
нимаемое вдыханіедъ. Чтобы сдѣлать себя способ-
нымъ достигнуть нолнаго развитія, должно упраж-
няться втеченіе дня,какъ только представится случай, 
въ глубокомъ вдыханіи и въ задержаніи вздоха. 

Ш Е С Т А Я H Е Д Ѣ Л Я. 

Тоже упражневіе, но увеличивайте время до '25 се-
кундъ или считая до 25; на задержку дыханія во-
семь секундъ; выдыханіе '25. 

С Е Д Ь М А Я H Е Д Ѣ Л Я. 

Тоже, но увеличивайте время вдыхапія до "28 
секундъ, оставляя безъ перемѣны время для задержки 
дыханія. 

В О С Ь М А Я Ы Е Д Ѣ Л Я 

То же, только увеличивается время для выдыханія и 
вдыханія и до 30 секундъ или счетомъ до 30, при 
десяти секундахч, задержки. 

Послѣ этого можно, соблюдая указанныя выше обіція 
правила,приступать къ леченію безъ ограниченія. 

Когда эта система доведена до совершенства, из-
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учающій ее начинаете чувствовать то, что индусы 
называют® ,.движеніемъ духа", когда жизненная энер-
гія, .действительно, может® ощущаться въ своем® 
распредѣленіи по всему тѣлу нервами и кровью. Тог-
да болѣзнь утрачивает® свою власть над® организ-
мом®, и усталость становится условіемъ быстро иско-
реняемым®. Тогда даже голод® и жажда подчиняются 
вѣдѣнію воли, a крѣпость духа защищаете себя про-
тив® упадка тѣла. Глубокое дыханіе—основное упра-
жненіе факиров®, іоговъ и самих® раджъ -іоговъ  
Индіи. Они приписывают® ему свое здоровье, искус-
ство и долголѣтіе. Глубокое дыханіе лучшее профи-

Рис. 37. 

Пробужденіе Горуса (бога весны). 

— 100 — \ 



лакхическое средство противъ большинства болѣзней, 
особенно же дегочныхъ. Раціональное и умѣлое поль-
зованіе имъ, при условіи чистоты и нѣкоторой доли 
озона въ воздухѣ, вело во многихъ случаяхъ къ нз-
лѣченію чахотки. Многія затяжныя бодѣзни и ненор-
мальный состоянія организма, вродѣ нервозности, не-
врастеніи, полового безсилія, послѣ 2—3 мѣсячнаго 
сиетематичнаго пользованія этішъ средствомъ подда-
вались полному искорененію. 
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Лекція шестая. 
О машетитѣ, воспитаішомъ релшіозншш догматами 

и ритуалами 

Для того, чтобы врачевать людскія недуги и немо-
щи евоимъ л и ч н ы н ъ магнетизмомъ не требуется ни-
как ихъ [исключительныхъ правь и привилсгій, кроит, 
только лишь одного твердаго непреэдолпмаго жеданія  
помогать страждующимъ, облегчать недугующихъ—съ 
одной стороны,а съ другой—глубокой, горячей искрен-
ней вѣры въ Господа Бога въ Его Божественнаго 
Сына и Св. Духа. 

Твердая непоколебимая вѣра въ этотъ источникъ 
всѣхъ благъ, всяческой справедливости, милоеердія и 
любви, какъ у лечаіцаго, такъ и у больного является 
однимъ единственнымъ и самым® главнымъ фактором® 
въ этихъ изумительныхъ поражающихъ умъ и серд-
це явленіяхъ видимой жизни. 

Методы такого леченіа относятся къ чрезвычайно 
глубокой древности и нужно быть чрезвычайно яе-
далекимъ неразвитымъ въ смыслѣ знанія человече-
ской жизни человѣкоиъ, чтобы отрицать эти явленія  
и закрывать на нихъ глаза. 
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Пусть отчасти недовѣрчивые, отчасти озлобленные 
жизненными усдовіямп люди, не могущіе проигнори-
ровать эти феномены, объясняютъ ихъ гипнозомъ; 
самогіганозомъ, чрезмерною довѣрчивостію людей;пусть 
саркастически заявляюсь избитымъ стереотипомъ „бла-
женъ кто вѣруетъ",—исцѣленіяо. Іоакномъ Кронштадт-
ским,ъ, какъ ближайшимъ нашимъ совреыешшкомъ;исцѣ-
ленія священникомъ Орловской губ. Егоромъ Чекрак-

Рис. 38. 

Флюинды. находящіеся среди предметовъ духовнаго по-
читанія. 

екимъ; затѣмъ не безызвестною одно время въ 
Москвѣ знахаркою, исцѣлившею приватъ-доцента Мо-
сковскаго университета Доробца нередъ иконой Гос-
пода нашего Іисуса Христа въ храмѣ Христа Спа-
теля въ Москвѣ, и многихъ другихъ; а. затѣмъ цѣлый 
рядъ всевозможныхъ исцѣленій у мощей Ѳеодосія 
Черииговскаго, Серафима Саровскаго, Анны Кашин-
ской, у различныхъ чудотворныхъ иконъ; недавнее нс-
дѣленіе тяжело больной хронической ревматички у 
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раки Сергія Родонежскаго; наконецъ масса исдѣденій 
въ такой странѣ,какъ Франція, гдѣ религія совершен-
но пошатнулась въ своихъЦоеновахъ,—въ пещерѣ Лурд-
екой Богоматери, гдѣ дня не проходить, чтобы не 
было какого либо феномена исцѣленія и гдѣ извест-
ный фраицузскій докторъ Барадюкъ, произведя не-
сколько снимковъ окружающей пещеру и находя-
щейся въ нещерѣ атмосферы, такъ сказать реальна 
подтвердилъ древне - оккультную теорію присутствіж 
вблизи священныхъ предметовъ особыхъ флгоидиче-
скихъ сгущеній и излученій, зарегистрировавши на 
фотографическихъ пластинкахъ эти самыя исключи -
тельнаго свойства сгущенія флюдовъ (см. рис. № 38), 
—приведенные случаи изъ милліоновъ подобных!, 
имъ свидетельствуют., что они живутъ и ихъ ника-
ким!., хитро придуманнымъ названіемъ, ни какой на-
смешкою, ни какой ироніей не уничтожишь и изъ жиз-
ни не вычеркнешь. 

И, что важнѣе всего, къ досаде ыногихъ, эти пора-
зительные феномены доступны рѣщитслыго каждому 
и методы воспитанія ихъ въ себе чрезвычайно про-
сты. 

Когда Христосъ отправлялъ своихъ апостоловъ на, 
проиовѣдь, то онъ для исцѣленія больныхъ далъ имъ 
только лишь одно указаніе: 

„Больныхъ исдѣліійте, бѣсовъ изгоняйте, даромъ па-
лу чили и даромъ давайте". 

И во всемъ божествеиномъ евангеліи для этого ука-
заны только лишь два проетыхч. доступныхъ каждо-
му средства: 



М о л и т в а и вѣра. 

„Все, о чемъ не попросите во имя Мое Отца Моего 
кебеснаго дастся вамъ"... 

„Если будете вѣрить, то будете въ состояніи дѣ-
лать не только, то что Я дѣлаю, но даже больше 
этого"... 

Вотъ и все. 

Неправда ли какъ немного нужно? 

Но намъ могутъ сказать на это, что въ евангелін 
могли быть пропущены болѣе подробные методы и 
указанія или, какъ это многіе любятъ подчеркивать,— 
то былъ Христосъ Богъ. О н ъ передавалъ вдіъ Свою 
божественную силу, а не простой человѣкъ. 

Хотя этотъ доводъ рушится передъ тѣыи примѣ-
рани, гдѣ апостолы оказывались безсильныыи произ-
вести исцѣленіе въ тѣхъ случаяхъ, гдѣ наблюдался 
недостатокъ вѣры или у цѣлителя, или у исцѣля-
емаго. 

Но передъ нами лежатъ записки нашего современ-
наго цѣлителя, такого цѣлителя, котораго не могли 
подорвать ни грязный инсинуаціи соврененныхъ не-
вѣровъ, ни жалкія попытки вреыенщиковъ партійной 
борьбы, который не только при жизни, но даже и пос-
лѣ своей недавней смерти продолжаетъ свое великое, 
дѣдо издечиванія больныхъ. недугующихъ и страж-
дующихъ. 

Мы говорнмъ про ведикаго подвижника земли рус-
ской о. Іоанна КрОнштатскаго и про его записки. 
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Насколько велика была цѣлительнаи сила этого че-
ловѣка можно судить но тому факту, что умирающій 
император® Александр® I I I въ момент® своей борь-
бы съ послѣдними минутами все время проснлъ о. 
Іоапна держать его руки на своей головѣ и, чувствуя 
на себѣ благотворную силу, излучаемую изъ этих® 
рукъ, заявил® ему приблизительно въ том® смыслѣ.— 
что онъ знаетъ теперь,—почему простой народ® лю-
бит® о. Іоанна: „такъ какъ онъ (народ®) знаетъ — 
кто вы и что вы" . 

й вот®, обращая внпманіе на тот® факт®, что о. 
Іоаннъ Кронштадскш был® обыкновенный человѣкъ, 
жившііі вмѣстѣ съ нами, нашими условіями жизни, вы-
росши и воспитавшійся въ нашей средѣ. и поэтому 
посмотрим®, что онъ пишет® въ своих® записках® о 
способах® и методах®, практиковавшихся им® при 
своих® поразительных® случаях® исцѣленія. 

Мы рекомендуем® для этой дѣли познакомиться съ 
прекрасной книгой, выдержавшей четыре изданія.— 
„Мысли христианина" о. Іоакна Кронштадтскаго въ из-
даніи капитана С. П. Цервидкаго. 

Книга эта очень не дорогая (I руб. 20 кон. съ 
переплетом®), интересна, помимо своего содержа-
нія, тѣмъ, что представляет® собой перевод® съ тру-
да редактора и издателя ІІыо-Іоркскаго журнала „The  
Churchman", который далъ широкое распространеніс этой 
книгѣ въ Америкѣ,Англіи и Шотландіишри чемъ эта кни-
га, несмотря на чрезвычайно много такъ сказать карди-
нальных® несоотвѣтсгвій между основами англикаи-
скаго (епископалыгаго) вѣроисповѣданія . и иеповѣда-
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иія православной церкви, представителемъ которой 
является о. Іоаннъ Кронштадтскій, эта книга вызва-
ла вполнѣ заслуженный восторгъ, какъ среди ея читате-
лей, такъ и среди многихъученыхъ, во главѣ которыхъ 
стоять: докторъ богословія, ирофессоръ Эдинбургско-
го университета Александръ Уайтъ и священнпкъ 
Кирилдъ Биккерстезъ въ Оксфордѣ. 

Эту книгу, одобренную у насъ болѣе чѣмъ въ де-
сяти вѣдомствахъ, мы особенно рекомендуемъ прочи-
тать всякому вѣруюіцему человѣку— вообще, и человѣ-
ку, обладающему свойствами живот наго магнетизма, 
цѣлительнаго медіумизма, и каждому, желающему вос-
питать въ себѣ магнетическую способность для лече-
ния страждуіцаго человѣчества- въ особенности. 

И что же мы вндимъ въ- этой книгѣ, — все ис-
ключительно зависишь только лишь отъ нашей вѣры 
и отъ нашей молитвы. 

При чемъ о. Іоаннъ, для большаго укрѣпленія этой 
вѣры, для болѣе успѣшнаго достиженія непосредст-
веннаго чувства молитвы, совѣтуетъ только лишь воз-
можно чаще, если можно, то хотя бы разъ въ мѣсяцъ,  
а то такъ даже разъ въ недѣлю пріобщаться св.Христо-
выхъ Таинъ, и воспитывать въ себѣ чувство горячей 
любви къ тому, за кого молишься и—только. 

Онъ говорить: 

„Если хочешь молитвою испросить себѣ какого ли-
бо блага у Бога, то прежде молитвы приготовь себя 
къ иесомнѣнной, крѣпкой вѣрѣ и прими заблаговре 
ненно средство протпвъ сомнѣнія и невѣрія. Худо, 
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Рис. 39. 

Валеитинъ Греатракъ, палагающій руки на больного. 

„Молитва надѣется все получить... Трисіятельная  
любовь, помилуй мя". 

„Уиованіе въ молнтвѣ состоитъ въ томъ, чтобы съ  
вѣрою въ ирисутствіе и слышаніе Божіе, со стра-

если во время самой молитвы сердце твое изнемо-
жетъ въ вѣрѣ и не устоитъ въ ней, тогда и не ду-
май, чтобы ты получилъ то, о чемъ просилъ Бога 
сомнѣваясь, потому что ты оскорбнлъ Бога, а ру-
гателю Богъ не даетъ даровъ Своихъ". 
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хомъ Божінмъ выговаривать прошенія, благодареніа 
и словословія; а о принятіи и исполненіи ихъ не сом-
неваться и нимало не безнокоиться, въ полной увѣ 
ренности, что Владыко ихъ выслушалъ и принядъвъ 
пренебесный и мысленный Свой жертвенникъ... 

„Молись о людяхъ, молись объ нихъ, какъ о себѣ, 
ибо мы едино, какъ чадо Отца небеснаго"... 

Рис. 40. 

Апостолъ ІТавелъ, налагающій руки на больного. 
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„Богъ можетъ сдѣдать для меня даже то, что по 
моимъ понятіямъ не возможно"... 

„Разсудокъ, это паукъ, ловящій истину сѣтями 
своихъ сужденій, умозаключеній и анадогій"... 

„Когда молишься только внутренно или вмѣстѣ и 
наружно, будь увѣренъ крѣпко, что Господь туть у 
тебя и въ тебѣ, и слышитъ каждое слово; хотя и про 
себя, хоть только мысленно говоришь, говори отъ 
всего сердца"... 

„Нѣкто, бывши смертельно боденъ воспаленіемъ же-
лудка девять дней и не получившій ни малѣйшаго 
облегченія отъ медіщинскихъ пособій,- -лишь только 
причастился въ девятый день поутру жнвотворящихъ 
Тайнъ, къ вечеру сталъ здоровъ и всталъ съ одра 
болѣзненнаго. Причастился онъ съ твердой вѣрою. Я 
молился объ немъ Господу, чтобы Онъ иецѣлилъ его. 
„Господи! говорилъ я: исцѣли раба твоего отъболѣз-
ни его. Достоинъ есть, ему же даси сія, любить бо 
священниковъ Твоихъ и дары своя присылаете имь"--
Молился и въ церкви у престола „Господня за литур-
гией, во время молитвы: „иже общія сія и согласный 
дйровавый намъ молитвы".., и предъ самыми Тайна-
ми. Я молился между прочимъ такъ: „Господи! Живо-
те нашъ! Какъ мнѣ помыслить легко объ исцѣленіи, 
такъ Тебѣ исцѣлить легко всякую болѣзнь; какъ мнѣ 
помыслить легко о воскресеніи изт мертвыхъ, такъ 
тебѣ легко воскресить всякаго мертвеца. Исцѣли убо 
раба твоего Васидія отъ лютой его болѣзни и не до-
пусти ему умереть, да не предадутся рыданіямъ же-
на и дѣти его",—и благо послушливый Вдадыко поми-
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довалъ. А то быдъ на водосокъ отъ смерти... Слава 
всемогуществу, благости и благопослушеству Твоему 
Господи"... 

„Младенецъ Павелъ и Ольга по безпредѣльному ми-
лосердно Владыки и по молитвѣ моего непотребства 
исдѣлилпсь отъ одержавшаго ихъ духа немощи. У 
Павла—малютки немощь разрешилась сиомъ, малют-
ка Ольга получила спокойствіе духа, и личико изъ 
темнаго сделалось ясныыъ. Девять разъ ходилъ я мо-
литься съ церзновеннымъ упованіемъ, надѣясь, что 
упованіе не посрамитъ, что толкующему отверзется, 
что хоть за неотступность дастъ мне Владыко про-
симое; что, если неправедный судія удовлетворилъ на-
конецъ утруждавшую его женщину, то тѣмъ болѣе 
Судія всѣхъ, праведнѣйшіи, удовлетворить мною греш-
ную молитву о вевинныхъ дѣтяхъ; что онъ призритъ 
на трудъ мой, на ходьбу мою, на шодитвенныя сло-
ва и колѣнонреклоненія мои на дерзиовевіе мое, на 
упованіе мое.Такъ и сдѣлалъ Владыко: не посрамидъ 
меня грѣшника. Прихожу въ десятый разъ,—младен-
цы здоровы. ІІоблагодарнлъ Владыку. и пребыструю 
Заступницу"... 

Вотъ какія наставденія даетъ намъ въ этомъ на-
правленіи великій современный намъ цѣлитель и пра-
ведникъ, и насколько велика была вѣра этого чело-
века, можно видѣть потому, что въ очень многихъ 
случаяхъ чудеса псцѣленія совершались имъ даже 
тогда, когда исключался одинъ изъ важиѣйшихъ фак-
торовъ успѣха ихъ, а именно, когда больной, или 
быдъ мецѣе всего способенъ воспринять необходимую 
для феномена вѣру въ ожидаемое чудо, или, когда 
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больной быль малолѣтній и слѣдовательно быль со-
вершенно безразличен® к® совершающему акту. 

Для иллюетраціи перваго положенія приведем® ни- 
жеслѣдующій случай: 

Проживает® въ Кове некой губ ер н і и стариігъ еврей 
Израиль Левенсоыъ, когда то чедовѣкъ обладавшей, 
благодаря корчемству, довольно большими средствами. 
Несмотря на свое происхожденіе, Левенсонъ не слѣ- 
довалъ во всю свою жизнь примѣру нѣкоторыхъ сво-
их® сородичей и за послѣднее время жил® скромно, 
довольствуясь небольшим® заработком®, который онъ 
иогъ получить отъ продуктов® земли. Семья его со-
стоит® изъ жены и трех® взрослых® дочерей, изъ 
которых® средняя, крестившись, вышла замуж® за 
православнаго. 

Год® тому назад® у старика Левенсона вдругь 
безъ всяких® видимых® причин® начал® слѣпнуть  
дѣвый глаз®. Живя въ мѣстечкѣ, въ котором® нахо-
дилась квартира врача, онъ обратился къ послѣдне- 
му. Нрачъ, осмотрѣвъ больного, повидимому, не на-
шел® ничего серьезнаго и прописал® ему примочку • 
промываніе для глаза. Прошло двѣ недѣди,—глаз® не 
только не прошел®, но стал® видѣть еще хуже и къ 
тому же появилась страшная ломота и головныя бо-
ли. Послѣднее не предвѣщало ничего хорошаго, и ста-
рик®, обезнркоившись, поѣхалъ въ столицу и обра, 
тился къ спеціалисту по глазным® болѣзнямъ. Послѣд- 
вій, осмотрѣвъ глазное яблоко, сказал® Левенсону, 
что у него начинается катаракт® и ему необходим» 
подвергнуться операціи, причем® онъ предупредил® 
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больного, что въ противномъ случаѣ не только этотъ 
глазъ можетъ перестать совсѣмъ видѣть, но болѣзнь 
можетъ перейти и на второй, дотолѣ здоровый глазъ 

Когда И. Левенсонъ выслушалъ эти слова, съ ыимъ 
сдѣдалось дурно, и онъ рѣшилъ, въ виду своего прек-
лоннаго возраста, вернуться домой и посоветоваться 
съ семьей. Боязнь операціи удержала его болѣе по-
лугода у себя въ деревнѣ, и за это время болѣзнь, 
какъ предсказадъ докторъ, начать переходить на вто-
рой глазъ. Не имѣя другого выхода, старикъ, въ со-
провожденіи своей жены, пріѣхдлъ въ Петербурга и 
остановился въ однѣхъ изъ меблированныхъ комнатъ 
на Невскомъ. Какъ простые люди, они не замедлили 
подѣлиться своимъ горемъ съ прислугой меблирован-
ныхъ комнатъ. Последняя, слыша это печальное по-
вѣствованіе, къ слову передала имъ о только что 
бывшемъ исцѣленіи больной глазами, обратившейся 
къ Кронштадтскому батюшкѣ. 

Слова служанки пали на добрую почву. У старика 
Левенсона мелькнула мысль, не обратиться ли ему въ 
Кронштадтъ къ доброму русскому пастырю, но со-
знаніе, что онъ не православный, а еврей, и чіо 
о. Іоаннъ можетъ его оттолкнуть, побуждало его от-
казаться отъ этого своего намѣренія.Служанка, съ кото-
рой и объ этомъ поговорили старики Левенсонъ, со-
вершенно иначе посмотрела на это и убѣдила ихъ, 
что для о. Іоанна совершенно все равно, кто къ не-
му обращается, лишь бы этотъ последний былъ че-
стнымъ, хорошимъ человѣкомъ; она посоветовала 
старику, не откладывая дѣла, тотчасъ же ѣхать въ 



Кронштадта и сдѣлать все отъ него возможное, что-
бы увидать батюшку о. Іоанна. 

Два дня не рѣшался Левенсонъ послѣдовать совѣ-
ту этой женщины, но подъ вдіяніемъ усиленныхъ 
просьбъ своей жены собрался и пріѣхалъ въ Крон-
штадтъ. Никогда не бывавъ въ русской церкви и 
боясь, что, узнавъ по облику въ немъ еврея, его не 
пустятъ туда, онъ остался на паперти и сталъ въ 
одинъ рядъ съ нищими. Кончилась обѣдня. Народъ 
вышелъ изъ церкви. Вдругъ окруженный толпой, вы-
ходить о. Іоаннъ. Левенсонъ, чувствуя, что настала 
рѣшительиая минута, удучивъ момента, бросился къ 
ногамъ батюшки и громкимъ пдачемъ проговоридъ: 
„Простите меня за то, что я, еврей, обратился къ 
вамъ, но больше мнѣ не къ кому обращаться. Я такъ 
много о васъ елышалъ, помогите мнѣ, исцѣлите ме-
ня, я скоро ослѣпну". 

О. Іоаннъ поднялъ старика съ полу паперти и 
подробно заставилъ его разсказать свое горе и, про-
говоривъ лишь два слова: „нѣсть эллинъ, ни іудей", 
положилъ больному старику свои руки на глаза и 
оставался въ безмолвіи нѣскодько минута. Затѣмъ 
быстрымъ движеніемъ онъ отнялъ отъ глазъ Левен-
сона свои руки и, не сказавъ больше ни слова, ско-
рыми шагими ушелъ. 

Старикъ поднялся и поплелся въ номеръ, гдѣ онъ 
остановился, будучи не въ силахъ тотчасъ же вер-
нуться въ Петербургъ... Прошло съ того времени че-
тыре дня. Больной все не рѣшался подвергнуться 
операціи и, о, радость, на пятый день, проснувшись 
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онъ вдругъ замѣтидъ, что лѣвый его гдазъ, уже къ 
тому времени совершенно ослѣпнувшій, началъ раз-
личать свѣтъ. Прошла еще недѣля—и старикъ окон-
чательно прозрѣдъ. Говорить о томъ, что дѣлалось 

Рис. 41. 

Воскрешеніе дочери Іаира. 

съ Левенсономъ, когда онъ понялъ, по молитвѣ кого, 
онъ былъ исцѣленъ, не приходится. Болѣе радостна-
го событія въ его жизни не было. 
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Чтобы воздать послѣднюю дань о. Іоанну, г. Ле-
венсонъ, получивъ извѣстіе о смерти незабвеннаго 
батюшки, прибылъ въ Петербургъ и хотя не имѣлъ 
возможности увидать его во гробѣ и облобызать его, 
но онъ все же сталъ по пути шествія печальной ко-
лесницы и подобралъ вѣтвь елки, по которой провез-
ли бренные останки въ Бозѣ почившаго о. Іоанна. 
Эту вѣтвь, какъ святыню, Левенсонъ увезъ съ со 
бою на родину... 

А какъ молился о. Іоаннъ Кронштдатскій, это мож-
но видѣть изъ нижеслѣдующихъ строкъ одного изъ 
его почитателей и друзей, Л. Н. Чичагова, нынѣ 
Кишеневскаго епископа Серафима: 

„Обладая чрезвычайной простотою и искренностію, 
о. Іоаннъ имѣлъ величайшій даръ молитвы. Это 
его отличительная особенность. Онъ глубоко вѣрилъ, 
отъ всего сердца, въ благодать, данную ему, какъ 
священнику, отъ Бога,—молиться за людей Божіихъ 
и что Господь на столько близокъ къ вѣрующему 
христианину, какъ собственное его тѣло и сердце, 
ибо тѣло наше есть храмъ жявуіцаго въ насъ Св. 
Духа, котораго мы имѣемъ отъ Бога. Онъ вѣровалъ 
на молитвѣ, что за словомъ, какъ тѣнь за тѣломъ 
слѣдуетъ и дѣло, такъ какъ у Господа слово и дѣло 
не раздѣлены; и, не допуская ни малѣйшаго сомнѣніявъ 
исполненіи Богомъ его прошеній, просилъ совершен-
но просто, искренно, какъ дитя, съ живою, яснови-
дящею вѣрою въ Господа, представляя Его не толь-
ко стоящимъ предъ собою, но и себя, какъ бы нахо-
дящимся въ немъ, въ такой близости. Онъ считалъ 
сомнѣніе—за хулу на Бога, за дерзкую ложь сердца, 
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и говорили.: „развѣ мало для насъ видѣть безсиліе въ 
человѣкахъ, что хотимъ еще видѣть безсиліе въ 
самомъ Богѣ и тайно помышляемъ, что Богъ не ис-
полнить нашего прошенія?!" Когда о. Іоаннъ молил-
ся, то старался, вообще, больше молиться за всѣхъ 
вѣрныхъ, чѣмъ за себя одного, не отделяясь отъ вѣ-

рующихъ и находясь въ духовномъ единеніи съ ни-
ми. Если видѣлъ въ человѣкѣ недостатки, или какія. 

Рис. 42. 

Сила словъ Апостола Петра, 
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Нибудь страсти, то всегда молился тайно за .него, гдѣ 
бы тони было: во времяслуженія литургіи,въ пути-ли, 
въ бесѣдѣ-ли; проѣзжая по улицѣ и видя порочныхъ, 
людей, онъ тотчасъ возносилъ къ Господу свою сер-
дечную молитву и взывалъ: „Господи, просвѣти умъ 
и сердце раба Твоего сего, очисти его отъ скверны!" 
или иными, болѣе подходящими къ данному лицу 
словами изъ псалмовъ. Онъ не пропускалъ случая 
помолиться за человѣка по чьей-либо просьбѣ; радо-
вался такой просьбѣ, считая, что молитва за другихъ 
есть благо и для него самого, потому что она очи-
щаешь сердце, утверждаешь вѣру и надежду на Бога, 
возгрѣваетъ любовь ко Христу и ближнему. Отецъ 
Іоаннъ молился по вѣрѣ въ его молитву просящихъ 
и никогда не приписывалъ себѣ ничего. Если ему 
приходилось вразумлять заблудшихъ, утѣшать впав-
шихъ въ отчаяыіе, онъ въ концѣ бесѣды непремѣнно 
приглашалъ вмѣстѣ помолиться за того человѣка, ис-
кренно сознавая, что одними словами нельзя испра-
вить недостатки другихъ, а надо еще вымолить по-
мощь и силу Божію. 

„Особенность молитвеннаго подвига о. Іоанна за-
ключалась еще въ томъ, что онъ необыкновенно вни-
мательно слѣдилъ за сердечностью своей молитвы и 
т о т ч а с ъ п р е к р а щ а д ъ ее на время , если сознавалъ, 
что молитва становится только внѣшнею, механиче-
скою; такъ сказать, онъ упражнялся въ движеяіи 
своего сердца на молитвѣ и этиыъ подтверждалъ ту 
особенность его духа, о которой я говоридъ вначалѣ. 

„Считая одну умственную или поверхностную молит-
ву, оскорбленіемъ Бога, призываюхцаго къ Себѣ че-
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довѣчество словами: „Даждь Ми, сыне, твое сердцеа 

о. Іоаннъ училъ, что хорошо оказывать послушаніе 
во всемъ матери-церкви, читать длинныя молитвы, по-
ложенный по уставу, акафисты, но слѣдуетъ это дѣ-
лать съ благоразуміемъ, и кто можегь вмѣстить про-
должительную молитву,—да вмѣститъ, но, если эта 
продолжительность не совмѣстима съ горячностью ду-
ха, то лучше сотворить краткую молитву, ибо, какъ 
св. апостолъ говорить: „Царствіе Божіе не въ словѣ, 
а въ силѣ". 

„Молясь, мы непремѣнно должны взять въ свою 
власть сердце и обратить его къ Господу, но никогда 
не допускать нн одного возгласа къ Богу, не исходя-
щего изъ глубины сердца. Когда мы научимся во вре-
мя молитвы говорить изъ сердца только истину, то, 
что дѣйствительно сознаемъ и чувствуемъ, то ис-
кренняя или истинная молитва очистить наше серд-
це отъ лжи, и мы не позволимъ себѣ лгать и въ 
жизни". 

„Поэтому о. Іоаннъ считалъ подезнымъ во вре-
мя сдуженія и на молитвѣ иногда сказать нѣскодько 
своихъ словъ, дышащихъ горячею вѣрою и любовью 
къ Господу. 

„О. Іоаннъ поражалъ и иногда потрясалъ всѣхъ 
глубиною своей молитвы. На основаніи моихъ бесѣдъ 
съ нимъ, я могу только такъ изобразить его молит-
венное состояніе. Онъ становился передъ Господомъ, 
какъ передъ солнцемъ,и, чувствуя невыразимый блескъ 
свѣта божествен наго, закрывать глаза и ясно ощу-
щалъ свое нахожденіе въ лучахъ этого свѣта и отъ 
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нихъ теплоту радость и близость къ Христу Спаси-
телю. Во время молитвы, посдѣ причащенія св. Тайнъ, 
батюшка иногда чувствовалъ, какъ Господь прони-
каетъ сквозь его тѣдо—въ сердце, подобно тому, какъ 
Онъ по воскресеніи, прошедъ сквозь стѣны дома къ 
апостоламъ, и тогда онъ получалъ сознаніе, что не-
видимая душа его — успокаивается въ невидимомъ 
Богѣ. 

„Но, чтобы уразумѣть вѣру и духъ о. Іоанна, надо 
было съ нимъ молиться въ алтарѣ, во время литур-
гіи. Вначале онъ усердно помнналъ у ягертвенника 
всѣхъ живыхъ и мертвыхъ, со слезами молился о 
всѣхъ, дерзновенно просилъ у Господа за скорбя-
щихъ и страждующихъ, по временамъ отходить, по-
томъ опять возвращался и снова молился, становил-
ся на колѣни, обиимадъ дискосъ и видимо страдалъ 
вмѣстѣ съ людьми, за которыхъ молился. Когда на-
чиналась дитургія, онъ продолжалъ еще поминать у 
жертвенника, по многочисленнымъ запискамъ, кото-
рый ему читались, но къ чтенію св. Евангелія—всег-
да возвращался на свое мѣсто и съ полнымъ вни-
маніемъ прослушивалъ слово Божіе, вникая во вся-
кое слово, покачивая головою въ знакъ непреложно-
сти и истинности благовѣствія. По перенесеніи свя-
тыхъ Даровъ на престолъ, великій модитвенникъ на-
чиналъ какъ бы готовиться къ радостному свиданію 
съ Господомъ и уже помышлялъ болѣе о присутст-
вующихъ въ храмѣ, о соучастіи ихъ въ общей мо-
дитвѣ и въ общей радости съ нимъ и такъ молился 
иногда о нихъ: „Господи! Многіе изъ предстоящихъ 
въ храмѣ Твоемъ стоятъ праздны душами своими, 
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какъ сосуды праздные, и не вѣдаютъ, о чемъ подо-
бает® молиться; исполни сердце ихъ, нынѣ, въ этот® 
день спасенія, благодатію Всесвятаго Духа Твоего и 
даруй ихъ мнѣ, молитвѣ моей, любви моей, исполнен-
ных® познаніемъ благости Твоей и сокрушенія, и 
умиленія сердечнаго; даруй имъ Духа Святаго Тво-
его, ходатайствующего въ них® воздыханіями неиз-
глаголанными!" 

„По пресуществленіи Св. Даров® въ тѣло и кровь 
Христовы, о. Іоаннъ совершенно преображался. Мысль 
о людях® сперва какъ бы отлетала отъ него, онъ 
начинал® славословить Господа, благодарить Его за 
безконечное милосердіе, за безпредѣдьную любовь, за 
спасеніе рода человѣческаго, за вочеловѣченіе, за кре-
стный страдаиія, за дарованіе сего хлѣба насущнаго 
и въ доказательство своей вѣры, что хлѣбъ и вино 
непремѣныо преложились въ тѣло и кровь Господни, 
по волѣ Самого Господа и по дѣйствію Св. Духа, 
онъ возглашал® съ великою, внутреннею (силою, что 
„небо и земля мимо идет®, словеса же Господни—не 
мимо идут®"! Затѣмъ, о. Іоаннъ, углублялся въ мо-
литву свою за вѣрныхъ, о которых® ему надлежало 
съ дерзыовеніемъ просить Господа Христа. Бывали 
дни, когда онъ въ эти минуты превращался въ ка-
кую-то неподвижную тЬнь, точно замирал®, стоя на 
ногах®, и лицо его изъ живаго постепенно превра-
щалось въ блѣдное, a затѣмъ и темное. Какъ только 
наступало время ему сказать возглас®, онъ момен-
тально приходил® въ себя, открывал® глаза, и изъ 
них® катились, по ожившему уже лицу, крупныя 
слезы. Въ такіе моменты его службы присутствую-
щим® дѣлалось жутко и страшно. 
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„О. Іоаннъ всегда пріобщался очень долго, со сле-
зами; по его словамъ, сосредоточиваясь на твердой 
вѣрѣ и на представленіи. что передъ нимъ кровь и 
тѣло Самого Христа, онъ, пріобщаясь, умственно пре-
ировождалъ ихъ до глубины сердца. Быстро просвѣт-
лядось его лицо въ ярко лучезарный свѣтъ при этомъ; 
радостный, счастливый, онъ складывалъ ладоши рукъ 
своихъ, незамѣтно побивалъ ихъ, въ своихъ быст-
рыхъ и нервныхъ движеніяхъ и всегда оканчивалъ 
службу торжествующимъ. Пока св. чаша стояла на 
престодѣ, онъ надъ ней наклонялся, обнималъ ее ру-
ками, прикасался къ ней головою и радостно молился, 
переживая святѣйшіе часы въ жизни своей. ІІо отне-
сеніи святыхъ Даровъ на жертвенникъ, при первомъ 
свободномъ мгновеніи, онъ приближался опять къ 
нимъ и снова молился. „Хорошо молиться мнѣ о лю-
дяхъ,—писадъ онъ въ своемъ дневникѣ, [когда прича-
щусь достойно, сознательно: тогда Богъ мой во мнѣ, 
и я имѣю великое предъ Нимъ дерзновеніе!". Отецъ 
Іоаннъ всегда самъ употреблядъ часть св. Даровъ и 
затѣмъ разоблачившись, опять становился на колѣни 
предъ престоломъ и, склонивъ на него голову свою, 
молился довольно долго. 

Совершая литургію о. Іоаннъ обрѣталъ для себя 
величайшее наслажденіе и блаженство. „Я угасаю, 
умираю духовно, говоридъ онъ,—когда не служу нѣ-
сколько дней въ храмѣ и возгораюсь, оживаю дуіпею 
и сердцемъ, когда служу, понуждая себя къ молитвѣ 
не формальной, a дѣйствительной, духовной, искрен-
ней, пламенной. Люблю я молиться въ храмѣ Бо-
жіемъ, въ св. алтарѣ, у престола и жертвенника, ибо 
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чудно нзмѣняюсь я въ храмѣ благодатію Божіею; въ 
молитвѣ покаянія и умиленія спадаютъ съ души мо-
ей узы страстей, и мнѣ становится такъ легко; я какъ 
бы умираю для міра и міръ для меня, со всѣми сво-
ими благами; я оживаю въ Богѣ и для Бога,— 
для единаго Бога, и весь Имъ, проникаюсь и бываю 
единъ духъ съ Нимъ; я дѣлаюсь, какъ дитя, утѣшен-
ное на колѣняхъ матери; сердце мое тогда полно 
пренебеснаго, сладкаго міра; душа просвѣщается свѣ-
томъ небеснымъ; все свѣтло видишь, на все смот-
ришь правильно, ко всѣмъ чувствуешь содружество и 
любовь къ самымъ врагамъ, и охотно ихъ извиняешь и 
прощаешь... О, какъ блаженна душа съ Богомъ! Цер-
ковь—истинно земной рай! Какое дерзновеніе имѣешь къ 
Господу и Богородицѣ! Какую чувствую кротость, 
смиреніе, нездобіе! Какое безпристрастіе къ земному. 
Какое горячее желаніе небесныхъ, чистѣйшихъ, вѣч-
ныхъ насдажденій! Языкъ не можетъ изрѣчь того бла-
женства, которое вкушаешь, имѣя Бога въ сердцѣ 
своемъ! Съ нимъ все земное—прахъ и тлѣнъ". 

„Много будутъ теперь писать и говорить объ о. 
Іоаныѣ, ведикомъ подвижникѣ и всемірномъ молит-
ве нникѣ. 

„Сотни тысячъ людей его видѣли, знали, молились 
съ нимъ, многіе получили исцѣленія по его молит-
вамъ, но я не ошибусь, если скажу, что не многіе, 
образованные люди, понимали его; были настолько 
опытны и развиты духовно, чтобы понять его духъ; 
главныыъ образомъ, уразумѣть необыкновенный его 
путь къ совершенству. Онъ сталъ пользоваться из-
вѣстностью уже почти послѣ пятнадцати лѣтъ вели-
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кихъ подвиговъ—и то, въ простомъ народѣ; двадцать 
пять лѣтъ подвижничества,ироведеныхъ имъ, какъ одинъ 
день,—не убедили образованное общество въ его вы-
работанности и праведности; послѣ пятидесяти дѣтъ 
этой замечательной жизни, просвещенное общество 
еще продолжало въ немъ сомневаться и даже позже 
обрушилось на него обвиненіями и преследованіемъ, 
выражая свое осужденіе и сомненіе въ немъ. После 
этого можно ли подумать, что люди понимали вели-
каго пастыря русской, православной церкви"?!... 

Но еще разъ повторяемъ, что, кроме молитвы, воз-
можно частаго причащенія Св. Христовыхъ Таинъ, 
долженъ быть преизбытокъ искренней горячей любви 
къ своему ближнему; любви, полной евангельскаго 
безкорыстія, само отвержен ости ; любви, которая, на-
примѣръ, въ о. Іоанне Кронштадтекомъ такъ вос-
пламеняла сердца другихъ, имеющихъ съ нимъ со-
прикосновеніе людей, что къ нему стекались пожерт-
вованія на дела благотворительности, по его "личному 
усмотренію, до милліона рублей въ"; годъ. 

Насъ быть можетъ, спросятъ,—a какіе въ этой фор-
ме практическаго примененія животнаго магнетизма 
практикуются методы и пріеыы,—мы на это скажемъ, 
что, какъ въ этой форме магнетизма, такъ равно и въ 
такъ называемомъ целительномъ медіумизмѣ,—спеціаль-
ныхъ пріемовъ не существуетъ, ибо, какъ въ томъ, 
такъ и въ другомъ случае, обладающіе этимъ даромъ 
поступаютъ по первому внутреннему побужденію; 
одинъ производить исцеленіе, делая такъ называемое 
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наложеніе рукъ; другой—благословляя больного; тре-
тій,—производя дуновеніе на всего больного или на 
больные его члены. Нѣкоторые совершенно обходят-
ся даже безъ этого, ограничиваясь только лишь го-
рячей пламенной молитвой, обращенной ко Всевыш-
нему, и больной чувствуетъ на себѣ благотворность 
вліянія наступившего исцѣленія. 

Ниже приводимые рисунки (№№ 37, 38, 39, 40, 41 
и 42), взятые изъ старинныхъ манускриптовъ, древней 
дѣйствительной жизни, какъ разъ подтверждают наши 
слова о томъ, что въ эгихъ формахъ пользованія маг-
нетическими токами, никакихъ спеціальныхъ правилъ и 
пріемовъ не существуете, a цѣлители поступаютъ такъ, 
какъ говорится, какъ иыъ Богъ кладете на душу. 

Обращаемъ особенное вниманіе нашихъ читателей 
на слѣдующую существенную разницу между медіу-
момъ, воспитавшемъ себя въ духѣ религіи, и медіу-
момъ цѣлитедемъ: въ первомъ случаѣ, привлечен-
ныя къ медіуму цѣдительныя силы, въ видѣ исклю-
чительной высокой небесной благодати, сообщаются имъ 
находящимся вблизи него предметамъ, его одеждамъ, 
изображеніямъ,чѣмъ конечно и объясняется наличность 
такъ называемыхъ чудотворныхъ предметовъ и иконъ 
и, кромѣ того, это Божественное свойство сохраняет-
ся около праха цѣлителя, отошедшаго въ иной міръ, 
иногда тысячелѣтія, не только не ослабѣвая въ своей 
интенсивности, но въ нѣкоторыхъ случаяхъ даже, 
какъ будто, прогрессируя и увеличиваясь. 

И хотя нѣкоторые спиритуалистическія теоріи го-
ворятъ, что это свойство сохраняется только лишь 
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до тѣхъ поръ, пока Духъ того или другого правед-
ника не перевоплотится въ иную форму существо-
ванія, тогда это свойство исчезаетъ,—я не думаю, что 
бы это было такъ, потому что бывали случаи исцѣ-
ленія спустя послѣ очень большаго періода времени, 
послѣ послѣдняго исцѣленія; періода, иногда из-
мѣряющагося нѣсколькими столѣтіями, а во-вторыхъ 
это опровергается такпми прпмѣрами, гдЬ спустя 
много лѣтъ написаное изобраягеніе, производило чуде-
са и исцѣленія удивительно мощные, сильные и пора-
зительные. 

Въ виду этого каждому обыкновенному магнетизе-
ру слѣдуетъ имѣть изображеніе или священный пред-
метъ, насыщенный благотворными токами иди отъ св. 
мощей, или отъ иконъ и хранить ихъ, какъ драгоцѣнныя 
реликвіи, какъ тотъ запасный капиталъ, который всегда 
можетъ пополнить недостатокъ личной творческой 
силы. 

Наиболѣе опытные магнетизеры никогда не при-
ступаютъ къ леченію, не поклонившись этимъ свя-
тынямъ и не подержавши около нихъ свои руки. 
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Ленція седьмая. 
Передача магнетическою тока иннертнымъ, мертвымъ 

предметамъ. 

Прежде чѣмъ приступить къ ' изложен! ю методов® 
леченія нѣкоторыхъ болѣзней волнами животнаго маг-
нетизма, необходимо сказать нѣсколько слов® о мето-
дах® насыщенія магнитными- волнами различнаго ро-
да предметов® для передачи магнитной энергіи на 
разстояніе и для пользованія ею вдали отъ основного 
источника этого излученія,—отъ магнетизера. 

Какъ извѣстно, методы леченія животно-магнетиче-
скими токами имѣетъ то преимущество пред® всѣми 
другими методами, что, въ случаях® надобности, эти-
ми самыми волнами можно, во первых®, пользоваться 
на разстояніи (въ заранѣе условленные часы между 
магнетизером® и паціентомъ, во время которых® па-
ціентъ, находясь иногда даже на разстояніи многих® 
тысяч® верстъ отъ магнетизера, принимает® то помо-
жете, которое онъ принимал® обыкновенно на ле-
чебных® сеансах® у магнетизера, затѣмъ приводит® 
себя въ совершенно пассивное состояніе; а магнети-
зеръ, въ свою очередь, производит® въ теченіе услов-
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хеннаго времени магнетическіе пассы надъ вообра-
жаемымъ передъ нимъ больнынъ). 

Этотъ пріемъ при хорошо установившихся магнит-
ныхъ взаимоотношеніяхъ между болънымъ и леча-
щимъ всегда даетъ въ высокой степени благотвор-
ные результаты, а въ особенности если изрѣдка не 
менѣе трехъ-четырехъ разъ въ годъ, какъ тотъ, такъ 
и другой, будутъ сходиться вмѣстѣ и произво-
дить эти пассы при нормальныхъ условіяхъ. 

Во вторыхъ, при этомъ методѣ деченія для лицъ, по-
чему либо никогда не имѣющихъ возможности, кромѣ 
одного перваго (на два, на три сеанса) свиданія съ маг-
нетизеромъ, больше не видѣться съ нимъ, существуетъ 
передача магнитныхъ токовъ отъ магнетизера его 
паціенту при посредствѣ такъ называемаго насыще-
нія магнитными токами какого либо мертваго пред-
мета. 

Обыкновенно послѣ первыхъ сеансовъ, количество 
которыхъ, кстати сказать, въ этомъ случаѣ чѣмъ боль- « 
ше тѣмъ лучше, и безъ наличія которыхъ это лече-
ніе не можетъ идти съ особеннымъ успѣхомъ, па-
ціентъ, уѣзжая отъ магнетизера, получаетъ отъ него 
какой либо намагнетизированный предметъ и въ те-
чете болѣе или менѣе продолжительнаго времени 
въ указанное магнетизеромъ время и по рекомендо-
ваннымъ имъ способамъ, воспроизводить надъ собою 
совершенно тождественную магнетизацію указаннымъ 
выше, насыщенньшъ магнетическими волнами магне-
тизера, предмете мъ. 
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По истеченіи нѣкотораго времени, довольно нре-
доджительнаго, когда запасъ магнетическаго насыще-
нія изъ даннаго предмета изсякнетъ, его можно 
снова послать къ магнетизеру, и онъ, по насыщеніи, 
—вышлешь его паціенту .обратно. 

Методъ этого рода можетъ практиковаться годами 
и, благодаря ему, падіенты съ длительными хрониче-
скими болѣзнями могутъ поддерживать свое здоровье 
до глубокой старости. 

Этотъ методъ леченія чрезнычайно часто практи-
куется магнетизерами всѣхъ перечисленныхъ нами 
трехъ группъ, то есть: магнетизерами, искусственно 
воспитавшими въ себѣ магнетическіе токи посредст-
аомъ тренировки; магнетизерами, получившими этотъ 
даръ, благодаря религіозно-возвышенному укладу ду-
ха, и медіумами целителями. 

Практика посдѣднихъ и въ особенности предпо-
слѣднихъ давнымъ давно узаконила этотъ методъ; а 
цѣдительный медіумизмъ, созданный на почвѣ р е и -
гіознаго возвышенія духа, главною силою котораго 
слѣдуетъ назвать Божественную благодать, съ незапа-
мятныхъ временъ снабжаешь обращающихся къ не-
му больныхъ различными предметами священнаго по-
читанія. Цѣлебная вода, пшеничныя зерна, масло, ва-
та, различные предметы одѣянія съ незапамятныхъ 
временъ даже языческаго культа перешли въ хри-
стіанскіе культы апостольскихъ временъ и сущест-
вуютъ по настоящее время, какъ предметы, могущіе 
приносить обдегченіе и исцѣленіе. 
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И рѣдко можно найти вѣрующаго человека изъ 
христіанъ, который не наблюдалъ бы на себѣ изу-
мительныхъ свойствъ этот о дивнаго метода передачи 
таинственныхъ цѣлящихъ силъ. 

Какая масса глубоко вѣрующихъ людей останавли-
вали самыя острыя боли, самыя тяжелыя страданія 
наложеніемъ на больныя мѣста полученныхъ отъ свя-
тыхъ мощей или отъ чудотворныхъ иконъ: ваты, 
поясковъ, стружекъ, камушковъ, песочка, или отъвти-
ранія въ тѣ же больныя мѣста масла, св. воды, или 
отъ полученныхъ отъ подвижниковъ духа крестиковъ, 
сухариковъ|и т. п., и т. п. 

Если прослѣдить по лѣтописямъ чудеса и исцѣле-
нія, происшедшая отъ предметовъ почитанія, роздан-
ныхъ однимъ только преподобнымъ Серафимомъ Са-
ровскимъ, то и изъ этого одного можно составить це-
лую литератору, подтверждающую ученіе о переда-
че свойствъ целительнаго магнетизма черезъ различ-
ные предметы. 

Быть можетъ некоторые изъ глубоко вѣрующихъ 
людей сочтутъ мои ссылки на исцеленія отъ предме-' 
товъ священнаго почитанія въ подтвержденіе теоріи 
цѣлительнаго свойства животно-магнетическихъ волнъ 
черезъ чуръ смелыми, ибо въ первомъ случае дейст-
вуешь Божественная благодать, а во второмъ, какъ 
будто, более матеріальная сила,—животно магнитные 
токи. 

Но, не отрицая ни на одно мгновенье чудодейст-
венна™ свойства Божественной бдагодати, мы беремъ 
на себя смелость утверждать, что во всѣхъ этихъ 
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случаяхъ, въ своей основѣ дѣйствуютъ магнитны 
токи. 

Само собою разумѣется только, что отъ иредметовъ 
священнаго почитанія, отъ подвижниковъ духа эти то-
ки получаютъ неотразимую по своей интенсивности 
силу, а во всѣхъ остальныхъ случаяхъ они находят-
ся въ извѣстной зависимости отъ процентной про-
порціональности чистоты, достоинства жизни, вѣры 
въ Господа Бога и отношенія магнетизеровъ къ об-
іценіямъ съ возвышеннымъ сверхъ чувственнымъ 
міромъ. 

Такъ: в е л и к а сила вѣрующаго магнетизера, всту-
пающаго въ|наивозможно частыя единенія ио ритуаламъ 
его религіи съ Господомъ Богомъ, и успѣхъ лѣченія на 
нѣсколько тысячъ процентовъ выше, чѣмъ та же си-
ла, тотъ же успѣхъ у магнетизера, не , вѣрующаго ни 
во что. 

Здѣсь, какъ и во всякаго рода медицинѣ, оправды-
вается старинная народная мудрость: „вѣрующій 
врачъ больного исцѣлитъ, a невѣрующій уморить". 

Наконецъ животно-магнетическія волны, царящія 
въ природѣ есть, какъ и все прочее, тотъ же про-
дукта Божественнаго творенія и исключать его изъ 
сферы Божественнаго вліянія Верховнаго Промысли-

теля, по нашему мнѣнію, даже грѣховно. 

Наиболѣе лучшими для указанныхъ выше аккуму-
ляторовъ животно магнитной энергіи магно-терапев-
тическая практика считаете: 
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а) Воснъ. 
б) Воду. 
в) Масло. 
г) Вату. 
д) Растенія. 

и е) Фотограммы и фотосхемы. 

Изъ нихъ наиболѣе сильнымъ аккумуляторомъ по 
дѣйствію и ограниченнымъ по продолжительности слѣ-
дуетъ считать растенія, такъ какъ, обладая болыпимъ 
запасомъ с в о и х ъ с о б с т в е н н ы х ъ р а с т и т е л ь -
н ' о - м а г н и т н ы х ъ т о к о в ъ , они, слившись съ вол-
нами насытившаго ихъ животно-магнитнымъ токомъ 
магнетизера, дѣйствуютъ иногда даже въ 70 разъ 
сильнѣе токовъ, передающихся черезъ другіе предметы 
(не даромъ одинъ знаменитый французскій магнети-
зеръ съ чрезвычайно болыпимъ успѣхомъ практиковалъ 
леченіе животно-магнитнымъ токомъ, предварительно 
насытивши имъ черезъ наложеніе пассовъ какой нибудь 
многолѣтній дубъ, и приходящіе больные посредст-
вомъ спускающихся съ вѣтвей этого дуба спеціальныхъ 
нитей лечились и с ъ б о л ь ш и м ъ у с п ѣ х о м ъ 
вылѣчивались около этого дерева). 

Но у каждаго такого растенія хватаетъ силъ удер-
жать запасъ магнитныхъ волнъ самое большое на 
10—12 сеансовъ. 

Всдѣдъ за этимъ по силѣ и по продолжительности 
энергіи слѣдуетъ считать воскъ, масло, вату и нако-
недъ воду. 

Вода наиболѣе продолжительно удерживаете въ сс-
бѣ магнитныя волны, хотя рѣдко даеіъ сразу та-
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кіе сильные ощутительные результаты излѣченія, какъ, 
предположим®, воскъ, вата или масло, но за то ре-
зультаты деченія водою, достигаемые продолжитель-
ным® путемъ, бывают® поразительно эффектны. 

Прежде чѣмъ приступать къ указанію методов® 
магнетизаціи этих® предметов® обращаем® вниманіе 
желающих® практиковать ихъ на то, что на темпе-
раменты холерическіе, еангвиническія лучше веего 
дѣйствуютъ воскъ, вода, вата, фотограммы и фото-
схемы. 

На темперементы флегматическіе и меланхоличе-
скіе,—все остальное. 

Что касается фотограмм® и фотосхемъ, то онѣ 
приносят® наиболѣе лучшіе эффекты на лиц®, под-
вергающихся гипнозу и'самогипнозу. 

Начнем® съ описанія порядка магнетизаціи. 

Необходимо имѣть въ виду, какъ обязательное пра-
вило: каждый магнетизеръ перед® началом® всякой 
магнетизаціи должен® съ благоговѣніемъ прочитать одну 
изъ главных® молитв® своей религіи и только лишь 
послѣ этого излучать на предмет® магнитыя волны. 
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ЛекцІя восьмая. 
M А Г Н Е Т И 3 А Ц Л Я. 

(Магнетшація воска). 

Воскъ представляетъ собой самое лучшее вещество 
по своей поглощаемости магнетичесвихъ токовъ. 

Установлено,' что, если куеокъ мягкаго воска про-
держать въ теченіе 3—5 минутъ близъ концовъ падь-
цевъ, предварительно растеревъ ихъ другъ о друга, 
какъ у насъ указано въ общихъ правилахъ для же-
хающихъ приступать къ магнетизаціи, и, опустивши 
пальцы на воскъ въ такомъ положеніи, чтобы мож-
но было слышать, какъ изъ нихъ истекаютъ магнит-
ные токи, то спустя нѣсколько минутъ посдѣ насыщенія 
воска токами, д о с т а т о ч н о к ъ э т о м у куск -ѵ 
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въ какомъ бы разстояніи онъ не находился отъ ли-
ца, насытившаго его своими волнами, п р о и з в е с т и 
н ѣ к о т о р о е п р и к о с н о в е н і е , чтобы это прикосно-
веніе мгновенно почувствовалось въ концахъ паль-
цевъ, лица, насыщавшаго этотъ воскъ, гдѣ бы это 
лицо не находилось. 

Еще отчетливѣй можно провѣрить этотъ фено-
менъ, наложивши кусокъ воска на лобъ лица, спо-
собнаго излучать изъ себя магннтныя волны, и про-
изведя указанное выше прикосновеніе черезъ магне-
тизерованный воскъ ко лбу этого лица. 

Этотъ опытъ тщательно ировѣренъ французскими 
учеными изслѣдователями: профессорами Дюрвилль, 
Роша и другими. 

И на основаніи, очевидно, этого же закона,—въ 
черной магіи производились такъ называемые фено-
мены э н в о д ь т и р о в а н і я , простѣйшая форма которыхъ 
заключалась въ томъ, что въ насыщенный отъ какой 
либо части тѣла индивидуума кусокъ воска втыкали ост-
pie иглы, ножа, кинжала и т. п. острыхъ предметовъ, 
чтобы означенный индивидъ испытывалъ страшный 
болевыя ощущенія. 

М а г н е т и з а ц і я в о с к а производится двоякимъ об-
разомъ: а) м а г н е т и в а ц і я не и м ѣ ю щ а я опредѣ-
л е н н а г о х а р а к т е р а и б) м а г н е т и з а ц і я спец іаль-
ная . 
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I. М а г н е т п з а ц і я , н е и м ѣ ю щ а я о п р е д ѣ д е н н а г о 
х а р а к тера . 

Съ вечера магнетизеръ приготовляешь небольшой 
куеокъ въ видѣ плитки мягкаго, лучше всего желтаго 
воска, имъ самимъ переплавленнаго. 

Затѣмъ утромъ, какъ только онъ проснется, не 
вставая съ постели, прочитавши употребляемый имъ 
передъ магнетизаціей молитвы, онъ энергично расти-
раешь руки и, какъ только ощутитъ тенденцію къ из-
лученію изъ концовъ пальцевъ, тотчасъ же направ-
ляешь пальцы на лежащую передъ нимъ восковую 
пластинку и держишь ихъ до тѣхъ поръ, покамѣстъ 
не прекратится ощущеніе истеченія. 

Затѣмъ послѣ небольшого отдыха, снова повто-
ряется эта манипуляція и такъ до трехъ разъ. 

Поелѣ чего пластинка тщательно завертывается въ 
восковую бумагу и сохраняется до слѣдующаго дня. 

На слѣдующій день эта операція повторяется 
снова. 

И такъ въ теченіе трехъ дней, послѣ чего пла-
стинка считается насыщенной и можетъ быть направ-
лена къ паціенту. 

I I . С п е ц і а л ь н а я м а г н е т и з а ц і я . Подъ этимъ ви-
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домъ жагнетизаціи подразумевается та магнетизація, 
которая предназначается для наложенія на извѣстнук> 
часть тѣла болящаго. 

Она производится въ такомъ же порядкѣ, какъ и 
и первая нагнетизація, съ тою лишь разницею, что 
магнетизеръ все время должен® представлять, 
что перед® ним® лежит® не восковая пластинка, а 
тот® больной орган® его падіента, страданія котораго 
онъ стремится излечить. 

Воскъ перваго вида магнетизаціи является целеб-
ным® для всѣхъ видов® заболѣванія; воскъ же спе-
ціальной магнетизаціи — принесет® пользу только 
лишь той части тѣла больного, для которой онъ пред-
назначен®. 

Магнетизированный воскъ, будучи завернут® въ 
восковую бумагу может® быть пересылаем® реши-
тельно повсюду. 

Онъ чрезвычайно долго сохраняет® поглощенные 
имъ магнитныя волны, бывали случаи, въ особен-
ности въ спеціальныхъ заболеваніяхъ, что воскъ ока-
зал® свою пользу после 10 дѣтняго воздействія, ког-
да его, находившійся до этого въ полной сохранности и 
бережливости, наложили на снова забодѣвшій орган® 
одной женщины. 

Но воскъ можно возобновлять. 
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Необходимо только для этого непремѣнно пе-
ретопить его. 

Не слѣдуетъ упускать изъ вида, что, какъ воскъ, 
такъ и другіе намагнетизированные предметы, усиѣш-
нѣе всего дѣйствуютъ въ тѣхъ случаяхъ, когда уже 
между магнетизеромъ и паціентомъ установились маг-
нитные токи,т.е. послѣ хотя бы 2—Зличныхъ сеансовъ 
съ больнымъ. 

Помогают® они безусловной б ф ъ э т о г о , но зна-
чительно медленнѣе и съ меньшею интенсивностью. 

Но разъ получилъ помощь въ послѣднемъ " случаѣ, 
всѣ послѣдующія надоженія будутъ давать, все боль-
mie и большіе успѣхи, такъ какъ здѣсь тоже, какъ 
бы устанавливаются оказанныя выше взаимо-отно-
шенія. 

Магнетизація воды. 

Во всѣ времена и у всѣхъ н ар о д о в ъ 'гвѣ р иди въ су-
ществованіе міра, населеннаго Духами, какъ добры-
ми, такъ и злыми; и на болѣзни, причина которыхъ 
ускользала отъ людской проницательности, смотрѣли, 
какъ на послѣдствіе гнѣва боговъ или какъ на дѣло 
рукъ демона. 

У первыхъ язычниковъ, имѣвшихъ стремления къ 
обожествленію всѣхъ насущныхъ яшзненныхъ пред-
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метовъ, вода была одной изъ первыхъ стихій, кото-
рой они начинали молиться: Нептунъ былъ для нихъ 
одушевленнымъ богомъ. Вслѣдствіе этого жрецы под-
вергали воду особому освященію, называемую за-
тѣмъ о ч и с т и т е л ь н о г о в о д о ю . Ее держали у 
дверей храмовъ, чтобы каждый могъ очиститься съ 
помощью омовенія и, благодаря этому, стать подъ по-
кровительство благотворныхъ боговъ и ускользнуть 
отъ козней злыхъ Духовъ. 

В о д а о ч и щ е н і я , и с к у п л е н і я у евреевъ, на-
зываемая еще в о д о й о т д ѣ л е н і я , приготовлялась 
съ пепломъ м о л о д о й р ы ж е й к о р о в ы , которую 
приносили въ жертву съ торжественными религіоз-
ныни обрядами. Эта вода служила очищеніемъ для 
сквернъ тѣла и духа. Отсюда несомнѣнно и проис-
хожденіе святой воды въ римской и православной 
церкви, которую католики приготовляютъ съ солью, 
въ сопровожденіи модитвъ и заклинаній. Въ концѣ 
ІѴ-го вѣка святую воду считали превосходнымъ сред-
ствомъ для изгнанія Духовъ. Этотъ обрядъ сопровож-
дался молитвенной формулой, которая измѣняласъ, 
смотря по цѣли этого обряда. Если вѣрить св. Ѳомѣ 
Кемпійскому, святая вода исцѣляла болѣзни, которыя 
приписыдали одержанію демона, какъ, напримѣръ, 

Г аллюцинація, истерія, каталепсія и т. д., на которыя 
производить очень удачное дѣйствіе и на маг-
нетизированная вода. Папа Александръ 1-й во время 
папеты котораго начало развиваться это лѣченіе, отдалъ 
распоряженіе духовенству освящать воду сънамѣреніемъ 
отвратить христіанъ о т ъ п р и з р а к о в ъ г н а в о я -
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д е н і й с а т а н ы . Палладій, епископъ каппадокій-
скій, пишетъ въ ж и? ни св. М а к а р і я , что къ это-
му св. пустыннику привели молодую женщину, кото-
рая считала себя превращенной въ кобылицу. Св. 
Макарій велѣлъ погрузить ее въ святую воду, и эта 
галлюцинація исчезла. Ѳедоръ также разсказываетъ нѣ-
сколько примѣровъ исцѣленій иоередствомъ святой 
воды. 

„Епископъ Малахія, сообщаешь Лелуайе, ис-
цѣлилъ одну безумную женщину, связанную верев-
ками, повелѣвши погрузить ее въ освященную имъ 
воду". 

Сюда слѣдуетъ отнести и чудотворный свойства 
Богоявленской воды, въ теченіе многихъ вѣковъ слу-
жившей лучшимъ лекарствомъ для патріархадьныхъ 
вѣрующихъ семей русскаго народа. 

Кіевскій митрополитъ Петръ Могила, приводить 
въ евоемъ Евхологіонѣ цѣлый рядъ поразительныхъ 
свойствъ этой дивной воды,—о чемъ мы скажемъ въ 
евоемъ мѣстѣ. 

Нужно ли удивляться, что времена, когда много-
численный эпидеміи казались простому народу на-
стоящимъ одержаніемъ, а медицинская монополія^быда 
сосредоточена исключительно въ рукахъ жрецовъ, 
такъ рѣзко выдѣдялись предрасудки и убѣжденія 
эпохи? 
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Конечно, нѣтъ. 

И не нанося вреда намѣреніямъ ІІровидѣніяі 
мы считаемъ еебя въ правѣ утверждать, что вода' 
приготовленная съ т в е р д ы н ь ж ел а н і е м ъ из-
лѣчить бѣдныхъ больныхъ, подверженныхъ гад-
люцинаціямъ, должна была, въ бодыиинствѣ случа-
евъ, дѣйствовать такъ же, какъ и наша намагнетизи-
рованная вода. 

Таинственность, которою древніе окружали всѣ 
свои отнрытія, конечно, всегда оставить не яснымъ 
проиехожденіе магнетической медицины; но прогрессъ 
науки позволяетъ намъ освободиться отъ свидѣтель-
ствъ древнихъ временъ. Нѣтъ никого въ медицин-
ской практикѣ магнетизма, кто бы не убѣдился въ 
дѣйствительности магнетической воды. Месмеръ очень 
часто употреблялъ ее и даже пользовался ею въ видѣ 
общихъ ваннъ. 

„Вода, говорить д-ръ Эслонъ: есть тѣло, наиболѣе 
воспринимающее фдюндъ; оно способно восприни-
мать и передавать магнетизмъ". 

Это также мнѣніе Делэза, который утверждаетъ, 
что больнымъ всегда полезно пить намагнетизирован-
ную воду. 

„Намагнетизированная вода, прибавляешь онъ, 
имѣетъ то преимущество, что она не можетъ причи-
нить вреда; что она легко впитывается, и что боль-
ные пьютъ ее съ большимъ удовольствіемъ. На мо-
ихъ глазахъ эта вода производила такое удивитель-
ное дѣйствіе, что я боялся, не впадаю ли я въ ошиб-
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ку, ж ыогъ мовѣрить этому только послѣ массы опы-
товъ". 

Маркизъ Дюизегюръ также безусловно вѣрилъ 
въ дѣйствіе намагнетизированной воды. 

Д-ръ Руйе считалъ намагнетизированную воду 
лучшимъ вспомогательньшъ средствомъ при леченін 
магнетизмомъ; онъ говоритъ, что употребленіе ея да-
вало ему только успѣхъ. 

Авторъ „ Т е о р і и С о м н а м б у л и з м а " утвер-
ждаетъ, что часто этого напитка было достаточно 
для излѣченія. 

Наконецъ всѣ магнетизеры флюидисты, на авто-
иге т ъ которыхъ можно сослаться: Мьель, Дю-Потэ 
ГЦарпиньонъ и др., придерживаются одинаковаго 

мнѣнія относительно дѣйствія намагнетизированной 
воды. 

M ы лично считаемъ за счастье возможность, съ са-
маго начала нашего магнетическаго воздѣйствія, оцѣ-
нить его дѣйствительность и, какъ читатель долженъ 
будетъ замѣтить изъ послѣдующихъ наставленій, 
мы совѣтуемъ примѣненіе его рѣшительно во всѣхъ 
случаяхъ, и нашаДвѣра въ его цѣлитльныя каче-
ства теперь еще болѣе непоколеб има. 

Наиболѣе простые изъ употребляемыхъ нами пріе-
мовъ для магнетизаціи воды состоятъ въ томъ, что 
бы ввести флюидъ въ отверстіе сосуда,вводя въ него 
концы пальцевъ и дѣлая пассы сверху внизъ; или 
же держа сосудъ въ обѣихъ рукахъ, установить флю-
идическій токъ и направить на жидкость продолжи-
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тельныя вдуванія; этотъ послѣдній способ®, хотя и 
наиболѣе действительный, заставляет® нас®, въ силу 
некоторых® причин®, прибегать къ помощи пассов® 
и токовъ. 

По теоріи Делэза: магнетизировать должно въ тече-
т е 2—3-х® минут® графин® воды и стакан® воды въ 
теченіе одной минуты. Мы думаем®, что необходи-
мое количество времени, для этого рода магнетиза-
ціи, зависит® отъ результатов®, которых® желают® 
добиться отъ темперамента субъекта или отъ силъ 
медіума. 

„Школа въ Нанси и школа въ Парняге" во главе 
съ известными докторами посвящают® огромную 
часть изслѣдованій и изданій гипнотизму, внушенію, 
передаче мысли, вызова на' разстояыіи сомнабуличе-
скаго сна; эти ученые все дѣлаютъ съ помощью маг-
нетизма; посредством® него они дѣчатъ, изменяют® 
также карательный меры, которыми судьи пользова-
лись для массы случаев®, подверженных® теперь из-
елѣдованіямъ докторов®, возстающихъ против® уче-
нія Месмера. 

Это—огромная революція для закона,для карательна-
го законоположенія, для медицинской академіи, ибо маг-
нетизм® есть fiat lux (да будетъ светъ!) для этих® 
могущественных® корпорадій: освѣтивъ туманныя'по-
ложенія, на которых® оиѣ основали непогрешимость 
и ихъ предразеудки, онъ сделал® самую большую 
услугу человѣку. 

Уже д-ръ Льебо изъ Нанси признал® вліяніе нало-
женія рукъ на больного; онъ засвидетельствовал®, 
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что намагнетизированная вода обладаете цѣлитель-
нон силой; толчокъ данъ, и мы увѣрены, что въ ско-
ромъ времени наука установить съ математической 
точностью существованіе души, ея безсмертіе со 
всѣми вытекающими изъ этого, неизбѣжными по-
слѣдствіями; путь, начертанный ею, неизбѣжно ве-
детъ ее къ результату, предвидѣнному серьезными 
магнетизерами, высшей школы спириуалистами и 
всѣми прогрессистами. 

Мы лично съ большимъ успѣхомъ практикуемъ та-
кой способъ магнетизаціи воды, который давалъ 
намъ во всѣхъ случаяхъ въ высокой степени про-
дуктивные результаты: 

Рано утромъ тотчасъ же посдѣ того, какъ магне-
тизеръ просыпается ото сна и, когда его животно-
магнитные токи не обременены еще никакимъ тру-
домъ, онъ омываете руки крѣпкимъ растворомъ квас-
сія (2 чайныхъ ложки корня квассія завариваются въ 
стаканѣ кипяткомъ, послѣ чего этотъ настой за-
крываюта блюдечкомъ даютъ ему стоять около 
Ѵ2 часа времени); затѣмъ магнетизеръ держите нѣко-
торое время (2—5 минута) свои руки надъ какимъ 
либо священнымъ предметомъ: икона, предмете свя-
щеннаго почитанія, вата отъ чудотворной иконы, отъ 
мощей; потомъ подходите къ приготовленой водѣ, за-
ранѣе налитой въ чистую глинянную миску или въ 
стеклянный стаканъ; быстрымъ движеніемъ трете 
нѣсколько разъ одну объ другую руки и, какъ толь-
ко почувствуете, опустивши ихъ книзу, что изъ нихъ 
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въ концахъ пальцевъ чувствуется какъ будто какое 
то истеченіе, простираете руки, слегка раздвинувъ, 
пальцы, какъ это показано на рисункѣ Ж 43, надъ водой, 
наполняющей стоящій передъ нимъсосудъ,и держите 
ихъ до тѣхъ поръ, пока отчетливо не почувствуете 
прекращеніе этого истеченія, но никоимъ образомъ 
не больше 10-ти минуть, мысленно произнося ту мо-
литву своей религіи, которую онъ произносить при 
магнетизадіи больныхъ. 

Какъ только дѣйствіе тока прекратилось, магнети-
зеръ стряхиваете руки надъ водою, затѣмъ идете и 
снова держите руки передъ предметомъ священнаго 

Рис. 43. 

Магнетпзація воды. 

почитанія ; послѣ чего снова натираете ихъ квассіемъ; 
словомъ повторяете тѣ же пріемы, которые онъ дѣ-
лалъ передъ началомъ первой магнетизаціи; потомъ 
снова подходите къ сосуду, - и такъ до трехъ разъ . 
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Это видъ о б щ е й магяетизаціи. 

Что же касается с п е ц і а л ь н о й магнетизаціи воды, 
то есть предназначаемой для нзвѣстнаго больного 
органа того или другого цаціента, то различіе въ 
магнетизаціи выражается въ томъ, что магнетизеръ 
въ то время, когда насыщаешь животно-магнитными 
токами воду, думаешь и мысленно представляешь предъ 
собой ту часть больного тѣла, для которой предназ-
начается магнетизируемая вода. 

Магнетизація масла. 

Магнетизація масла, какъ общая, такъ и спеціаль-
ная происходить въ томъ же порядкѣ, какъ и магне-
тизація воды, съ тою только разницею, что магнети-
зація масла производится въ томъ случаѣ, когда по-
слѣднее подогрѣто до температуры не ниже 37° по 
Реомюру. 

И употребленіе его больнымъ въ видѣ втиранія и 
натиранія должно производиться не иначе, какъ по 
подогрѣваніи его до той же температуры. 

Для магнетизаціи употребляется только лишь луч-
шее натуральное прованское, деревянное и мин-
дальное масла, и должно тщательно избѣгать всѣхъ 
поддѣльныхъ видовъ растительныхъ маслъ и такъ на-
зываемаго хлопковаго масла. 

Употребленіе магнетизированнаго масла произво-
дится, при колющихъ ревматическихъ боляхъ, сопут-
ствующихъ бѣлыми опухолями (при боляхъ съ крас-
ными опухолями уиотребляется вода), при судорож-
н ы х ъ коликахъ въ животѣ и бокахъ, при колющихъ 
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боляхъ въ ухѣ (при дергающихъ—вода), при опу-
холяхъ шеи (свинка, зобъ) при опухоляхъ шеи съ 
болью въ гордѣ употребляется вода; при зубной 
боли (кладутъ въ дупло и натираютъ снаружи). 

При опухоляхъ шеи, сопутствующихъ дифтеритъ, 
прекрасно дѣйствуютъ магнетизированное такъ на-
зываемое аписное масло (гомеопатія). 

При болѣзни волосъ и ихъ выпаденіи хорошо дѣй-
ствуетъ манетизированное арниковое масло и масло 
стафизагріи (oleo stafisagria). 

Въ послѣднемъ случаѣ втираніе масла въ корни 
волосъ производится не менѣе трехъ разъ въ не-
дѣлю. 

ІѴІагнетизація ваты. 

Магнетизація ваты происходить въ томъ же по-
рядкѣ, какъ и магнетизація воды, съ тою только раз-
ницею, что магнетизеръ прямо кладешь руки открыты-
ми ладонями на развернутый передъ нимъ слой ваты, 
какъ это показно на рисункѣ. (См. № 44). 

Во всемъ остальномъ при магнетизаціи ваты про-
исходить тѣ же манипуляціи, какъ и при магнетиза-
ціи воды, какъ для общей магнетизаціи, такъ и для 
частной. 

Употребление магнетизированной ваты чрезвычайно 
широко: она съ чрезвычайно большимъ успѣхомъ упо-
требляется рѣшительно во всѣхъ случаяхъ, благодаря 
удобству ея примѣненія. 
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И даже больше, если около больного находится 
магнетизированная вата, то ее всегда съ большимъ 
усиѣхомъ для больного можно накладывать на боль-

Рнс. 44. 

Магнетизадія ваты. 

ное мѣсто, послѣ употребленія магнетизированнаго 
масла и магнетизированной воды. 

Ио, необходимо имѣть въ виду, что вата рѣдко 
держитъ магнитные токи болѣе двухъ недѣль. 

Въ заключеніе необходимо сказать нѣсколько словъ 
о такъ называемыхъ искусственныхъ магнитахъ и о 
ихъ роли въ дѣлѣ леченія животно-магнитными то-
ками. 

Сами по себѣ искусственные магниты нри на-
личности хорошаго магнетизера или медіума-цѣли-
теля не могутъ имѣть никакого значенія, исключая 
тѣхъ случаевъ, когда магнетизеръ имѣетъ запасъ 
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дѣдебныхъ силъ, на столько малый по отношенію къ 
болезненным® феноменам®, что онъ безъ остатка погло-
щается больнымъ, и въ это время очень часто случает-
ся, что магнетизеръ начинает® ощущать у себя боль 
въ том® же самом® органѣ, который онъ лечит® у 
больного*). Или же когда у магнетизера ощущается во-
обще временное осдабленіе животно-магнитной волны. 

Въ таких® случаях® магнетизеръ может® черпать 
некоторую долю силы отъ искусственнаго магнита. 

Съ этой целью один® изъ русских® изслѣдователей то-
ковъ земного и животнаго магн.етизыа, изобрел® спе-
ціальнымъ способом® намагниченные приборы, на-
звав® ихъ „А в т о м а г н е т н з е р а м и", на каковые 
им® заявлена и получена 2-го іюля 1909 г. при-
виллегія для Роесіи. 

На практике этп Автомагнетизеры дают® очень 
большое подспорье магнетизерам® при наложеніи на 
больных® жнвотно-магнитныхъ пассов®, устраняя 
всякое переутомденіе въ ихъ магнитной сферѣ. 

Кромѣ того, эти „автомагнетизеры" для сенситив-
ных® (напболѣе чувствительных®) больных® могут® 
до некоторой степени заменять пассы магнетизеров®. 

*) Мы знаем® случай изъ личной практики, гдѣ одна 
барыня изъ Рыбинска, хорошій медіумъ-цѣлитель, съ боль-
шим® успѣхомъ облегчая припадки страданія спинного поз-
вонка своей свекрови, черезъ некоторое время стала ощу-
щать точно такую же и въ том® же мѣстѣ боль лично у 
себя, и устранила ее только тогда, когда при магнетизаціи, 
своей свекрови, стала защищать свой спинной хребет® отъ 
дурного вліянія, наложеніемъ на него нашего „Автомагне-
тизера" для спинного хребта. 
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„Автомагнетизеровъ" имѣется пять типовъ: для го-
ловы, рукъ и ногъ, спины, живота, пальцевъ и по-
ловыхъ органовъ, (въ послѣднемъ случаѣ, при страда-
Hin безсиліеиъ и болѣзненными регулами). 

Эти приборы имѣются на складѣ, при издательств® 
настоящей книги. 

Но еще разъ повторяемъ, если въ распоряженіи 
больного имѣется магнетизеръ или медіумъ-цѣдитедь, 
его не можетъ замѣнить никакой мертвый инертный, 
хотя бы п р е с ы щ е н н ы й земнымъ магнетизмомъ пред-
мете. 

Слабо намагнетизированная вата, воскъ иди вода 
въ сотни разъ продуктивнѣе самаго сильнаго тока 
земного магнита. 

Магнетизація растеній. 

Исключительный свойства растеній, какъ аккуму-
ляторовъ для заряженія животно-магнитными волнами, 
мы въ нѣскодькихъ словахъ охарактеризовали выше. 
Теперь мы скажемъ только,—почему растенія пред-
ставляютъ собою въ этоыъ отношеніи благопріятную 
почву. 

Прежде всего растенія обладаютъ удивительной со-
бирательною, воспринимательною, всасывающею осо-
бенностью, a затѣмъ изумительною силою выдѣленія 
и распространенія. 

То и другое очень легко доказать. 

Растеніе, выходя изъ земли и продолжая свою 
жизнь на поверхности ея, выбираете, какъ изъ земли,. 
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такъ изъ воздуха, изъ свѣта, изъ окружающей об-
щей среды рѣшитедьно все, что нужно для его 
жизни. 

И въ нужные моменты растеніе всю эту силу выдѣ-
ляетъ изъ себя съ поразительной, чтобы не сказать 
больше, экспрессіей. 

Посмотрите, какой удивительной силой обладаешь 
маленькій ростокъ, выходящій изъ косточки финико-
ваго плода: если онъ посаженъ на глубинѣ хотя бы 
аршина, то, какъ бы не была тщательно примята 
земля, похоронившая это скрытое жизненное начало, 
маленькое хрупкое существо настолько нѣжное, что 
его можно сломать нѣсколько усиленнымъ дуновеніемъ 
на него, разламываешь твердую, какъ сталь, скорлупу, 
приподымаешь, проникаешь, пронизываешь страш-
ный по тяжести слой земли и выходишь на поверх-
ность ея. 

Откуда эта удивительная сила? 

Что представляешь собою это поразительное явле-
ніе? 

Само собою разумѣется или маленькая новорожден-
ная былинка окружена страшнымъ по сидѣ жизнен-
нымъ флюидомъ, который своей таинственной мощью 
расчищаетъ дорогу хрупкому существу; или оно эту 
самую силу таитъ внутри самого себя. 

А не приходилось вамъ встрѣчать, какъ точно та-
кая же новорожденная травка, какимъ то чудомъ по-
павшая подъ асфальтъ, вздымаешь толстый пластъ 
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смолистаго вещества, вызываешь въ немъ трещину и 
пробиваешь себѣ брешь для выхода наружу? 

Взгляните теперь на другое общеизвѣстное явленіе 
изъ жизни растеній. 

Вы безжалостной рукой сорвали вѣтку цвѣтущаго 
жасмина и внесли ее въ комнату. 

Мгновенно сначала э т а комната наполнилась аро-
матомъ малеиькаго цвѣтка, нотомъ этотъ ароматъ 
распространился и по другимъ комнатамъ. 

Ж если у васъ хорошее, чуткое обоняніе, вы мо-
жете наблюдать, что съ каждымъ лишнимъ часомъ 
этотъ ароматъ дѣлается все гуще и гуще, наконецъ 
имъ такъ пресыщается воздухъ, что вы чувствуете, 
что онъ уже изъ пріятнаго переходить въ непріят-
ный, чрезмѣрный, раздражающій. 

Каждому, мало-мальски знакомому съ ботаникой, че-
довѣку должно быть хорошо извѣстно, что запахи 
цвѣтовъ представляютъ собою самую микроскопиче-
скую насыщенную растительнымъ эфиромъ кдѣточку, 
и если бы представлялась возможность суммировать эти 
клѣточки, то мнѣ кажется, онѣ далеко превысили бы 
величину своего основного источника и поразили бы 
каждаго, произведшаго этотъ опытъ. 

Это все такіе факты, которые свидѣтельствуютъ 
намъ о той скрытой сидѣ, какая находится какъ въ 
сущности самаго растенія, такъ и въ окружающей 
его флюидической массѣ. 

Обратимъ вииманіе еще на одно доказательство, 



могущее свидетельствовать объ этой скрытой оккульт-
ной силѣ растительнаго царства. 

Всѣмъ нзвѣстно, что растенія подвергаются магне-
тдзаціи, причемъ эта шагнетизація, у пндусовъ, болѣе 
насъ преуспѣвшихъ въ изсдѣдованіи законовъ рас-
тительнаго царства, достигаетъ до такихъ феноме-
новъ, что изъ сѣмени лимоннаго дерева въ 40—>50 
минутъ выростаетъ деревцо въ ростъ человѣка и да-
же даетъ плоды. 

Производимые опыты въ этомъ направленіи евро-
пейцами давали не менѣе интересные результаты. 

Такъ напримѣръ докторъ Пикаръ ежедневно въ те 
ченіе 5 минутъ магнетизировадъ одну изъ вѣтокъ 
персиковаго дерева съ бывшими на ней тремя пло-
дами, и уже черезъ короткое время эти три персика 
довольно замѣтно стали обгонять въ ростѣ другіе 
персики того же дерева; и въ концѣ концовъ достиг-
ли того, что они были въ окружности около 24 сайт., 
что чрезвычайно рѣдко, почти даже невозможно для 
того климата, въ которонъ производить опытъ док-
торъ Пикаръ, тогда какъ остальные плоды того же 
дерева въ максимальномъ своемъ объемѣ достигали 
самое большое 15—16 сайт. 

Независимо отъ этого, изслѣдованія извѣстнаго 
профессора Эннемозера. провѣренные потомъ опы 
таыи Чапари, показали, что, хотя магнетизированіе 
безусловно способствуетъ укрѣпленію всего организ-
ма растенія, дѣлаетъ его цвѣты особенно большими 
и красивыми, a сѣмена производительными и обиль-
ными,—въ то же время наблюдаются случаи, въ ко-
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торыхъ м.ігнетическіе пассы замедляютъ произроста-
ніе и уменьшаютъ количество цвѣтовъ. 

Приведенные примѣры изъ длиннаго перечня тако-
выхъ свидѣтельствуютъ, во первыхъ, о томъ, что рас-
тительная сила т а к ъ преизбыточествуетъ въ'каждомъ 
изъ экземпляровъ флоры, что самоиалѣйшее еще по-
стороннее виѣшательство въ состояніи произвести 
самыя поразительныя чудеса; во вторыхъ растенія 
въ одинаковой мѣрѣ реагируютъ какъ на благопріят-
ствующую имъ природу человѣческаго воздѣйствія, 
такъ и на неблагопріятную (ростъ увенчивается или 
уменьшается); и въ третьихъ растенія, воспринявшая 
животно-магнитные токи человѣка, чрезвычайно бы-
стро утидизируютъ ихъ, и въ той или другой формѣ 
возвращаютъ той же природѣ. 

Это послѣднее обстоятельство и послужило исход-
ной точкой для ученія о леченіи человѣка магно-жи-
вотными волнами при носредствѣ такого сильнаго и 
быстро-реализирующаго свои свойства растенія. 

Магнетизація растеній, какъ для леченія, такъ рав-
но для успденія ихъ роста производится по одному 
методу: 

Утромъ точно такъ же, какъ и при магнетизацін 
остальныхъ выше описанныхъ предметовъ, надъ нз-
браннымъ растеніемъ проводятся раза по два въ 
день въ продолженіи 3—5 минутъ вдоль стебельковъ, 
начиная отъ корня, долгіе магнетическіе пассы, при-
чемъ стряхиваній, какія практикуются при леченіи 
болѣзней, быть не должно. 
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Послѣ 6—9 таких® сеансов® можно считать рас-
т е т е намагнетизированным® вполне. 

Падіентъ пользуется этим® растеніемъ, проводя 
им® по больным® мѣстамъ своего организма, или, 
если страданіе общее, то вдыхая въ себя аромат® 
послѣдняго. 

Для магнетизаціи может® быть избрано любое ра-
стете , но предпочтительнее всего должно считать 
растенія комнаты культуры, цветущія, но не изъ 
плодовых® и не особенно нахучія, х-отя магнетизеры 
очень старых® школ® утверждают®, что для этой 
цѣли подходит® решительно каждое растеніе и луч-
шим® изъ них® считается обладающее ббльшимъ ко-
личеством® листов®, лепестков®. 

Спеціальная нагнетизація на растеніяхъ не прак-
тикуется, хотя она не невозможна, и, если бы кто-либо 
пожелал® испробовать последнюю, она может® быть 
произведена безо всякаго затрудненія и въ той же 
самой формѣ, какъ предыдущая, съ тою только раз-
ницею, что накладывающій на растенія пассы дол-
жен® думать и представлять себѣ то мѣстное стра-
даиіе паціента, для котораго онъ готовит® это ле-
карство. 

Фотограммы и фотосхемы, и ихъ магнетизація. 

Къ группѣ ф о т о г р а м м ® относятся фотографиче-
скія карточки, который выдает® магнетизеръ своим® 
паціентамъ, отправляя ихъ домой. 
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Магнетизація ихъ происходить такимъ образомъ: 

Магнетизеръ кладешь передъ собой свою фотогра-
фическую карточку, стоить передъ ней нѣкоторое 
мгновеніе, возможно отчетливѣе представляя себѣ на-
ходящегося передъ нимъ своего паціента, которому онъ 
имѣетъ въ виду передать эту фотографію; затѣмъ 
производить два или три глубокихъ вдыханія и начи-
наешь накладывать на фотографическую [карточку 
обычные для своего падіента пассы. 

Послѣ трехъ такихъ сеансовъ карточка можетъ 
считаться достаточно насыщенною магнетическими 
токами и вручена падіенту. 

Къгруппѣ ф о т о с х е м ъ относятся всѣписанныярас-
поряженія, отдаваемыя паціенту въ смыслѣ какъ маг-
нетическихъ фразъ („Вы не должны болѣть"... „Бо-
ли должны утихнуть"... „Вы должны успокоиться"... 
„Усните"... и т . д., и т . д.), такъ равно и въ смыслѣ 
указаній относительно примѣненія тѣхъ или другихъ 
дѣчебныхъ методовъ. 

Магнетизація фотосхемъ производится послѣ того 
какъ на ней, представляющей собою простой листъ 
бумаги, будешь начертана та иди другая распоряди-
тельная фраза или указаніе, и въ такомъ же поряд-
кѣ производится, какъ указанная выше магнетизація 
фотограммъ (фотографическія карточки). 

Начертавши напримѣръ фразу: „Ваши боли дол-
жны мгновенно утихнуть"... и, произведя надънеймаг-
нетическіе пассы, въ томъ яге порядкѣ, какой ука-
занъ для фотограммъ, вы долягны тщательно завер-
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нуть ее въ восковую бумагу и послать пли вручить 
вашему падіенту, предваривши его, что, если оиъ бу-
дете во время страданій усиленно смотрѣть на нее 
въ теченіе времени отъ 5 до 15 минута, то боль у 
него утихнете. 

Употребленіе фотограммъ и фотосхемъ падіентами 
чрезвычайно различно. 

На фотограмму больной долженъ смотрѣть каждый 
разъ, приступая къ лѣченію, какъ фотосхемами, такъ 
равно и "другими намагнетизированными .предметами, 
дабы лучше возстаковить въ своемъ воображеніи 
образъ своего магнетизера и установить возможно 
лучшую поглощаемость въ самомъ себѣ токовъ, из-
лучаемыхъ намагнетизированными предметами. 

Поэтому фотограммы нельзя относить къ лечеб-
нымъ факторамъ, тогда какъ фотосхемы безуслов-
но являются таковыми. 

Какъ фотограммы, такъ и фотосхеыы, можно воз-
вращать магнетизеру для новаго насыщенія; причемъ 
послѣдній, произведя это насыщеніе, можете пере-
сылать ихъ почтой, но не иначе, какъ хорошо завер-
нувши въ восковую бумагу. 
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ЛекцІя девятая. 
(Расположенге органовъ въ различныхъ областяхъ чело-

вѣческаго тѣла). 

Такъ какъ каждому необходимо знать, что мы изъ 
себя представляемъ, ради п о з н а н і я самого се|бя, а 
собирающемуся лечить себя и другихъ—тѣмъ бодѣе,— 
мы здѣсь вкратцѣ изложишь топографическую анатомію 
человѣческаго тѣла. 

Изъ чертежей особенно просимъ обратишь внима-
ніе на рисунокъ № 46, ибо знакомство съ расположе-
ніемъ сосудовъ, по которымъ течетъ кровь, этотъ 
наинаглавнѣйшій носитель магнитныхъ токовъ, и съ ея 
направденіемъ—является очень важнымъ для магнети-
зера—вообще 

Имѣя передъ собою паціента съ мѣстнымъ страда-
ніемъ,—и зная систему циркулядіи крови, онъ можетъ 
лучше накладывать пассы, направляя ихъ по естест-
венному току послѣдней, и такимъ образомъ сосре-
доточивая животно-магнитную энергію въ строго оп-
редѣленномъ надравленіи. 
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Топографическая анатомія. 

Рис. 45. 

Костный остовъ или скелетъ. 

чашка. 20.Боль-
шая бердовая, 
и 21. малаябер-
цовая кость. 22. 
Предплюсневая, 
и 23. плюсне-
выя кости. 24. 
Суставы перс-
товъ 25. Груд-
ная кость или 
грудина.26.Лов-
атка. 27. Заты-

. лочная кость. 
28. Крестецъ и 
копчикъ. 29.Ре-
берные хрящи. 
30. Позвоноч-
ный столбъ [по-
ясничные поз-
вонки]^ . Тазо-
бедренное со-
члененіе. 33. 
Локтевое со-
члененіе. 34. 
Plexus solaris. 

1. Лобная кость. 
2. Теменная кость. 
3. Височная кость. 
4.Нижняя челюсть. 
7. Шея съ 7-ю поз-
вонками. 8. Груд-
ная клѣтка [ребра]. 
9. 9. Плечевая 
кость. 10. 10. Лу-
чевая кость, [одна 
изъ костей пред 
плечья]. 11. 11 
Локтевая кость 
[другаякость пред-
плечья]. 12. Заия-
стныя. ІЗ.Пястныя 
кости. 14. Суставы 
пальцевъ. 15. Под-
вздошная кость.16. 
Лобковая, и 17 сѣ-
далищная кость. 
18. Бедренная ко-
сть. 19. Колѣнная 
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Тѣдосдоженіемъ обусловливается степень душевной 
реакдіи т. е. воздѣйствія человѣка на внѣшнія впечатдѣ-
нія, или,какъ говорится въобщежитіи,его темперамента. 
Темпераментыподраздѣдяются на: 1) х о л е р и ч е с к і й (го-
рячий, пылкій), съ здоровымъ, крѣнкимъ тѣлосложеніемъ; 
2) м е л а н X о л и ч е с к і й (трудно возбуждаемый), съ 
шало чувствительньшъ тѣлосложеніемъ; 3) с а н г в и -
н и ч е с к і й (вѣтренный, непостоянный), съ легко воз-
будимышъ тѣлосложеніемъ; и 4) ф л е г м а т и ч е с к и й 
(вялый, лѣнивый), съ сырымъ, рыхлымъ тѣлосложе-
ніешъ. Однако нужно замѣтить, что ни у одного че-
ловѣка нельзя найти котораго-либо изъ этихъ темпе-
раментовъ въ чистомъ вид®, а всегда гстрѣчается 
смѣсь нѣсколышхъ изъ нихъ. Къ тому же у одного 
и того же человѣка темперамента мѣняется съ воз-
растомъ и нерѣдко даже съ состояніемъ здоровья. 

Человѣческое тѣло подраздѣляютъ на 3 большихъ 
отдѣла или области: голову, туловище и конечности 
(руки и ноги). 

I. Г О Л О В А . 

Голова составляетъ верхнюю и самую благородную 
часть человѣческаго тѣла, такъ какъ заключаете въ 
себѣ органъ разума, т. е. мозгъ, равно какъ и самые 
главные органы, служащіе для выраженія чувствъ и 
рѣчи. Благодаря своему положенію на чрезвычайно 
подвижной шеѣ, голова, при помощи двухъ сочлене-
ній (между головой и первымъ шейнымъ позвонкомъ 
—атлантомъ, и первымъ и вторымъ—зубовиднымъ 
отросткомъ) можетъ свободно поворачиваться и на-
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клоняться въ разныя стороны. Голова имѣетъ сплош-
ной костный остовъ и подразделяется на черепъ и 
лицо; именно: линія, проведенная отъ корня носа 
вдоль бровей до слуховых® отверстій, дѣлитъ весь 
костный остов® головы на двѣ части, изъ которых® 
лежащая над® этой линіей называется черепом®, а 
лежащая подъ нею—лицом®. 

1. Ч е р е п ъ . Черепъ, верхняя, кверху шаровидно 
или яйцевидно закругленная часть головы представ-
ляет® плотное костное вмѣстилище для годовнаго или 
черепного мозга и образуется нѣсколькими плоскими 
костями, который плотно соединены между собою сво-
ими зубчатыми краями. Эти соединенія называются 
ш в а м и . Въ полости черепа лежит® головной мозг®, 
въ мѣшкѣ изъ трех® друг® на друга наслоеныхъ обо-
лочек® (твердой, паутинной и мягкой). 

Г о л о в н о й мозгъ представляет® двѣ симметрич-
ны« половины, правую и лѣвую, и поперечною бо-
роздкою дѣлитсяна два отдѣла, изъ которых® передній 
и большій называется б о л ь ш и м ® мозгом®, а зад-
ней и меньшій—малым® или м о з ж е ч к о м ® . На 
черепѣ различают® слѣдующія области: 1) переднюю 
часть—лоб®, за которым® лежат® переднія доли боль-
шого мозга; 2) среднюю часть—-темя, подъ которым® 
лежат® среднія доли его; 3) заднюю часть- -затылок®, 
прикрывающій заднія доли большого' мозга и моз-
жечок®; 4) съ боков®—тонкостѣнные виски, заключаю-
щее внутри себя слуховой аппарат® и защищающіе 
находящіяся над® ним® среднія доли большого мозга; 
и наконец®, 5) основаніе черепа, покоющееся на шеѣ 
и лицѣ. Основаніе черепа снабжено цѣлымъ рядом® 
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отверстій различной величины, чрезъ который выхо-
дятъ изъ головнаго мозга 12 паръ че р е п н о-м о з г о-
в ы хъ н е р в о в ъ. Наибольшее изъ этихъ отверстій, 
такъ наз. б о л ь ш а я з а т ы л о ч н а я д ы р а , ле-
жишь въ задней части основанія, именно въ заты-
лочной кости, и служить для соединенія головного 
мозга со спиннымъ посредствомъ промежуточной ча-
сти, называемой п р о д о л г о в а т ы м ъ м о з г о м ъ . 
Большая часть кожи черепа (за исключеніемъ лба) 
покрыта волосами. 

2. Л и ц о . Лицомъ называется та часть головы, 
которая занимаетъ переднюю часть ея, ниже черепа, 
и ограничивается кверху бровными дугами, сбоку— 
ушами,^а снизу—нижней челюстью. Въ общежитіи 
къ лицу относятъ и лобъ. Костный остовъ лица ѳб-
разованъ 14 костями, изъ коихъ 13 соединены между 
собою въ одно неподвижное цѣлое, 14-я же, именно 
нижняя челюсть, подвижно сочленена съ височными 
костями, какъ разъ передъ ушами. Въ нижнечелюст-
номъ сочдененіи нижняя челюсть приводится въ дви-
жете ж е в а т е л ь н ы м и м ы ш ц а м и . Въ костныхъ 
полостяхъ лица помѣщаются органы внѣшнихъ чув-
ствъ, именно: въ обѣихъ глазничныхъ полостяхъ— 
о р г а н ъ з р ѣ н і я , въ носовой п о л о с т и — о р г а н ъ 
обоянія , и въ полости р т а — о р г а н ъ в к у с а . Кро-
мѣ того, полости рта и носа служатъ входомъ въ 
дыхательный и пищеварительный снаряды и выхо-
домъ для органовъ дыханія и рѣчи. Каждая изъ вы-
ше-названныхъ полостей снабжена особою заслонкою, 
для защиты заключеннаго въ ней органа. Такъ, глаз-
ничныя полости (орбиты), вмѣщающія зрительный 
органъ, прикрываются вѣками съ рѣсницами, саль-
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ными желѣзами и сдезнымъ аппаратомъ; носовая по-
лость, заключающая органъ обоянія,—наружнымъ 
н о с о м ъ съ ноздрями; и наконецъ, полость рта, въ 
которой помѣщается органъ вкуса,—губами. Лицо 
подраздѣляется на сдѣдующія области: гдазныя, носо-
вую, область рта, нижнечелюстную (съ подбородоч-
ного посреди и областями жевательныхъ мышцъ по 
бокамъ), области щекъ, пониже глазныхъ, а надъ ни-
ми сбоку скуловыя, и наконецъ, подчелюстную, ко-
торая составляете основаніе или дно полости рта и 
переходить въ шею. 

II . Т У Л О В И Щ Е . 

Т у л о в и щ е , по своему объему, составляете глав-
ную массу человѣческаго тѣда. 

Твердой опорой для всего туловища служить „поз-
воночный стобъ", дающій тѣду отвѣсное положеніе 
и составленный изъ „24 позвонковъ" (7 шейныхъ, 
12 грудныхъ, о поясничныхъ), изъ „крестцовой и хво-
стцовой костей". 

Отдѣльные позвонки связываются между собою 
такъ наз. „межпозвоночными хрящами или кружеч-
ками" . 

Каждый позвонокъ имѣетъ нѣсколько „отростковъ", 
къ которымъ прикрѣпдяются мышцы. Около каждаго 
отростка находится по два углубленія или вырѣзки, 
такъ что, при наложеніи позвонковъ другъ на друга, 
эти углубленія образуютъ отверстія, черезъ которыя 
входятъ спинно-мозговыя нервы. Къ каждому изъ 12 
грудныхъ позвонковъ прикрѣшгяется, съ обоихъ бо-
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яовъ, по ребру. Безъимянныя кости съ крестцового 
образуютъ т а з ъ . 

1. Ш Е Я. 

III е я самая верхняя и узкая часть т уловища, со-
единяешь голову съ грудью. 

Передняя сторона шеи, покрытая тонкой, удобо-
подвижной кожей, оканчивается въ своей нижней ча-
сти тремя впадинами:„надгрудішной", соотвѣтствующей 
яремной вырѣзкѣ грудинной кости, въ самой срединѣ, 
и по бокамъ—двумя „надключичными", соотвѣтствую-
щими кдючидамъ. Задняя часть шеи—собственно за-
тылокъ ограничивается снизу выдающимся у не жир-
ныхъ особъ отростконъ седьмого шейнаго позвонка. 
На линіи, вертикально—проведенной по срединѣ пе-
редней стороны шеи отъ подбородка до нагрудной 
впадины, прощупывается на три пальца подъ подбо-
родвомъ „подъязычная кость"; подъ нею выдается,—• 
„адамово яблоко или кадыкъ", а еще ниже —попе-
речное, округленное возвышеніе, соотвѣтствующее 
„щитовидной желѣзѣ". 

При сильномъ напряженіи шеи, можно замѣтпть, 
снаружи отъ только-что упомянутыхъ возвышеній, 
вздутыя жилы —„наружный яремныя вены". 

2- Г Р У Д Ь И С П И Н А . 

Грудь—часть туловища, лежащая между шеей и 
животомъ, и заключаешь въ своей полости главные 
органы дыханія и кровообращенія, именно сердце 
и легкія. На верхней границѣ ея, спереди, замѣтны 
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два горизонтальных® возвышенія, соотвѣтствующія 
ключицам®; между ними—„яремная в п а д и н а " , со-
отвѣтствующая таковой же вырѣзкѣ рукоятки груди-
ны, а подъ ключицами—подкдючичныя в п а д и н ы . 
По средней диніи передней стороны груди, въ нижней 
части груди,лежит® п о д л о ж е ч н а я ямка или „plexus 
solaris". 

Вправо и влѣво отъ грудины можно ощупать реб-
ра. Верхнія боковыя части груди, тотчас® подъ верх-
ними конечностями, занимает® п о д к р ы д ь ц о в ы я 
в п а д и н а По обѣимъ сторонам® грудины помѣща-
ются у женщин® груди, а у мужчин®—соски. 

Задняя сторона груди, т. е. с п и н а , представляет® 
вверху два возвышенія, соотвѣтствующія лопаткам®, 
а по срединѣ между ними, прощупываются грудные 
позвонки. 

3. Ж И В О Т Ъ И Т А З Ъ . 

Ж и в о т ъ (или б р ю х о ) составляет® нижнюю и 
самую обширную часть туловища и заключает® въ 
своей полости органы пищеварительные, мочевые и 
отчасти половые. Всѣ эти части заключены собст-
венно въ одной общей полости, называемой т а з о-
б р ю ш н о ю ; но послѣдняя подраздѣляется на двѣ по-
лости; б р ю ш н у ю и т а з о в у ю , т а з о в а я полость 
снабжена твердыми стѣнками, такъ какъ она лежит® 
въ костном® кольцѣ, образуемом® тазовыми костями, 
крестцом® и копчиком®; б р ю ш и а я п о л о с т ь сзади 
снабжена костной опорой—поясничной частью поз-
воночнаго столба. Передняя стѣнка брюшной подо-
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сти гораздо длиннѣе задней и боковыхъ, и представ-
ляете, на средней линіи вверху, у нижняго конца 
грудины, въ выемкѣ грудной клѣтки, углубденіе—под-
ложечную в п а д и н у , а ниже послѣдней, почти въ 
центрѣ живота,—пупокъ. Нижняя граница живота, 
гдѣ онъ сходится съ тазомъ, называетея п а х о в о ю 
о б л а с т ь ю . 

Въ нижней части передней стѣнки, съ 
каждой стороны, особенно у людей тощихъ, болѣе 
или менѣе рѣзко выдаются два возвышенія, соот-
вѣтствующія гребешку подвздошной кости. Подъ 
ними наискось внутрь идутъ впадины или бороздки, 
отдѣдяющія бедра отъ нижней части живота, такъ 
наз. б е д р е н н ы е или п а х о в ы е с г и б ы . На зад-
ней сторонѣ живота, легко прощупать остистые от-
ростки иоясничныхъ позвонковъ такъ наз. поясни-
ЧУ-

Ниже поясницы лежите крестецъ, а еще нижэ ягодич-
ная щель, съ „заднимъ проходомъ. Ягодничная щель 
передъ заднимъ проходомъ переходите въ заднепро-
ходную промежность, продолжающуюся у мужчинъ до 
мошонки, а у женщинъ до задняго угла срамной 
щели. 

Наконецъ, въ передне-нижнемъ отдѣлѣ лежать 
наружные моче-половые органы. 
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Главные кровеносные сосуды человѣческаго тѣлаио рис .46-му: 
(черныя трубки—вены, содержать темную, свѣтлыя—арте-
ріи, свѣтлую кровь]. 1. Сердце. 2. Легочная артерія. 3. Нижняя 
полая вена. 4. Верхняя полая вена. б.Нисходящая или брюшная 
аорта, б. Аорта восходящая. 7. Общія подвздошныя артеріи 
[правая и лѣвая]. 8. Наружная подвздошная артерія. 8, Внут 
ренняя подвздошная (артерія тазовая). 10. Общая сонная 
артерія. 11. Нижняя щитовидная артерія. 12. Восходящая 
шейная артерія. 13. Верхняя височная артерія. 14. Задняя 
ушная артерія. 15. Передняя и задняя вѣтви верхней ви-
сочн. артеріи. 16. Лобная артерія. 17. Наружная челюстная-
арт. 18. Вѣтвь верхн. височной артерія. 19. Нижнечелюст-
ная артерія. 20. Вѣтвь наружной челюстной артеріп: арте-
ріи нижн. губы. 20. Вѣнечная артерія верхней губы. 21-
Верхняя іцетовидн. арт. 22. Крыльцовая арт. 23. Под" 
ключичная арт. 23. Окружная артерія плеча (вѣтвь. 
крыльцовой) 24. Плечевая артерія. 25. Боковая локте 
вая арт. 26. Раздѣленіе плечевой артеріи на лок-
тевую и лучевую. 27. Лучевая,128, локтевая арт. 29. Меж-
костная артерія предплечья. 30. Ладоная артеріальная дуга. 
31. Бедренная артерія. 32. Окружная артерія бедра. 33. На-
ружная срамная арт. 34. и 35. Мышечныя вѣтви бедренной 
артеріи. 36. ІІодколѣнная арт. 37. Раздѣленіе подколѣнной 
артеріи на 38. заднюю, и 39. 'переднюю—берцовыя артеріи. 
40. Малоберцовая арт. 41. Суставная артеріяра (обзующая 
сосудистую сѣть на колѣнѣ). 42. Большая подкояшая вена 
нижней конечности. 43, 44 н 46. Вѣтви ея. 45. Малая под-
кояшая гена нижней конечности. 47. Локтевая, и 48. луче-
вая иодкожныя вены. 49. Средняя подкожная вена (изъ ко-
торой кидаютъ кровь). 50. Сосуды легкаго. 51. Печеночная 
артерія. а. Грудная клѣтка. 6. Почка съ почечными сосу-
дами. ^Стрѣлки показываютъ ванравленіе тока крови]. 
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III . К О Н Е Ч Н О С Т И . 

1. В е р х н і я к о н е ч н о с т и состоять изъ четырехъ 
частей: плеча или надпдечья, пдечевины или верхняго 
плеча, предплечья и руки. Часть руки, называемая въ 
общеагатіп плечемъ, а въ анатоміи надпдечьеыъ, обра-
зуешь вмѣстЬ съ верхнямъ плечомъ такъ наз. под-
к р ы л ь ц о в у ю в п а д и н у . Нижній конецъ верхняго 
плеча соединяется съ предплечьемъ посредствомълок-
т е в о г о с о ч д е н е н і я , называемаго въ общежитіи 
просто локтемъ. На обѣихъ сторонахъ этого сочле-
ненія легко замѣтить возвышенія, соотвѣтствующія 
мыщелкамъ плечевой кости. Каждая верхняя конеч 
ность состоишь изъ 4 частей: верхняго плеча, плеча, 
предплечья и ручной кисти. Эти части образуются 
лопаткой, ключицей, плечевою, локтевою и лучевою 
костью и костями ручной кости, который связаны 
между собою связками и приводятся въ движеніе 
мышцами. 

2. Н и ж н і я к о н е ч н о с т и . Каждая нижняя конеч-
ность состоишь изъ трехъ частей: бедра, г о л е н и и 
стопы или ступни. Между бедромъ и голенью спе-
реди находится к о д ѣ н н а я ч а ш к а , а сзади колен-
н а я ямка; сзади, между голенью и стопой, нѣсколько 
выдается пятка. Задняя мясистая часть голени на-
зывается икрой. 
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Лекція десятая. 
(Способы примѣненія цѣлителънаю медіумизма). 

Рис. 47. 
Методы магнетизаціи. 

Общее правило. 

Во всѣхъ болѣзняхъ, сопровождаемыхъ пароксиз-
мами или усиленіямп приступовъ болѣзни, а эти слу-
чаи чрезвычайно многочислены, магнетическое дѣй-
ствіе должно предшествовать приступу. 
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Напримѣръ, при перемежающихся лихорадкахъ не-
обходимо, чтобы лѣченіе было произведено д о лихо-
радочнаго пароксизма самое меньшее за два часа; въ 
случаѣ, если пароксизмы лихорадки раздѣдены только 
небольшими промежутками, необходимо пользоваться 
и этимъ немногимъ временемъ, оставшимся для ле-
ченія. 

Будьте увѣрены, что, если вы дадите развиться 
приступу, то вы принесете мало пользы, такъ какъ 
дѣятельность, начавшаяся въ кровообращеніи, будетъ 
мѣшать вашимъ усидіямъ. 

Тогда какъ въ то время, когда приступъ только 
что подготовляется, и лихорадочныя начала находят-
ся въ покоѣ, вы съ успѣхомъ можете разстроить бо-
лѣзненные импульсы и, если можно такъ выразиться, 
ихъ соединенія. Вы можете или ускорить, или замедлить 
иоявленіе болѣзни, а разъ это достигнуто, значить 
вы быстро овладѣете положеніемъ. « 

Въ большей части нервныхъ недуговъ, заболѣва 
ній, въ особенности въ „эпилепсіи, истеріи, каталеп-
сіи" и друг., когда вы не можете предвидѣть неожи-
даннаго появленія приступа, полезно бываетъ иногда 
намѣренно вызвать его; вы можете добиться это-
го, въ большинствѣ случаевъ, усиленно внушая 
это намѣреніе; конвульсивная окоченѣлость членовъ 
прекратится, какъ только вы начнете дѣлать надъ 
сведенными частями продольные пассы. Теплыя ду-
новенія на сердце возстанавливаютъ кровообращеніе. 

Послѣ этихъ „магнетическихъ прииадковъ" остает-
ся разбитость и утомленность; мускулы, хотя и при-
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шедшіе въ нормальное состояніе, сохраняют® болѣз-
ненную чувствительность, которая проходить съ от-
дыхом®. 

Во всѣхъ заболѣваніяхъ, гдѣ, всдѣдствіе природ-
ных® или болѣзненныхъ причин®, чувствительность 
бывает® чрезвычайно возбуждена испусканіемъ флюи-
да, вы должны дѣйствовать „чрезвычайно неболь-
шими дозами", исключая тѣ случаи, гдѣ больной, 
впавши самостоятельно въ сомнамбулическое состои-
т е , просит® васъ продолжать магнетизацію. 

Въ „безнадежных®" случаях®, когда жизнь ухо-
дит®, давайте силы магнетизаціей въ продолженіе 5 
или 6 часов®, если вы это можете. Отдохните не-
много и опять начинайте; таким® образом® вы вы-
зовете спасительный кризис®, увеличивая природныя 
силы; такъ какъ природа больного не имѣетъ силъ 
дЬйствовать сама по-себѣ, то реакція произойдет® 
вслѣдствіе ваших® усилій, и жизненная энергія, ко. 
торую вы передадите, опять усилится въ тѣлѣ Гуми-
рающаго, а душа его, испуганная безпорядкомъ раз-
стройства, который она тщетно силилась уничтожить, 
Оставит® борьбу, покинув® жилище, медленно под-
тачиваемое внутренним® огнем®, грозившим® ему 
разрушеніемъ. 

Во всѣхъ болѣзняхъ, перешедших® въ „хрониче-
ское" состояніе, достаточно часовой магнетизаціи яга 
промежуток® времени въ 10 часов®; обыкновенно на 
отдых® дается сутки, причем® опыт® доказал®, что 
этого совершенно достаточно. Но, если оставлять 
меньшіе Промежутки, цѣлительное вліяніе бывает® 
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чувствительнее, и выздѳравливаніе достигается бы-
стрѣе. 

Въ золотушныхъ и лимфатическихгь заболѣваніяхъ 
не слѣдуетъ бояться слишкомъ продолжительной маг-
нетизадіи; это застывшая дочва, которую необходимо 
разогрѣть; а когда бываютъ такія заболѣванія, какъ 
бѣлая опухоль, отекъ глазъ и т. д., магнетизадію, ко-
торою вы можете добиться результатовъ, надо счи-
тать не минутами, a мѣсяцами; поэтому необходимо, 
чтобы магяетизеръ имѣлъ большое постоянство. 

Въ сдучаѣ задержанія менструацій магнетизируйте 
за три или четыре дня до срока, ожидаемаго жен-
щинами, который онѣ могуть указать всегда очень 
точно; въ случаѣ неуспѣха, возобновите магнетиза-
цію слѣдующій мѣсядъ; настойчивость и желанія слу-
жить гарантіей успѣха. 

Во всѣхъ случаяхъ болѣзней у жешцинъ, менст-
руальное истеченіе не можетъ мѣшать продолженію 
леченія. Люди утверждающіе противное, ошибаются. 
Природа часто поджидаете это время, и пользуется 
этимъ ежемѣсячнымъ проводнпкомъ, чтобы отбросить 
матеріалы испорченной кровн, и ваши усилія въ со-
единеніи съ усидіями природы дадутъ ей возмож-
ность произвести это очищеніе болѣс легко. 

Остановить васъ можетъ только одно кровотече-
ніе, въ этомъ случаѣ надо дѣйствовать, какъ можно 
осторожнѣе. 

Продолжительное исгощеніе, желудка такъ же, какъ 
и слишкомъ большое его переполиеніе (у магнети-
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зера такъ же, какъ и у больныхъ), хота и не мѣ-
шаетъ воздѣйствію, но бываете неблагопріятно для 
явнаго проявленія цѣлительнаго оздоравливающаго 
вліянія. 

Ваши усилія воли должны бы т ь очень сильны. 
Если вы обладаете медицинскими познаніями, старай-
тесь найти органъ наиболѣе пораженный, и, когда 
вы его найдете, направляйте ваши пальцы остроко-
нечно на его поверхность. 

Магнетизація въ острыхъ заболѣваніяхъ обыкно-
венно даетъ мало резудьтатовъ, въ особенности въ 
запущенныхъ случаяхъ; вначалѣ ихъ можно остано-
вить, измѣняя болѣзненныя явленія магнетизаціей съ 
промежутками по нѣсколько часовъ. Если хотите по-
лучить большій результате, необходимо продолжать и 
даже повторять черезъ короткі е промежутки магнети-
зацію больного, и, будьте увѣрены, что какъ бы ни 
была серьезна болѣзнь, если реакція возможна, она 
обязательно произойдетъ; если природа старалась про-
извести ее съ вашей помощью и ничего не достигла, 
то она снова будете стремиться къ освобожденію отъ 
того, что подавляете и мѣшаетъ свободнымъ прояв-
леніямъ сознательнаго „я". 

Не дожидайтесь появленія гангрены кишекъ, раз-
рушенія органовъ или сильнаго пораженія образую-
щихъ ихъ тканей, такъ какъ тогда уже болѣзнь ста-
новится неизлечимой, и смерть тѣла не избѣжна. 

— 1 7 4 — \ 



Н а к о ж н ы я б о л ѣ з н и . 

(Обыкновенная и золотушная сыпь.—Корь.—Крас-
нуха. -Скарлатина.—Оспа и ея послѣдствія.—Чесот-
ка. — Лишаи.—Рожа.—Парши. — Сыпь у грудныхъ 

дѣтей). 

Эти заболѣваяія чрезвычайно многочисленны что 
бы тамъ ни говорили доктора, но наружный болѣзни 
гораздо легче выдѣчить, онѣ не могута долго проти-
востоять правильному лѣченію. 

Необходимо предварительно извлечь дурной флюидъ 
при помощи опредѣленныхъ пассовъ съ головы до 
ногъ*), какъ если бы изгоняли дурныя истеченія. 

Начинайте "пассы съ головы, затѣмъ различными 
пассами отъ 2-хъ до трехъ минутъ окружите все тѣ-
ло благотворнымъ флюндомъ. 

Намагнетизируйте воду для питья и обтирайте 
тѣю больного два раза въ день съ помощію губки; 
магнетязированиымъ масломъ; хотя можно дѣлать 
эти обтиранія и магнетизированною водою. Но мас-
ло—цѣлесобразнѣе. 

Магнетизированная вода въ случаѣ надобности 
для этого должна быть подогрѣта. 

ЬІаблюденіе. Когда развитіе этихъ заболѣваній 
замедляется, когда сыпь выступаете медленнѣе 
или |[же, если она выступаете, по ней замѣчается 
ограниченіе болѣзнп, въ это время особенно можно 
наблюдать дѣйствіе пассовъ. 

*) Проводя надъ больной частью тѣла тыльною стороною 
рукъ. 
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Не бойтесь ни лихорадки, ни жара, могущихъ по-
явиться; это результата работы, вызванной усиліями 
увеличенія движенія въ кровообращеніи и отдѣденія 
дурныхъ флюидовъ, являющихся причиной заболѣ-
ванія. 

З о л о т у ш н ы й з а б о л ѣ в а н і я . 

Здѣсь вліяніе магнетизма рѣдко проявляется въ ви-
димой формѣ; его необходимо угадывать по еле уло-
вимымъ признакамъ. Такимъ образомъ, сначала маг-
нетизація какъ будто бы не даетъ никакого резуль-
тата, больной не испытываешь ничего осязаемаго. 

Между тѣмъ, въ пульсѣ происходишь небольшія 
сшягченія, вслѣдствіе чего кожа становится болѣе теп-
лой. Позднѣе вздувается немного животъ, слышатся 
бурчаніе и шумъ газовъ. Языкъ покрывается тон-
кой пленкой, и субъекта испытываешь небольшое, 
совершенно нормальное лихорадочное состояніе. Не-
обходимо не много подождать. Все подготовляется 
постепенно, но средствомъ для выдѣленія не будутъ 
служить ни кожа, ни отверстія, въ которыя выходятъ 
вредныя жидкости и тѣмъ болѣе не урина, потому 
что она всегда влажна; но животъ становится болѣе 
слабымъ, и въ немъ начинаются легкія колики; въ 
концѣ концовъ появляются чрезвычайно болѣзнен-
ныя послабленія и разстройсто желудка. 

Не должно пугаться этого, не помогайте природѣ 
очистительными средствами: черезъ небольшой про-
межуток» времени все прекратится. Очищеиіе отлич-
но произойдешь и безѣ пост »ронней помощи, обиль-
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ными испражненіяміі низом®; лимфа начнете выдѣ-
ляться, лихорадка сдѣлается болѣе ощутительна, но 
не бойтесь этого, ибо это только результате работы, 
происходящей въ тканяхъ и необходимой для изгна-
нія флюидовъ, причиняющих® застои въ органах®, ко-
торые, не будучи въ состояніи найти выхода, зава-
ливают® железы, разрыв® которых® производит® 
язвы. 

Затѣмъ, когда желѣзы дѣлаются болѣе дряблыми, 
мягкими, онѣ опадают®, уменьшаются въ объемѣ и, 
благодаря этому, мускулы вырисовываются яснѣе. 

Я видѣлъ, какъ золотушное заболѣваніе послѣ пяти 
мѣсяцевъ магнетизаціи, закончилось поносом®, длив-
шимся безъ перерыва въ теченіе ч е т ы р н а д ц а т и ча-
сов®. Необходимо было время, чтобы подготовить 
его, и онъ предвѣщалъ только вышеописанные 
симптомы. 

Мнѣ пришлось наблюдать еще болѣе быстрое окон-
чаніе этого рода заболѣваній, но всегда при очень 
сильном® разстройствѣ желудка. 

Конечно, во время дѣченія не употреблялось ника-
кое лѣкарство: природа дѣйствовала самостоятельно. 

Здѣсь я должен® оговориться, что пріемы дѣченія 
часто варьируются. Но особенно вы должны дейст-
вовать при помощи „продолжительнаго наложенія 
рукъ на желудокъ н животе", такъ какъ, именно въ 
этих® мѣстахъ происходите работа и кризис®. Ка-
ковы бы ни были завалы желез® такъ же, какъ и 
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ихъ состояніе, не старайтесь излѣчивать ихъ иначе, 
чѣмъ указано здѣсь. 

Б о л ѣ з н и г о л о в ы . 

(Апоплексія.—Менингиты—Воспаленіе ыозга.—Раз-
личнаго рода приливы крови къ ыозгу и удары.— 

Ирвралгія.—Мигрени). 

Пассы съ головы до ногъ, чтобы устранить дур-
ной фдюидъ; затѣмъ испускайте благотворный флюидъ 
на макушку головы въ теченіе 2—3 минуть; спус-
тите руки до висковъ и установите флюидическій 
токъ черезъ ыозгъ1); или же положите одну руку плаш-
мя на голову, а другую подъ подбородокъ; затѣмъ 
испускайте собранный флюидъ на голову2) черезъ 
руки и сдѣлайте легкіе пассы сердца. 

Для обыкновенныхъ бодѣзней головы, мигрени и т. 
п. дѣлайте пассы желудка по 4—5 разъ и стряхи-
вайте черезъ ноги8). Въ другихъ случаяхъ приклады-
вайте правую руку на сердечное сплетеніе, a лѣвую 
на мозжечокъ и стряхивайте черезъ каждый 2 ми-
нуты. 

Въ случаяхъ насморка стряхивайте черезъ носо-
вые проходы4). 

И Т. е. держать руки до тѣхъ цоръ, когда больной будетъ 
чувствовать одинаковую температуру во всей толщѣ той 
части тѣла, которая заключена между обѣими руками. 

2) Мысленно направляя его: искреннее желаніе въ этомъ 
случаѣ служить естественяымъ регуляторомъ, направляю-
щимъ флюидъ. 

3)Т. е., доведя до ногъ, нроизводятъ стряхиваніе. 

4) Т. е. доведя до ноздрей, стряхните руки. 
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Во всѣхъ случаяхъ необходимо давать для питья 
намагнетизированную воду. 

Наблюденія . Въ очень серьезныхъ случаяхъ, 
какъ параличъ, отнятіе языка, одервенѣдость членовъ, 
и въ такихъ случаяхъ, какъ конвульсіи, васъ ничто 
не должно останавливать въ попыткѣ принести об-
легченіе. Если бы вы даже спасли одного больного 
на шесть, а вы это можете, развѣ этотъ успѣхъ не 
долженъ васъ ободрить? 

Г л а з я ы я б о л ѣ з н и . 
(Воспаленіе вѣкъ.—Острое воспаленіе соединитель-

ной оболочки глазъ.—Пятна на роговой оболочкѣ 
глазъ.—Катаракта.—-Темная вода). 

Дѣлайте пассы надъ верхушкою головы; ведите 
флюидъ къ внскамъ; установите фдюидическій токъ; 
стряхивайте дурной флюидъ черезъ руки. 

Затѣмъ дѣлайте пассы глазъ, при чемъ желательно, 
если это возможно, чтобы они были закрыты; очи-
щайте благотворный флюидъ, въ теченіе нѣсколь-
кихъ минутъ стряхивая черезъ руки дурной флюидъ. 

Дѣлайте также пассы сердца и дайте намагнитизи-
рованной воды для омовенія глазъ; предпочтитель-
нѣе дождевая или рѣчная вода. 

Зрѣніе чрезвычайно нѣжный органъ; достаточно 
малѣйшаго поврежденія, чтобы навсегда погубить 
его. 

Если послѣ 4—5 сеансовъ замѣчается улучшеніе 
въ катарактѣ и темной водѣ, слѣдовательно, они из-
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лЬчимы; если же нѣтъ, то продолжать лѣченіе без-
полезно. 

Б о л ѣ з н и у х а . 

(Воспаленіе ушной раковины.—Воспаленіе слухо-
вого органа или катарръ.—Нарывъ въ ухѣ.—Болѣзнь 

уха—Глухота). 

Дѣлайте пассы надъ верхушкою головы; испускайте 
флюидъ у кашдаго уха и устанавливайте флюидиче-
скій токъ; стряхивайте черезъ руки. 

Необходимо производить несколько разъ въ день 
вспрыскиваніе въ уши намагнетизированной воды; ее 
передъ этимъ должно подогревать. 

Обыкновенно глухота трудно излечима, потому что 
въ большинстве случаевъ органъ бываете разрушенъ ; 
но, если черезъ 4—5 сеансовъ произойдете улучше-
ніе,—успѣхъ несомненный. 

Б о л ѣ з н ь г о р л а . 

(Жаба.—Обыкновенный болезни горла). 

Делайте пассы головы; стряхивайте черезъ руки 
дурной флюидъ; затѣмъ дѣлайте пассы одного горла, 
прикладывая къ нему ладони, и стряхивайте флюидъ 
черезъ нижнія оконечности тела. 

Дѣлайте также пассы сердца. 

Полоскать горло намагнетизированной водой. 

К р у п ъ п з л о к а ч е с т в е н н а я а н г и н а . 

Если вы захватите болѣзнь въ начале, то пзлѣче-

— 1 8 0 — \ 



ніе несомнѣнно; но во всякомъ случаѣ, „необходимо 
требовать приглашенія доктора, чтобы сложить съ 
себя всю отвѣтственность". 

Дѣдайте пассы головы, затѣмъ горла; охватите 
горло обѣими руками; установите флюидическій токъ 
и стряхивайте флюидъ черезъ нижнія части тѣла. 

Повторяйте чаще ѳтотъ пріемъ и давайте пить на-
магнетизированную воду. 

Б о л ѣ з н и г р у д и . 

Бронхиты, гриппы, воспаленія легочной плевы и 
коклюшъ излѣчиваются при пассахъ головы и стря-
хиваніи флюида черезъ грудь. 

Затѣмъ испускайте благотворные флюиды, чтобы 
облегчить болѣзнь. 

Легочный бодѣзни, восналеніе легкихъ требуютъ 
послѣдовательнаго лѣченія и, главное, правильнаго; 
для освобожденія отъ этихъ болѣзнсй людей, страдаю-
щихъ ими, необходима большая сила воли. 

Дѣлайте пассы груди, стряхивая дурной флюидъ 
черезъ ноги; цѣдь первыхъ сеансовъ должна заклю-
чаться въ стремленіи только облегчить грудь боль-
ного. 

Въ концѣ сеанса испускайте благотворный флюидъ, 
чтобы смягчить грудь и чтобы легче происходила 
работа дыханія и кровообращенія. 

Чахоточные лѣчатся съ вѣрой и увѣренностью; въ 
теченіе первыхъ двухъ періодовъ излѣченіе несо-
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ынѣнно; послѣ второго періода продолжайте пассы,, 
но умѣренно, ибо если вы и не сможете вылѣчить 
больного, вступившаго въ третій періодъ болѣзни, то 
вы можете облегчить его, что повелѣваетъ вамъ за-
конъ милосердія и справедливости. 

„Чахотка говорить Д ю-П о т е, довольно быстро 
поддается излѣченію, если ее захватить въ началѣ; 
но по прошествіи второго періода слишкомъ силь-
ное примѣненіе магнетизма вредно". 

„Съ горячей вѣрой я пробовалъ различными спо-
собами парализовать эту ужасную болѣзнь: но чѣмъ 
болѣе я дѣлалъ усилій и чѣмъ сильнѣе была моя энергія, 
тѣмъ менѣе я приносидъ пользы. Это свидѣтельст-
вуетъ, что дѣйствіе средствъ, каково бы оно нп было, 
должно быть соразмѣрено съ силой органовъ. Въ 
этомъ случаѣ силы было очень мало, и увеличенное 
крозообращеніе, встрѣтивъ почти разрушенный ор-
ганъ, только возбуждало вредное утомленіе въ остав-
шейся неповрежденной части. Часто поелѣдствіемъ 
ноихъ усиліі! были удушья и кровохарканье. Итакъ, 
существуетъ граница, которую вы не должны пере-
ступать: она вырисовывается здѣсь очень рѣзко. Вы 
не можете издѣчить въ подобныхъ случаяхъ. Удо-
вольствуйтесь обдегченіемъ, котораго вы можете до-
биться мягкимъ и непродолжитедьнымъ магнетизп-
рованіемъ". 

На вопросъ о мнѣніи д-ра Демеръ относительно 
взгляда барона Дю-Потэ о чахоточныхъ, вступив-
шихъ въ третью степень болѣзни, мы получили елѣ-
дующій отвѣтъ: 
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„Безъ сомнѣнія, баронъ Дю-Потэ прав®, касатель-
но больньтхъ, дошедших® до такого состоянія, когда 
они не могут® переносить никакого дѣченія; но этого 
нельзя сказать обо ВСѢХЪ больных®, находящихся в ъ 
третьем® періодѣ". 

„Въ этом® періодѣ существуют® еще различныя 
степени, которыя, повторяю, можно излѣчивать по-
средством® пріятнаго, сдабаго и нѣжнаго воздѣйст-
вія, если сулѣютъ пмъ воспользоваться вЬ время и 
вложить въ него настойчивость и разумную,' и стой-
кую волю". 

Болѣзни желудка. 

В о е п а л е н і е ж е л у д к а ( гастрит®) . 

Дѣлайте пассы головы, медленно спускайтесь до 
желудка, который вы доляшы магнетизировать до-
вольно долго, проводя руку справа налѣво и наобо-
рот®; затѣмъ перейдите къ сердцу и дѣлайте пассы 
въ теченіе нѣсколькихъ секундъ, стряхивая дурной 
фдіопдъ через® ноги. 

Возвращайтесь къ желудку, который вы должны 
магнетизировать во всѣхъ направленіяхъ, идите сно-
ва къ сердцу, гдѣ вы очистите флюид® и затѣмъ бу-
дете б р о с а т ь его на больной орган®. 

Можно обойтись безъ намагнетизированной воды. 

В о с п а л е н і е к и ш е к ъ . 

Магнетнзируйте голову, спускайтесь постепенно до 
желудка, гдѣ вы должны дѣлать пассы въ теченіе нѣ-
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сколькихъ секундъ, приложите одну руку на этотъ 
органъ, а другую на спину, слегка нажимайте, уста-
новите флюидическій токъ, затізмъ стряхивайте че-
резъ ноги. 

Дѣлайте также пассы сердца и повторите эти два 
пріема нѣсколько разъ. 

Для питья приготовьте намагнетизированную воду. 

Ж е л у до ч н ы я с у д о р о г и . 

Положите руку на желудокъ, сильно нажмите, ста-
раясь, чтобы рука достигла до органа; магнетизи-
руйте такимъ образомъ въ теченіе нѣсколькихъ се-
кундъ и стряхивайте черезъ ноги. 

Растиранія желудка намагнетизированной водой. 

Для питья употребляйте намагнетизированную 
воду. 

Черезъ нѣсколько минутъ возобновите пассы, т. е. 
послѣ переваренія воды. 

О т р ы ж к а . 

Начинайте магнетизацію со рта, который долженъ 
быть полуоткрытымъ, медленно спускайтесь вдоль шеи, 
затѣмъ вдоль груди до ложечки, которую вы должны 
магнетизировать въ теченіе нѣкотораго времени. 

Необходимо пить намагнетизированную воду каж-
дое утро, а также, когда появляется отрыжка. 

Н е с в а р е н і е ж е л у д к а . 

Начинайте пассы съ головы, спускайтесь до же-
лудка, стряхивайте дурной флюидъ черезъ ноги. 
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Дѣлайте сильные пассы органовъ нитанія, все вре-
мя стряхивая дурной флюидъ. 

Наблюденія.—Встрѣчаются дѣти, которыя не не 
ревариваютъ даже материнскаго молока; если они 
очень слабы, магнетизируйте слегка это молоко и да-
вайте имъ время отъ времени по маленькой ложечкѣ; 
если же нѣтъ, то давайте по немногу намагнетизиро-
ранную воду. 

Р в о т а . 

Дайте сначала выпить намагнетизированной воды, 
заіѣыъ дѣлайте пассы головы, спускайтесь, до же-
лудка, держите тамъ руку, слегка прикасаясь, въ про-
долшеніе минуты; стряхивайте дурной флюидъ черезъ 
ноги. 

Часто рвота прекращается тотчасъ послѣ питья 
намагнетизированной воды. 

Б о л ѣ з н и с е р д ц а . 

Испускайте много флюида на сердце и отбрасы-
вайте дурной, стряхивая его черезъ ноги. 

Держите въ теченіе нѣсколькихъ мгновеній одну 
руку на сердцѣ, а другую на головѣ. 

Область сердца необходимо обмыть намагнетизи-
рованной водой, и кладите на сердце компрессы изъ 
этой воды. 
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Б о л ѣ з н и ж и в о т а . 

(Воспаленіе кишекъ и брюшины. Тифозная горячка, 
дезннтерія, поносъ и запоръ). 

Всѣ эти заболѣванія чрезвычайно опасны для де-
тей; при обыкновенномъ леченіи отъ нихъ умираютъ 
девять на десять. Делайте имъ пассы, и вы облегчи-
те ихъ страданія. 

Положите руки на голову, спускайте флюидъ до 
желудка*) и стряхивайте черезъ ноги. 

Затѣмъ начните пассы съ желудка, оканчивая ихъ 
на животѣ и стряхивая дурной флюидъ черезъ ноги. 

Положите одну руку на брюшину, а другую на 
спину; горячаго флюида, выдѣляющаго изъ самихъ 
рукъ достаточно, чтобы прекратить воспаленіе. 

Дайте выпить небольшое количество намагнетизи-
рованной воды; для детей достаточно двухъ-трехъ 
гдотковъ. 

Затѣмъ те же пріемы, но уяte более энергичные, 
для взрослыхъ; намагнетизированную воду въ боль-
шемъ количестве. 

В ы п а д е н і е п р я м о й к и ш к и . 

Прежде всего необходимо сделать пассы большпмъ 
токомъ затемъ последовательно магнетизировать одну 
за другой всѣ части тѣда, голову, горло, грудь, желу-
де къ, животъ, детородныя части, ноги, спину, пря-

Т. е. задерживая обѣ руки некоторое время на желудкѣ. 
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мую кишку—особенно, a затѣмъ дѣлайте пассы пря-
мой кишки. 

Б о д ѣ з н ь п е ч е н и . 

Дѣлайте пассы сердца и ведите флюидъ къ пра-
вому боку, гдѣ вы должны дѣдать энергичные пассы; 
стряхивайте дурной флюидъ черезъ НОГІІ и тотчаеъ 
же дѣлайте пассы съ головы до ногъ, чтобы распро-
странить благотворный флюидъ по всему тѣлу. 

С т р а д а н і е с е л е з е н к и . 

Начинайте пассы сердца, и ведите флюидъ къ 
больному мѣсту; положите ладонь руки на это мѣсто 
и ведите флюидъ до ногъ. 

Питьвъ болыпомъ количеств® намагнетизированную 
воду. 

О т ъ в с ѣ х ъ в и д о в ъ б о л ы п и х ъ и м а л ы х ъ гли-
с т о в ъ . 

Дѣлайте нзрѣдка пассы желудка и брюшины и да-
вайте пить намагнетизированную воду. Впрочемъ, 
еслп глистовъ не слпшкомъ много, это не можетъ 
вредить больному; въ отсутствіи ихъ заключался бы 
большой вредъ. 

Все въ природ® имѣеть цѣль; нѣтъ ничего безпо-
лезнаго. 

Вы боитесь гнѣздъ этихъ паразитовъ въ т®лѣ ва-
шихъ дѣтей; вы бонтесь страданій, это естественно; 
но будьте спокойны, часто эти гнѣзда поддерживаете 
здоровье и жизнь; глисты только въ слпшкомъ боль-
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шомъ коли чествѣ становятся вредниым, тогда помо-
гайте ребенку вышеупомянутыми пріемами. 

Б о л ѣ з н и м о ч е в о г о п у з ы р я . 

(Ослабленіе, недержаніе мочи). 

Прежде всего старайтесь замкнуть мочевой каналъ. 
Положите руки на голову, спускайте ихъ до сердца и 
возьмите тутъ благотворный флюидъ, который вы 
должны провеети къ низу живота; проведите рукой 
вдоль спины и установите флюидическій токъ, за-
тѣмъ посдѣ нѣсколькихъ минуть изліянія этихъ фдюи-
довъ, переведите вашу руку со спины на животъ и 
нѣскодько мгновеній дѣлайте пассы обѣими руками; 
стряхивайте флюидъ черезъ ноги. 

Сдѣлайте 2—3 пасса б о л ь ш и н ъ т о к о м ъ и дайте 
выпить намагнетизированной воды; изъ этой же воды 
дѣлать компрессы на животъ. 

Такъ какъ ыогутъ предположить, что намагнетизи-
рованная вода въ компрессѣ, вмѣсто того, чтобы 
излечить, должна разслабить, я долженъ сказать, что 
это ложное предположеніе, такъ какъ намагнетизиро-
ванная вода имѣетъ всегда то свойство, которое ей 
хотятъ придать. 

З а д е р ж а н і е м о ч и . 

Дѣлайте нассы сердца и заимствуйте оттуда бла-
готворный флюидъ, который вы должны бросать на 
животъ, съ цѣлью вызвать разсдабленіе; стряхивайте 
черезъ ноги и повторите этотъ пріемъ нѣсколько 
разъ. 
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Затѣмъ положите одну руку на голову, а другую 
спустите до низа живота; установите флюидическій 
ток® въ теченіе нѣскодькихъ минутъ, затѣмъ дѣлайте 
пассы сердца и стряхивайте черезъ ноги. 

Для питья намагнетизированную воду. 

В о с п а л е н і е м о ч е в о г о п у з ы р я . 

Сдѣлайте пассы живота, затѣмъ пассы б о д ы н и м ъ 
токомъ. 

Намагнетизируйте воду для питья и дѣдайте изъ 
нея компрессы, съ твердым® намѣреніемъ остановить 
воспаденіе. Въ сдучаѣ надобности можно принять 
ванну изъ этой воды. 

Д ѣ т с к а я б о л ѣ з н ь . 

Ваыъ часто приходится лечпть дѣтей, имѣющихъ 
жалкій и тщедушный видь; если ихъ подтачивает® 
легкая лихорадка, поступайте таким® образом®: 

Кладите руки на голову и испускайте благотвор-
ный флюид®, старайтесь очистить его отъ дурного; 
сдѣлайте 4 - 5 таких® пассов® и дайте выпить на-
магнетизированной воды. Вы этим® чрезвычайно об-
легчите ребенка. 

П е р е м е ж а ю щ а я с я лихорадка . 

Сдѣлайте пассы головы и спустите руки до сердца, 
распространяя на него благотворные флюиды съ на-
мѣреніемъ охватить ими все тѣло; стряхивайте дур-
ной флюид® черезъ ноги. 
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Закончите 2—3-мя пассами б о л ь ш о г о тока; для 
питья давайте намагнетизированную воду. 

Эти же пріемы нужно употреблять при леченіи вос-
палительныхъ, желчныхъ, сдизистыхъ, злокачествен-
ныхъ и другихъ лихорадокъ . 

В о д я н к а 

Положите руки на голову больного и установите 
благотворный флюидъ, чтобы оживить и придать силы 
больному. 

Дѣлайте энергичнѣе пассы сердца и ведите флюидъ 
къ низу живота. 

Чтобы закончить, сдѣлайте пассы „большимъ то-
комъ" т.-е. съ головы до ногъ. 

Э и и л е и с і я. 

Дѣлайте продолжительное время пассы головы, съ 
самымъ энергичяьшъ желаніемъ; ведите медленно 
флюидъ до ногъ и повторяйте эти пассы въ теченіе 
иѣскодькихъ минуть. 

Затѣмъ сдѣлайте пассы сердца и теплыя дуновенія 
на него. 

Давайте нѣсколько разъ въ день пить намагнети-
зированную воду. 

Леченіе должно быть иослѣдовательно правильно. 

Къ несчастію, противъ этой ужасной болѣзни въ 
меднцинѣ не существуетъ средствъ; но, видя мно-
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гочисленность излеченій, полученныхъ съ помощью 
нашихъ медіумическихъ пассовъ, мы начинаемъ ду-
мать, что это или единственное средство; или же, но 
крайней мѣрѣ, наиболѣе дѣйствительное. 

И с т е р і я. 

Дѣлайте дегкіе пассы съ головы до сердца и ст-
ряхивайте черезъ ноги; затѣмъ дѣлайте пассы сердца 
и бросайте благотворные флюиды на пораженный 
органъ. 

Для питья намагнетизированная вода. 

Н е р в н ы е п р и п а д к и . 

Дѣлайте пассы головы и сердца, затѣмъ пассы, 
б о л ь ш и м ъ токомъ. 

Г р ы ж а. 

Сначала дѣлайте пассы на разстояніи 10 санти-
метровъ вокругъ грыжи; затѣмъ спустите руку на са-
мую грыжу и дѣлайте довольно долго пассы, съ на-
мѣреніемъ заставить стать на мѣсто кишку. Затѣмъ 
старайтесь закрыть отверстіе, черезъ которое прошла 
грыжа, соединивъ конечности пальца и протягивая 
къ себѣ руку, какъ если бы вы тянули шнурки мѣш-
ка, чтобы закрыть его. 

В ы в и х и . 

Положите паціента на бокъ, противуположный 
больному; затѣмъ дѣлайте пассы съ головы до мѣста, 
находящагося на нѣсколько сантиметровъ ниже вы-
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вихнутой кости. Энергичнѣе усилить давленіе флюи-
довъ, чтобы заставить кость стать на место и да-
же слегка нажимайте на больное мѣсто. 

Затемъ постарайтесь коротко и сильно дернуть 
ногу и не бойтесь ее вывихнуть; но делайте это 
только послѣ пассовъ, т.-е. тогда, когда больной бу-
дете насыщена, флюидомъ, или же кто-либо изъ дру-
зей, въ это время долженъ усилить давленіе флюи-
довъ на вывихнутую кость. 

П а р а л и ч ъ. 

Леченіе этой болезни необходимо предоставить ме-
діумамъ, которые обладаюгь большей энергіей и си-
лой воли и легко испускаютъ благотворные и силь-
ные флюиды. 

Лечить этихъ больныхъ лучше всего въ ихъ по-
мѣщеніи, однихъ, въ полномъ покоѣ и сосредоточе-
ны! и пичѣмъ не отвлекаясь; если вы будете лечить 
съ надеждой на усшЬхъ, то ваше вліяніе будете ося-
зательнее. 

Положите руки на голову съ сильнымъ желаніемъ 
распространить по всему телу благотворные флюи-
ды, съ цѣдью обновить мускулы и нервы и делайте 
это въ теченіе 2—3 минутъ; затѣмъ переводите руки 
на сердце съ тѣмъ же намереніемъ. 

Послѣ этого начните пассы парализованныхъ чде-
новъ сдѣдующиыъ образомъ: 

Положите руки на голову и спускайте ихъ по поз-
вонку; остановитесь немного на последнихъ позвон-
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кахъ; затѣмъ спустите скопленный флюидъ къ но-
гамъ и стряхните его. 

Для деченія рукъ начинайте съ головы, спустите 
флюидъ къ затылку, переведите тихонько на плечи, 
a затѣмъ на руки. 

Эти сеансы требуютъ много времени, много силы 
и должны быть „повторяемы часто и правильно". 

К о н в у л ь с і и у д ѣ т е й . 

Обыкновенно у дѣтей во время конвульсій принято 
погружать въ воду. Погрузите ихъ въ оздоровляю-
щій флюидъ и окутайте ихъ тѣльце тѣмъ благотвор-
нымъ флюидомъ, который по вашему желанію бу-
дете въ это время отдѣляться отъ васъ; повторите 
этотъ пріемъ въ теченіе нѣсколькихъ минуте; затѣмъ 
дѣлайте пассы сердца и желудка,—пассы очень лег-
кіе и спускайте черезъ ноги флюиды, собранные съ 
этихъ обоихъ органовъ. 

Я з в ы (раны). 

Прежде всего сдѣлайте нѣсколько пассовъ съ ногъ 
до головы; затѣмъ держите руку передъ язвой на 
разстояніи нѣсколькихъ сантиметровъ; усиленно ста-
райтесь выдѣлять благотворный флюидъ для оживле-
нія больного тѣла. 

Послѣ минувшаго флюидическаго выдѣленія, под-
нимитесь къ сердцу и выдѣляйте благотворный флю-
идъ; затѣмъ ведите флюидъ, a вмѣстѣ съ нимъ и 
кровь до язвы. 

Обратите особенное вниманіе на это, такъ какъ 
флюидъ и кровь одинаковы по „динамическимъ свой-
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ствамъ", послѣдняя слѣдуетъ за первымъ, и вы та-
кимъ образомъ пассами подводите къ язвѣ очищен-
ную кровь; нѣсколько мгновеній держите руки надъ 
язвой на разстояніи 1—2 сантиметровъ, a затѣмъ 
кончайте вашъ сеансъ. 

Давайте намагнетизированную воду для омовенія 
омертвѣвшихъ частей тѣла. 

При лѣченіи ранъ, находящихся надъ серддемъ, 
надо быть очень осторожнымъ; держите одну руку 
на головѣ, а другую медленно и легко ведите вверхъ 
флюидъ. 

Эти пассы надо повторить 10—15 разъ. 

Такимъ же образомъ можно лѣчить „контуженный 
мѣста, ожоги, отмороженньш мѣста, нарывы, раеши-
ренія венъ, ногтоѣды"; въ послѣднемъ случаѣ на 
пораженный мѣста надо класть компрессы изъ намаг-
нетизированной воды. 

Р е в м а т и з м ъ. 

Сдѣлайте пассы сердца, затѣмъ ведите благотвор-
ный флюидъ къ больнымъ частямъ тѣла; должно по-
вторять эти пассы нѣсколько разъ въ теченіе 2—3 
минутъ. 

Пить какъ мо жно чаще намагнетизированную воду 

То же леченіе при „сѣдалшцныхъ ломахъ, подаг-
рѣ и растяженіи связокъ". 

Р а к ъ. 

Положите руки на голову и спускайте ихъ до по-
раженнаго мѣста, гдѣ бы оно ни находилось, остано-
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витесь на нѣкоторомъ разстояніи отъ него; выдѣляйте 
на него благотворный флюид® съ твердым® жела-
ніемъ помочь. 

ЗатЬмъ сдѣлайте пассы сердца и опять ведите 
флюид® медленно, без® перерыва до больного мѣста. 
Всегда помните то, что я уже вам® сказал®: такъ 
какъ флюид® и кровь одинаковаго динамизма, то вы 
легко отдадите себѣ отчет® въ дѣйствіи, которое 
должен® произвести этот® пріемъ. 

К а м н и в ъ мочевом® пузырѣ . 

Ведите флюид® отъ головы до сердца, затѣмъ до 
живота, въ область мочевого пузыря; ведите одну 
руку внизъ спины и къ поясницѣ и установите флюи-
дическій токъ; стряхивайте съ ног®. 

Намагнетизированную воду для иитья.-
Ж е л ч н ы е к а м н и . 

Ведите флюид® съ головы до сердца;затѣмъ къ пе-
чени; послѣ такой магнетиза-ціи въ теченіе нѣсколь-
кихъ минут® стряхивайте съ ног®. 

Намагнетизированную воду для питья. 

П л я с к а с в . В и т т а . 

Дѣлайте легкіе пассы головы, съ сильным® жела-
ніемъ принести пользу; затѣмъ два иди три пасс 
большим® током®. 

Намагнетизированную воду для питья. 

II ѣ м о т а. 

Несчастные нѣмые вызывают® всегда болыное-
состраданіе; поэтому старайтесь сдѣлать все, что заа 
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виситъ отъ васъ, чтобы исправить этотъ печальный 
недостатокъ. 

Положите руки на голову и спускайте до рта; по-
держите ихъ здѣсь нѣсколько мгновеній. Дѣлайте пас-
сы гортани, охватывая горло обѣими руками, затѣмъ 
спускейтесь къ сердцу и стряхивайте черезъ ноги. 

Опять начните тѣ же пассы, послѣ гортани спус-
титесь къ подложечнѣ и все время стряхивайте че-
резъ ноги. 

Эти пассы надо производить раза два въ день, въ 
определенное время утра или вечера. 

Намагнетизированную воду для питья. 
Х о л е р а . 

Холера вылечивается очень легко и быстро. На-
мегнетизируйте воду и давайте ее пить больному въ 
возможно большемъ количестве; чѣмъ большевыпьетъ 
онъ ее, тѣмъ скорѣе онъ выздоровѣетъ. 

Положите руки на голову съ твердымъ намѣре-
ціемъ вылѣчить его; тутъ должно произвести силь-
ное выдѣленіе флюида; затѣмъ быстро опустите руки 
вдоль всего тѣла, почти не прикасаясь къ нему, и 
стряхивайте черезъ ноги. 

Повторяйте эти пассы столько разъ, сколько вы 
нийдете нужнымъ 

П р и м ѣ ч а н і е . Необходимо послѣ каждой маг-
нетизаціи мыть себѣ руки, такъ какъ холера 
относится къ заразнымъ бодѣзнямъ; лучше всего 
принимать эту предосторожность во всѣхъ бо-
лѣзняхъ этого рода. 
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И вообще надо тщательно мыть руки послѣ ка-
кихъ бы то ни было магнетизацій. 

О т р а в I е н і е. 

Намагнетизируйте воду, согрѣйте ее и заставьте 
больного пить ее до тѣхъ поръ, пока не явится рвота. 

Быстро проводите руками по животу и стряхивай-
те черезъ ноги. 

О б м о р о к ъ. 
Дѣлать пассы съ головы до ногъ и возвращаться 

къ сердцу; потомъ выдѣлять у сердца флюидъ Ьъ те-
ч е т е нѣсколькихъ минутъ и стряхивать его черезъ 
обѣ руки; прежде чѣмъ окончить эти пассы, положить 
ладони вашихъ рукъ на ладони больного, чтобы уста-
новить флюидичеекій токъ. 

Потомъ положить руки на голову, затѣмъ спустить 
ихъ къ груди и подержать ихъ здѣсь въ теченіе нѣ-
сколькихъ мгновеній, потомъ держать ихъ на сердцѣ 
и стряхивать черезъ ноги. 

Компрессы на лобъ изъ иамагнетнзврованой воды. 

С у м а ш е с т в і е . 

Положить руку на голову; дѣлать энергичные пас-
сы мозга и установить флюидическіе токи: 

1) со лба къ заду головы; 
2) между висками. 
3) Отъ одного уха до другого. 
Наконецъ вокругъ головы. 

Дѣлать пассы сердца и, беря отсюда благотвор-
ный флюидъ, направлять его на мозгъ больного. 
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Намагнетизировать воду съ желаніемъ сдѣлать ее 
холоднѣе льда, если это возможно; поливать ее на го-
лову и класть на нее компрессы изъ этой ледяной воды. 

Лучше всего намагнетизированный ледъ. 

Б ѣ л а я г о р я ч к а . 

Сдѣлайте нѣсколько пассовъ съ головы больного 
до могъ; затѣмъ сильно магнетизируйте голову, дѣлая 
мысленное внушеніе, съ твердымъ желаніемъ, чтобы 
къ духу вернулся его разумъ. 

То же лѣченіе при излишеств® въ пить® или пищ®. 

П р о р ѣ з ы в а н і е з у б о в ъ у д ѣ т е й , 

Лучше всего, конечно, съ болѣзнью справляется 
сама природа; но, если это причиняете ребенку слпш-
комъ болынія страданія, то дѣлайте слѣдующіе пас-
сы, рекомендуемые отъ зубной боли. 

З у б н а я б о л ь . 

Магнетизируйте макушку головы, ведите руки вдоль 
челюстей и стряхивайте черезъ подбородокъ. 

Снова сдѣлайте эти пассы, спуститесь къ сердцу 
и стряхивайте черезъ ноги. 

Во рту держать намагнетизированную воду. 

Т я ж е л ы е р о д ы . 

Положите руку на живота съ цѣлыо помочь со-
вершающемуся процессу; затѣмъ ведите флюидъ къ 
низу живота, чтобы расширить органы. 

Б ѣ ш е н с т в о . (Водобоязнь). 

Укушенное мѣсто должно быть осмотрѣно хирур-
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гомъ. Эта болѣзнь смертельна, но при сильной волѣ 
можно принести большую пользу. 

Заставьте держать больного или же свяжите его; 
дѣлайте энергичные пассы головы и сердца. 

Старайтесь заставить его пить намагнетизирован-
ную воду. 

М о ч е и з н у р е н і е . (Сахарноемочеиспусканіе. Сверх-
нормальное выдѣленіе бѣдка). 

Начните магнетизацію съ головы и распространите 
благотворный флюидъ по всему тѣлу. 

Затѣмъ дѣлайте пассы сердца, желудка и всѣхъ 
органовъ питанія. 

Начните снова сердце, затѣмъ спускайтесь къ жи-
воту и, наконецъ, къ печени, которую надо долго 
магнетизировать; здѣсь источникъ болѣзни. 

Магнетизація органовъ питанія должна произво-
диться очень энергично. 

Намагнетизированную воду для питья, главнышъ 
образомъ, послѣ ѣды. 

У т о п л е н н и к и . 

Тотчасъ же, какъ только вынутъ утопленника изъ 
воды,есдн о н ъ е щ е н е у ы е р ъ положить ему руки 
на сердце, сильно выдѣляя самый горячій жизненный 
флюидъ; проводить руками по всему тѣлу съ намѣ-
реніемъ оживить его и вдыхать жизненный флюидъ 
въ ротъ утопленника; дѣлать пассы болыпимъ то-
комъ, а чтобы тѣдо не охлаждалось и не терялась 
вызываемая вами въ немъ теплота, завернуть его въ 
шерстяное одѣяло. 
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До тѣхъ поръ не прекращать пассы, пока не вы-
зовете движеній тѣла. 

Какъ только субъектъ придетъ въ себя, окутать 
его флюидами, съ помощью новыхъ магнетизацій. 

С а м о п р о и з в о л ь н о е к р о в о т е ч е н і е . 

Положите руки на голову субъекта и спускайте 
ихъ на лобъ; отсюда на уши, носъ, ротъ и стряхи-
вайте черезъ подбородокъ. 

Снова положите руки на голову, спустите ихъ на 
сердце, стряхивайте черезъ ноги. 

Намагнетизированную воду для питья и для вдыха-
нія черезъ ноздри. 

Б о л ѣ з н ь с п и н н о г о м о з г а . 

Положите руки на голову и спустите ихъ до сердца, 
которое должно магнетизировать въ теченіе нѣкотора-
го времени; стряхивайте дурпой\|шоидъ черезъ ноги. 

Снова пассы головы и возможно больше выдѣленія 
благотворнаго флюида, который затѣмъ медленно спу-
скайте вдоль спинного хребта, стряхивайте черезъ ноги. 

Эти два пріема надо повторять по нѣсколько разъ 
и возможно чаще. 

Намагнетизированную воду для питья. 

Р а с т я ж е н і е с в я з о к ъ в ъ н о г а х ъ . 

Начните пассы съ колѣна и медленно спускайте 
руки до больного мѣста; здѣсь должно выдѣлить въ 
большой степени благотворные флюиды, a затѣмъ 
сильно дернуть ногу, чтобы вправить ее. 
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Нѣсколько разъ повторите этотъ пріемъ, стряхи-
вая все время черезъ оконечности ноги дурной флюидъ. 

Намагнетизированную воду для омовенія и ком-
прессовъ. 

П р е к р а щ е н і е менетру аці|й и б о л ѣ з н е н н ы е 
р е г у л ы . 

Дѣлайте пассы сверху до низу живота, стряхивай-
те черезъ ноги. 

Намагнетизированную воду для питья. 

В ы п а д е н і е в о с п а л е н і е и о с л а б л е н і е матки. 
Положите руки на низъ живота и медленно ведите 

флюидъ къ верху тѣла (въ правый бокъ), съ твер-
дымъ жеданіемъ вернуть органъ на мѣсто; спустите 
флюидъ черезъ руку и стряхните- его. Или же дер-
жите одну руку на нѣкоторомъ разстояніи отъ низа 
живота, другую, на спинѣ и установите фдюидиче-
скій токъ. Результате будете одинъ и тотъ же; на-
давливаніе рукъ необходимо только въ очень рѣдкихъ 
случаяхъ; главнымъ же образомъ дѣйствуетъ флюидъ. 

Тотъ же пріемъ отъ в о с п а л е н і я и о с л а б д е н і я 
матки. 

Намагнетизированную воду для питья. 

В ы п а д е н і е п р я м о й к и ш к и . 

Пассы болынимъ токомъ, затѣмъ магнетизируйте 
послѣдовательно одну за другой всѣ части тѣла, на-
чиная съ передней части головы, лица, горла, груди, 
животе, низъ живота и ноги; затѣмъ съ затылка спу-
скать руки вдоль позвонка до прямой кишки, гдѣ 
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нужно остановиться на некоторое время; стряхивать 
черезъ ноги. 

Эти пассы спины повторять несколько разъ, осо-
бенно магнетизируя прямую кишку. 

Г е м о р р о и д а л ь н ы е п р и с т у п ы . 

Делайте пассы сердца, желудка, живота и стряхи-
вайте черезъ ноги. 

Какъ можно чаще пить намагнетизированную воду. 
С т е с н е н н о е д ы х а н і е . 

Усиленно магнетизируйте внутренность рта; твердо 
желайте помочь проникновенно флюида въ легкія 
вмѣстѣ съ воздухомъ, вдыхаемымъ больнымъ. 

ЗатЬнъ магнетизируйте черезъ грудь легкія, потомъ 
сердце; вводите благотворный флюидъ черезъ ротъ 
больного; въ заключеніе бросайте его на все тело. 

Питье и подосканіе изъ намагнетизированной воды. 

Д у р н о й з а п а х ъ в ъ носу. 

Тѣ же пріемы, какъ и въ предыдущемъ случаѣ, но, 
помогая проникать флюиду черезъ; сильныя втяги-
ванія носомъ намагнетизированной воды. 

Нѣсколько словъ о л е ч е н і и л е г о ч н о й чахотки . 

Чахотка—это одна изъ наиболее ужасныхъ болѣз-
ней, поражающихъ человечество; ежегодно масса лю-
дей платишь дань этому разрушительному бичу. 

Мы дадпнъ вамъ несколько наставленій, которыя 
помогутъ вамъ облегчать и даже вылечивать у мно-
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гихъ изъ вашихъ братьевъ эту болѣзнь, не поддавав-
шуюся до сихъ поръ никакому лѣченію. 

Самое важное имѣть практику иравильнаго систе-
матическаго дыханія. 

Самое важное дѣйствіе дыханія заключается въ 
том®, чтобы ввести въ кровъ необходимое количество 
кислорода для уничтоженія углерода, впитываемаго 
тѣломъ черезъ пищеварительные каналы. Скопденіе 
кислорода идущаго затѣмъ въ кровь, происходить въ 
легких®; чѣмъ бодѣе развиты эти органы, тѣмъ бо-
лѣе кислорода воспринимает® кровь и тѣмъ лучше 
происходит® феномен® уничтоженія углерода. Если 
же, наоборот®, легкія мало развиты, то кислород® 
проникнет® въ кровь въ недостаточном® количествѣ, 
a, вмѣстѣ съ тѣмъ, замедляется и уничтоженіе угле-
рода. Результатом® этого ненормальнаго положенія 
является то, что въ организмѣ остается слишком® 
большая часть не уничтоженнаго углерода, благодаря 
чему исчезает® равновѣсіе между различными элемен-
тами, предназначенными для образованія тѣлесныхъ 
тканей. 

Вот® именно дыханіе-то и должно въ этой обасти 
возстановить это равновѣсіе. 

Что такое дыханіе? 
Это — акт® дѣйствія, съ помощью котора-

го кислородъ, введенный черезъ легкія въ кровь, 
сжигает® достаточное количество углерода для того, 
чтобы произвести азот®, необходимый для поддержки 
органов®. Если же, благодаря какой-нибудь причинѣ, 
легкія функдіонируютъ медленнѣе, вслѣдствіе чего 
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ткани организма не могутъ насыщаться въ достаточ-
ной степени необходимымъ имъ веществомъ, то ре-
зультатомъ этого является истощеніе, худоба,—од 
нимъ словомъ, чахотка, а за нею неизбѣжная смерть, 
какъ печальное послѣдствіе этого недостатка дѣя-
тельности органовъ. 

Вообще, причина чахотки кроется въ недостаткѣ 
наслѣдственнаго тѣлосложенія, благодаря которому 
легкія лишены возможности достигнуть необходимой 
степени развитія и не въ силахъ, вслѣдствіе этого, 
снабжать кровь достаточнымъ количествомъ кислоро-
да для сожженія необходимаго количества углерода. 

Иногда же происхожденіе этой болѣзни бываете 
совершенно случайное. Такъ, напримѣръ, проникно-
веніе въ легкое черезъ дыхательные пути зародыша 
болѣзненнаго начала, который развивается въ ущербъ 
этому органу; начинаете ощущаться недостатокъ 
азота во всемъ организм®, особенно же въ легкихъ, 
такъ какъ азоте въ нормальномъ положеніи представ-
ляете собой одно изъ главныхъ основныхъ началъ; 
здѣсь онъ болѣе необходимъ, чѣмъ гдѣ-либо, благодаря 
извѣстнымъ способностямъ останавливать 'сгораніе и 
м®шать соединенію другихъ органическихъ началъ съ 
кислородомъ, которыя могутъ вывести его наружу съ 
помощью выдыханія. 

Этимъ недостаткомъ азота объясняется изнуреніе и 
разрушеніе легкихъ при соприкосновеніи съ кислородомъ. 

Изъ предыдущихъ наблюденій вы можете легко 
вывести, какое лекарство нужно принимать въ этой 
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болѣзни. Такъ какъ кислорода не хватаетъ для сож-
женія достаточного количества углерода, то необхо-
димо стремиться ввести въ организмъ возможно боль-
шее количество сожженнаго углерода, т.-е. азота. Для 
этого мы рекомендуемъ больнымъ діэту, состоя-
щую изъ яицъ, молока, масла, — однимъ сло-
вомъ, тѣхъ веществъ, въ которыхъ преобладаете 
азотъ. Когда болѣзнь достигла извѣстнагб періода, то 
одной этой діэты уже мало для излеченія. Туте не-
обходимо вмѣшательство флюидическаго леченія. Дѣй-
ствительно,такъ какъ легочные органы достигли извѣ-
стной степени разрушенія,то всѣ атомы азота, введен-
ные въ нйхъ кровообращеніемъ, также заражены болѣз-
неннымъ началомъ и, вмѣсто того, чтобы противодѣйст-
вовать и останавливать развитіе болѣзин, они возбужда-
ютъ ее, снабжая новыми болѣзненными веществами. 

Для достиженія удовлетворительнаго разультата не-
обходимо очень энергичное флюидическое дѣйствіе; 
необходимо, чтобы чистый и не соединенный ни съ 
какими другими тѣлами азотъ непосредственно дос-
тигалъ легкаго, чтобы если можно такъ сказть, при-
жечь его и остановить его разрушеніе. 

Въ условленное съ больнымъ время дня направ-
ляйте со всею силой на какую вы только способны, 
азотный газъ къ легкимъ больного, присоединяя къ 
этой силѣ и силу мысли т.-е. производя пассы съ не-
ослабнымъ внгшаніемъ; тогда азотъ черезъ поры про-
никнете въ организмъ и уже самостоятельно напра-
вится къ тому мѣсту, которое онъ долженъ излѣчить 

Это самое главное, что нужно прежде всего сдѣ-
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лать; но больной не долженъ отступать отъ режима, 
указанного нами. Вы можете также ввести въ кровь 
необходимое количество азота посредствомъ намаг-
нетизированной воды. Когда вы магнетизируете эту 
воду, то мысленно черпайте азотные эдемннты въ 
флюидѣ вашихъ флюидическихъ друзей,—друзей-Ду-
ховъ; вы почерпните тамъ гораздо болѣе тончайшій 
азотъ, нежели азотъ атмосферы, и благодаря этому 
легче воспринимаемый больными тканями. Итакъ, 
будьте мужественны и имѣйте твердое желаніе, мы 
же всѣ охотно будемъ вамъ помогать. 

Чтобы закончить данныя вамъ наставленія отно-
сительно цѣлительнаго медіумизма, мы скажемъ нѣ-
сколько словъ о нѣкоторыхъ тѣлахъ, служащихъ про-
водниками магнетическаго флюида. 

Т е о р і я Дю-Нотэ: Большинство безжизненныхъ 
тѣлъ являются превосходными магнетическими воспри-
нимателями, но должно выбирать изъ нихъ только тѣ, 
которые воспринимаютъ наиболѣе очищенный флюидъ. 
Хотя всѣ они сохраняютъ вліяніе магнетизма, но не-
обходимо отбрасывать тѣ, которыя, благодаря при-
сущимъ имъ свойствамъ, могли бы принести вредъ 
больному. Перечислить ихъ очень трудно, такъ какъ 
одинъ предмета, принося вредъ какому-либо субъек-
ту, можетъ быть полезенъ для другого. Такъ, желѣзо 
и стекло, пронзводившія при опытахъ Месмера наи-
лучшія явленія, въ рукахъ другихъ магнетизеровъ да-
вали совершенно противоположные результаты. 

Мѣдь и составные металлы часто утомляюта боль-
ныхъ, обладающихъ слишкомъ сильной нервной чув-
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ствительностыо; серебро даже вызывало отвращеніе 
у больныхъ. 

Мы удостовѣряемъ, что металла., будучи чрезвычай-
но проницаемыми для магнетизма, вызываете совер-
оіенно различныя ошущенія, смотря по степени чув-
ствительности нервной системы; но золото и платина 
составляюсь, какъ кажется, исключеніе: наблюденіе 
намъ показало, что золото вызываете у большинства 
чрезвычайно пріятное ощущеніе, и они испытываютъ 
почти то яге самое ощущеніе отъ платины. ' 

Перо, шелкъ, мѣхъ, резина, солома и сургучъ боль-
шею частью оказываюсь очень тяжелое вліяніе. 

Изъ матерій, волокно и шерсть служатъ лучшими 
проводниками нагнетическаго флюида, и это свойство 
„не причиняете никакого ущерба ихъ проницаемости. 
Эти ткани особенно благопріятны для передачи флюи-
да. Бумажная ткань также не плохой проводникъ, но 
шелкъ представляете иногда непреодолимыя препят-
ствия, благодаря ли его слабой проницаемости, или же 
благодаря порождаемыми имъ вредными ощущеніямъ. 
Что же касается шерстяной сѣтки для скопленія маг-
нетическаго флюида, то мы можемъ только похвалить-
ся полученными результатами. 

Мы всколзь скажемъ нѣсколько словъ о различ-
ивши свойствахъ инертныхъ іѣлъ, потому что они 
ускользаютъ отъ анализа. Эти тѣла могутъ, въ боль-
шинствѣ случаевъ, служить воспринвмателями и про-
водниками магнетпческаго фактора; они успокаиваюсь 
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к боль, поддерживают® тон® и регулируют® кровооб-
V ; ррценіе. 

Съ успѣхомъ можно магнетизировать носо-
вой платок®, чулки, одежду, и т. д., намагнетизирован-
ная пища легко переваривается, но изъ всѣхъ наи-
болѣе употребительных® тѣлъ вода несомнѣнно пре-
доставляет® самыя лучшія условія для ко нденсаціи и 
передачи магнетическаго флюида. 

Само сабою разумѣется, что эти указаиія далеко не 
полны, но, какъ мы и говорили выше, они, въ сущ-
ности говоря, не нужны, ибо Тот®, Кто (награждает® 
человѣка чудным® даром® леченія других® и еа-
моизлеченія, Тот® дает® ему во всѣхъ случаях® 
указанія и руководство. Вѣдь указывает® опыт®, чѣмъ 
лучше врач®, или, говоря нашим® языком®, чѣмъ боль-
ше онъ медіумъ-цѣлитель, тѣмъ меньше онъ руково-
дится учебниками и руководствами. Так® и тут®—каж-
дому магнетизеру съ расширеніемъ его дѣя-
тельности будетъ служить его собственная интуиція. 
Это же мы привели только, такъ сказать, для первых® 
шагов®, для первых® пріемовъ начинающим®. А там® 
каждому изъ них® да поможет® Бог®. 

Помоги вам® Бог®!... 

Д. Бреддавей. 
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начиная съ сентября, въ закрытыхъ засѣданіяхъ дѣй-
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„интересующихся" кружка „ Спириту алистовъ-Догмати-
ковъ"--рефераты, опыты и лекціи по вопросамъ: спири-
туализма, медіумизма, магнетизма, оккультизма, гип-
нотизма и теософіи, и ОПЫТНЫЕ МЕДІУМИЧЕСКІЕ 
(спиритуалистические) СЕАНСЫ, а также пснхометри-
чѳскіе ОПЫТЫ (анализы по предмету прошедшаго, на-
стои щаго и будущаго), обратившіе своею исключитель-
ною точностью вниманіе большой печати. Иногород-
ніе члены кружка могутъ высылать предметы для 

психометрическихъ анализовъ почтою. 

Членскіе билеты, уставъ кружка и усдовія разовыхъ 
посѣщеній можно получать въ редакиіи журнала 
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